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「やお市政だより」の全戸配布とリニューアルのお知らせ

　今月号から、「やお市政だより」の紙面を一新するとと
もに、全戸配布することとなりました。
　本市は、昭和24年(1949年) ２月に広報第１号となる「八
尾市時報」の発行から現在に至るまで、70年以上にわた
り市政情報を発信してまいりました。
　いま我が国では、自然災害や新型コロナウイルス感染
症など命と生活に直結する出来事が多発しています。す
べての市民、事業所にしっかりと情報を伝え、市の施策
を活用していただくために、市政だよりの紙面のリニュー
アルを機に、これまで配布していなかった全世帯・全事業

所に市政だよりをお届けすることといたします。
　現在、市民の皆さんが情報を得る方法は、インターネッ
トの普及により多様化しています。
　市民意識調査によると、約７割の方が主に市政だより
から市政情報を得ているとされています。一方、30代以
下の世代では市ホームページが有力な情報源となってい
ます。冊子による市政だよりとホームページのそれぞれ
の良さを生かすために、紙面に２次元コードを掲載する
など、日々の状況の変化に対応できる情報発信を展開し
てまいります。
　引き続き、「すべての市民に光があたり、誰
一人取り残さないまち八尾」をめざす市政を推
し進めてまいります。

　今月号から「やお市政だより」を全世帯・事業所の郵便受けに直接お届けします。市民の皆さんに市の情
報をお届けする「まちをつなげる 人とつながる 広報紙」として、シンプルで見やすい紙面づくりを行います。

問広報・公民連携課　 924−3811　 FAX924−0135

■紙面デザインとロゴの一新
■サイドにある見出しの見直しなど
�見出しを見直し、記事を探しやすくしました。トピックスには、その月のイチ押し記事を掲載します。また、「施設
の催し」に、各施設のイベントなどをまとめて掲載します。

■記号の活用など
�新たな紙面では時 所 内 対 定 他￥申 問といった一目で内容がわかりやすいように、記号を用いた表記にしています。
また、時間の表記は、これまでの12時間制から24時間制の表記に改めました。

■ホームページとの連携
市政だよりに掲載された記事をまとめたページを作りました。各記事の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

■こんにちは赤ちゃんの掲載枠を５枠から８枠へ拡大

平日の９時〜 17時（祝日および年末年始除く）
0120−586−986 通話料

無料
配布事業者

NTTタウンページ

■毎月20日から約１週間程度かけて、配布事業者が、各ご家庭および事業所の郵便受けに直接投函
■マンションなどの集合住宅は集合ポストへ投函

配布方法

■市政だよりが配布されない
※全世帯への配布には１週間程度かかります。毎月27日までに届かない場合はご連絡ください。
■長期の不在などで配布を停止または再開してほしい
■二世帯だが、市政だよりが１部しか配布されていない
■二世帯だが、広報紙は１部だけを希望する
※表札やポストが２つある場合、二世帯と判断して２部配布します。

　以下の場合は、配布事業者までご連絡ください。このほかについては、広報・公民連携課までご連絡ください。

変更などの連絡

リニューアルの概要

大松桂右八尾市長
市政だよりが変わります
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新型コロナワクチン接種に
関する差別の防止について　接種場所・日時を検討し予約してく

ださい。
　かかりつけ医などで接種する個別接
種と、市が会場を設置して行う集団接
種では予約方法が異なります。
▶︎市の集団接種…５ページ
▶︎個別接種…６・７ページ
▶︎府の集団接種…７ページ
▶︎国の集団接種…７ページ

　新型コロナワクチンの接種を受けるこ
とは強制ではありません。
　病気などさまざまな理由により、新型
コロナワクチンを接種できない人もいま
す。接種していない人に対して、接種の
強制や差別、不利益な取り扱いを行うこ
とのないよう、皆さんのご理解・ご協力
をお願いします。

　国からの新型コロナワクチン供給量が大幅に減少する可能性があることから、７月19日㈪から予定していた８月２
日㈪以降の集団接種の予約および市内各医療機関での新規予約を当面の間休止します。既に予約されている人のワク
チンは確保できていますので、安心して予約日にお越しください。
　新規予約の再開については、市ホームページなどでお知らせします。市LINE公式アカウントでもお知らせしますので、
ぜひ友だち登録をお願いします。
　今回のクローズアップでは、市の集団接種のほか、かかりつけ医などでの個別接種、国（自衛隊）や大阪府の大規
模接種会場など、接種方法などについてお知らせします。またスムーズにワクチン接種を進めるために、皆さんに知っ
てほしいことをお知らせします。

0570−008−633
八尾市新型コロナワクチンコールセンター

（平日９時〜 17時）
※一定時間ごとに通話料金が発生します。

八尾市新型コロナワクチン接種情
報サイトで予約状況が分かります。
集団接種の予約状況は毎日更新さ
れます。

７月６日時点の情報です

接種は２回必要です

接種には予約が必要です

最新情報はホームページで！

STOP！
コロナ差別

費用は無料

Close Up!

新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種



記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。 4

◉
接
種
当
日
の
流
れ

本人確認と接種券、予診票の記載漏れなどを確認します。また、診察前に
予診票確認と検温を行います。

予診票をもとに医師が問診などを
行い、体調を確認します。

❶受付け・検温・予診票確認❷問診

接種方法を選択
　本市が設置する会場で接種する「集団接種」と医療機関で接種する「個別接種」があります。また、大阪府による集団
接種（大阪府コロナワクチン接種センター）および国（自衛隊）による大規模接種会場で接種を受けることもできます。

マスク着用
感染症対策として、必ずマ
スクの着用をお願いします。

肩を出しやすい服
ワクチンは上腕の筋
肉内に注射します。接
種時は、半袖Tシャツ
など、肩を出しやすい
服装でお願いします。

待ち時間の密を避けるため、できる限り、予約時間をめど
にお越しください。

▶持参するもの▶服装
●接種券 ●予診票 ●本人確認書類

事前に予診票の記入をお願いします。持
病・基礎疾患がある人などは、必ずかか
りつけ医に事前にご相談ください。

▶︎免許証
▶︎健康保険証
▶︎マイナンバーカード

など

接種当日の注意点
　接種会場または医療機関へ向かう前に、自宅で体温を測ってください。明らかな発熱（目安として37.5℃以上）があ
る場合や体調が悪い場合は、接種を受けることができません。コールセンターまたは予約した医療機関に連絡し、早
めにキャンセルの連絡をお願いします。

▶��総合体育館、生涯学習センター、市立病院、大阪府中部広域防災拠点の４カ所です。
実施日など詳細は５ページをご覧ください。

▶会場や申込方法など詳細は７ページをご覧ください。

▶会場や申込方法など詳細は７ページをご覧ください。

▶医療機関一覧は６・７ページをご覧ください。

接種は２回とも同じ会場で 重複予約はしないでください

市の集団接種

個別接種（かかりつけ医など）
大阪府による集団接種　
国（自衛隊）による大規模接種

１．

２．
３．
４．
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　八尾市新型コロナワクチン集団接種予
約サイトから予約します。
https://reserve-vac-c.jp/yao/user/login

予約完了画面が表示されるまでは、予約が確定され
ていませんので、ご注意ください。

インターネットで予約

電話（コールセンター ）で予約

予診票を確認し、上腕に筋肉注射
を行います。

経過観察のため、15 〜 30分程度
待機をお願いします。

❸接種❹経過観察３週間あけて
２回目の接種

接種後も引き
続きマスクな
どの感染症対
策は必要です

　八尾市公式アカウントを友だち
追加しウェブページにアクセスす
ることも可能です（入力情報は
LINE社側に残りません）。LINEの
詳細は10ページをご覧ください。

　コールセンターに電話して予約します。予約するときは、
「接種券」をお手元にご準備ください。日時と場所を決め
ます。その後の確定通知などはないので、忘れないように
必ずメモを取っておいてください。

ぜひ友だち登録を
お願いします▶▶▶

【ID】　yavc+接種券に記載されている10ケタの券番号
【パスワード】　生年月日（西暦で８ケタ）
（例）1950年４月１日生まれ→「19500401」

LINEを利用した予約もできます

八尾市新型コロナワクチンコールセンター
0570−008−633（ナビダイヤル・有料）

受付日時：平日９時〜 17時

※�総合体育館の駐車場は収容台数に限りがあるため、大変な混雑が予想されます。来場の際は、無料シャトルバスや
公共交通機関をご利用ください。大阪府中部広域防災拠点へは、近鉄八尾駅およびJR久宝寺駅から無料シャトルバ
スを運行しています。

市の集団接種
■総合体育館「ウイング」（青山町３−５−24）　　　　実施日：毎日
■生涯学習センター「かがやき」（旭ヶ丘５−85−16）　実施日：火〜日曜日
■市立病院（龍華町１−３−１）　　　　　　　　　　　　　　　　　実施日：土・日曜日
■大阪府中部広域防災拠点（空港１−209−７）　　　 実施日：土・日曜日・祝日

▶予約方法
　ワクチン接種は完全予約制です。インターネットまたは電話で予約してください（市役所や出張所、集団接種会場
などでの予約はできません）。集団接種２回目の予約は、３週間後の同じ曜日・時間が同時に予約されます。

集団接種会場は集団接種会場は

八尾市新型コロナワクチン
接種情報サイト▶

八尾市新型コロナワクチン接種情報サイトで
予約状況が分かります

市役所や出張所、保健センターなどの窓口では受付けできません

１．
ファイザー社製を使用
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①だれでも可　②かかりつけ患者のみ　③かかりつけ患者優先　④当面の間、かかりつけ患者のみ

　ワクチンの供給量や予約状況により、希望の医療機関などで接種予約ができない場合があります。医療機
関の内容は随時更新されますので、最新情報は八尾市新型コロナワクチン接種情報サイトをご覧ください。

下記の医療機関へ直接予約予約方法

対　　象

※医療機関リストは７月１日時点のものです。

中学
校区 医療機関名 所在地 対象 電話番号 備考

曙川

おかもとクリニック 山本町南１ ③ 997−2350 一般の人はWeb予約のみ
貴島診療所 東山本新町２ ③ 997−0560
北川整形外科クリニック 山本町南１ ③ 923−8141
下鳥医院 高安町南２ ② 922−8788
玉田医院 山本町南４ ② 922−4445
室家あったかクリニック 山本町南４ ② 990−3380
山本診療所 山本町南３ ④ 998−3448
吉田クリニック 山本高安町２ ② 925−5388

曙川南

医真会八尾リハビリテーション病院 都塚３ ② 992−8000
しんせいクリニック 天王寺屋３ ① 948−5266
徳田診療所 柏村町4 ④ 996−2811
中谷クリニック 八尾木北３ ③ 993−5585
なかむらクリニック 刑部２ ② 929−2005
医療生協八尾クリニック 八尾木６ ④ 925−8725

桂 井上診療所 新家町２ ② 996−1367
上之島 飯田クリニック� 山本町北４ ② 995−5191

亀井

いずい医院� 竹渕西３ ① 06−6701−5511
だてクリニック 竹渕東３ ② 06−6705−0008
谷浦クリニック 跡部本町１ ② 923−7710�
谷口消化器内視鏡クリニック
JR久宝寺院 龍華町２ ③ 998−6000

松井医院 太子堂５ ② 995−0880

久宝寺

あかねクリニック 末広町５ ① 080−9456−5786
080−9456−5774 受付けは診療日の14時〜 16時

新井クリニック 美園町４ ② 998−2669
岡田クリニック 佐堂町３ ③ 925−0200
藤井内科小児科 久宝寺１ ② 993−8881
八尾はぁとふる病院 美園町２ ① 999−0725
安田医院 久宝寺１ ② 923−3084

志紀

かまざわ耳鼻咽喉科 志紀町１ ③ 943−1787

北野内科クリニック 志紀町２ ② 920−1633 予約時間：診療日（8時45分〜 10時
30分）

清水クリニック 志紀町南２ ② 948−7776
辻野病院 志紀町南１ ② 948−0250
ハヤシクリニック 志紀町１ ② 920−2272
林外科内科 弓削町１ ③ 949−5288

成法

菊池内科 本町７ ③ 990−5820
田中のりクリニック 東本町３ ② 995−3110
谷口消化器内視鏡クリニック
近鉄八尾院 東本町３ ③ 996−8800

玉田クリニック 南本町１ ① 925−2013
長井医院 栄町２ ② 995−1156
にしむら耳鼻咽喉科 安中町３ ③ 990−6565

個別接種（かかりつけ医など）２．
ファイザー社製を使用
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中学
校区 医療機関名 所在地 対象 電話番号 備考

大正

あさい脳神経内科・在宅クリニック 若林町１ ② 943−4623
医真会八尾総合病院 沼１ ② 948−2500
久保医院 太田５ ③ 948−2887

厚生会第一病院 西木の本１ ② 992−7055 予約時間：平日９時〜
※定員になり次第終了

半田クリニック 若林町１ ② 949−1597
やお城田クリニック 木の本1 ③ 922−7770

高美
塩田整形外科 荘内町１ ① 992−8218
松本クリニック 南本町４ ② 970−6421
八尾徳洲会総合病院 若草町１ ① 947−0650 Web予約可。予約時間：平日13時〜 17時

高安
貴島病院本院 楽音寺3 ② 941−1499
阪本医院 大字山畑５ ② 941−3222
藤原医院 服部川７ ② 941−8082

東

あさかぜ診療所 東山本町３ ② 925−8484
イヌイ医院 上之島町南６ ② 999−2966
北西整形外科リウマチクリニック 山本町１ ④ 922−1020
小西医院 山本町５ ② 996−7777
藤沢内科クリニック 山本町2 ② 923−0860
松田クリニック 西山本町１ ② 997−1234

山田医院 山本町４ ① デイサービスセンター�クレインで受付け�
予約時間：14時〜 16時30分（日曜日・祝日除く）

南高安
北田内科・呼吸器内科 教興寺１ ② 940−5959 詳細は、医療機関のホームページを参照
ほりい内科・整形外科クリニック 恩智北町１ ① 943−0072

八尾

井口クリニック 北本町３ ① 991−6006
清水医院 緑ヶ丘３ ③ 999−4564
しろばとクリニック 光町１ ① 928−4877
東朋八尾病院 北本町2 ② 924−0281

龍華

石垣クリニック 春日町１ ① 991−2922
991−3398

うえだ糖尿病・消化器内科 春日町１ ③ 990−2705
カイダ医院 相生町３ ③ 923−1412
みちした乳腺クリニック 跡部北の町３ ③ 975−6003

八尾市立病院 龍華町１ ① 922−0881 Web予約のみ※詳細はホームペー
ジを参照。定員になり次第終了

※ 掲載の医療機関は、掲載に同意を得た市内の医療機関です。
※�厚生労働省では、新型コロナワクチンの接種会場の検索や接種方法などの情報を提供するサイト「コロ
ナワクチンナビ」を開設しています。市町村ごとに最寄りの医療機関や接種会場を検索でき、接種の受
付状況も確認できます。ぜひご利用ください。 �コロナワクチンナビ▲

大阪府による集団接種 国による大規模接種
会場：マイドームおおさか［大阪市中央区本町橋２−５］
対象： 府内に住民票のある18歳以上で接種券を持って

いる人
予約方法：専用ウェブサイト、LINE
※詳細は府ホームページをご覧ください。

会場： 大阪府立国際会議場（グランキューブ大阪）［大
阪市北区中之島５−３−51］

対象：18歳以上で接種券を持っている人
予約方法：専用ウェブサイト、LINE、電話
※詳細は防衛省ホームページをご覧ください。

３． ４．
武田／モデルナ社製を使用 武田／モデルナ社製を使用
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　接種を受けた医療機関やかかりつけ医
に相談するか、次の相談先にご相談くだ
さい。
▶大阪府コールセンター（毎日実施）
　 06−6635−2047（24時間）
▶厚生労働省コールセンター（毎日実施）
　 0120−761770（９時〜 21時）

◉接種後しばらくして副反応が出た場合

　ワクチン接種後の副反応や気をつけてほしいことをお知らせします。

接種後の注意点

発現割合
症状

ファイザー社製 武田／モデルナ社製

50％以上 接種部位の痛み、
疲労、頭痛

接種部位の痛み、
疲労、頭痛、筋肉痛

10 〜 50％ 筋肉痛、悪寒、関節痛、
下痢、発熱、接種部位の腫れ

関節痛、悪寒、吐き気、嘔吐、
リンパ節症、発熱、接種部位の
腫れ、発赤・紅斑

１〜 10％ 吐き気、嘔吐 接種後７日以降の接種部位の痛
みなど

　ワクチンは新型コロナウイルス感染症の発症を予防するものです。感染をどの程度予防できるかはまだ分かってい
ません。マスクの着用や手洗い、消毒などの基本的な感染症対策の継続をお願いします。

▶引き続き感染症予防対策を続けましょう

　新型コロナワクチンは、接種部位の痛みや頭痛、下痢、発熱などの副反応がみられることがあります。副反応が生
じるのは、免疫反応のあらわれと考えられ、きちんと免疫ができている証拠ともいえます。こうした症状の大部分は、
接種後数日以内に回復します。
※�稀な頻度でアナフィラキシー（急性のアレルギー反応）が起こる可能性がありますが、万が一起きた場合でも、医
療従事者などが必要な対応を行います。

▶新型コロナワクチンの副反応

変異株にも効果はありますか？Q.
（よくある質問）

新型コロナワクチン

Q&A
A. 効果がみられます

一般論として、ウイルスは絶えず変異を起こして
いくもので、小さな変異でワクチンの効果がなく
なるというわけではありません。また、ファイザー
社のワクチンでは、変異株にも作用する抗体が作
られたといった実験結果も報告されています。

市外の病院で接種できますか？Q.
A. 各市町村に連絡を

ワクチンの接種は原則、住民票所在地で受けるこ
ととなっていますが、やむを得ない理由がある場
合は、接種を行う市町村（他市）に事前に届け出
を行うことで、接種することができます。届出方
法については接種を行う市町村（他市）にお問合
せください。

妊娠中、授乳中です。接種しても大丈夫ですか？Q.
A. 接種は可能ですが、悩む場合は主治医に相談を

妊娠中、授乳中の人も接種を受けることができま
す。ワクチンが妊娠や胎児、母乳、生殖器に悪影
響を及ぼすという報告はありません。悩まれる場
合は、主治医にご相談ください。

持病がありますが、接種できますか？Q.
A. 接種は可能ですが、悩む場合は主治医に相談を

かかっている病気によっては、接種を慎重に検討
した方が良い場合がありますので、主治医にご相
談ください。

新型コロナワクチンの詳細は
厚生労働省ホームページをご覧ください▶

副反応の症状など（厚生労働省ホームページより）



　感染拡大は若者層、働く世代が先行して増加
傾向を示し、感染のピークは高齢者世代へと移っ
ていきます。感染者の多くは20 〜 50歳代を中心
とした年齢層で、飲食を介して感染が広がり、
家庭内の感染につながっています。
　基本的な感染対策も、毎日続けているうちに、
気が緩んだり、おろそかになってしまいがちで
す。今後、感染力が従来よりも強いとされる変
異株に置き換わる可能性が高くなっています。
再度の感染拡大を抑え、医療崩壊の危機を招か
ないため、一人一人が慎重な行動をとり、自分
自身はもちろん、家族や友人の命を守る行動を
お願いします。

今一度今一度、、感染対策感染対策のの徹底徹底をを！！
あなたの行動が大切な人の命を守るあなたの行動が大切な人の命を守る

問保健予防課　 994−6644　 FAX922−4965
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18 歳以下

40 ～ 64 歳
19 ～ 39 歳

65 歳以上

本市の新型コロナウイルス感染症の陽性者数
年齢区分別の状況（令和３年７月４日現在）

基本の感染対策の質をレベルアップ！基本の感染対策の質をレベルアップ！

　少しでも体調が悪いと感じるとき
は、軽めの症状でも外出を控え、早
めにご相談ください。
◆�発熱などの症状があるときはかか

りつけ医に電話で相談
◆��かかりつけ医がない場合は、八尾

市新型コロナ受診相談センターに
電話で相談

072−994−0668
（平日８時45分〜 17時15分）

※�上記時間以外（夜間・休日）
　 �050−3531−4455

正しくしっかり
マスクを着用

今まで以上に換気

発熱などの症状がある場合は
まずは電話で相談を

ポイントを押さえた会食にご協力お願いしますポイントを押さえた会食にご協力お願いします
　新型コロナウイルス感染拡大の重要な要素の１つとして、飲食を介しての感染が指摘されています。新型コロナウ　新型コロナウイルス感染拡大の重要な要素の１つとして、飲食を介しての感染が指摘されています。新型コロナウ
イルス感染拡大防止のためポイントを押さえた会食をお願いします。イルス感染拡大防止のためポイントを押さえた会食をお願いします。
・換気が良く、座席間の距離も十分で、適切な大きさのアクリル板も設置され、混雑していない店を選択。・換気が良く、座席間の距離も十分で、適切な大きさのアクリル板も設置され、混雑していない店を選択。
・食事は短時間で、深酒をせず、大声を出さず、会話の時はマスクを着用。・食事は短時間で、深酒をせず、大声を出さず、会話の時はマスクを着用。
・人数が増えるほどリスクが高まります。できるだけ、家族か少人数で。・人数が増えるほどリスクが高まります。できるだけ、家族か少人数で。

　 個人の基本的な感染予防策は、変異株であっても、３密（密集・密接・
密閉）を避けるなど、これまでと同様に有効です。変異株が出現した今、
これまで以上に感染対策を徹底しましょう。

若者層
が増加

働く世代
が増加

高齢者世代
がピーク

人と人との距離
に気をつける

マスクを着用していても、話す時間は
短く、大声は避ける

体調不良時には、出勤・登校せず、必
要な場合は受診を

３密のいずれも
避ける

密集 密接

密閉

やお市政だより�令和３年８月号9



　スマートフォンなどがあれば、だれでも友だち登録
ができます。LINEアプリをダウンロードし、以下の手
順で友だち登録をお願いします。

　市では、LINEのほかにもSNS（ソーシャルネットワーキングサービス）を活用して積極的に情報発信を行って
います。各SNSのQRコードは31ページにあります。

LINEアプリを起動し、「ホーム」を選択します。1

「ホーム」画面にある「友だち追加」を選択します。2
八尾市 花子

3
「QRコード」を選択し、下記QRコードを読み取ります。

QRコードを読み取る場合

「検索」を選択し、「@yaocity」を入力して検索します。
ID検索する場合

「追加」を選択し、友だち登録が完了します。4

タイムラインから、まちの話題やイベン
ト情報などを配信します。

■まちの話題などを配信！

　市では、新型コロナウイルスに関する情報やイベント情報に加え、災害時には緊急情報など、生活に役立つ情
報をお届けします。また、市ホームページのリンクも配置しています。ぜひ「友だち登録」をお願いします。

問広報・公民連携課　 924−3811　 FAX 924−0135

友だち登録をお願いします！

こんな情報をお届けします！

市公式SNS市公式SNSでで情報発信中情報発信中

八尾市八尾市LINELINE公式アカウント公式アカウント
開設しました開設しました

Close Up!
新型コロナウ

イルス情報や

災害時には緊
急情報も！

市の情報が
スマホに

届いて便利
！

登録手順

※利用料は無料、別途通信料がかかります。
※�本アカウントでは個人情報の収集・利用・
提供は行っていません。

新型コロナウイルス関連情報をはじめ、
緊急情報、イベント情報などをトーク画
面で配信します。

■緊急情報などをお知らせ！

トーク画面下のメニューから、市ホーム
ページに簡単アクセスできます。
メニューは今後変更される予定です。

■トーク画面から簡単アクセス！

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。 10



やお市政だより�令和３年８月号11

やお市政だよ

　本市では八尾の魅力を全国にPRするため、自然や街
並み、歴史遺産などの地域資源を映画やドラマを通じ
て、全国に発信することで「映画のまち・やお」をめ
ざしています。
　「映画のまち・やお」に向けた八尾の魅力を全国に発
信していくボランティアを募集します。あなたの力で
八尾の魅力を全国へ発信しませんか。

● 登録期間　�登録日から令和４年３月31日まで（更新の
場合あり）

●活動 内容　※複数選択可
❶映画などへの端役出演（エキストラ）
❷�地域資源（自然や建造物、事業者、人・市民活動など）
の情報収集および提供する活動

❸撮影現場での補助活動
❹ 撮影などで必要な機材や物品などを無償・有償にて
貸与または提供する活動

● 対象　�❶〜❸市内在住・在勤・在学の18歳以上（❶
は保護者の同意があれば、18歳未満でも申込
み可）、❹市内の事業者（個人不可）

● 定員　❶❹なし、❷60人程度、❸50人程度（選考）
● 謝礼など　�活動に対する謝礼などの支払いはありま

せん
※�申込書は市役所本館３階観光・文化財課にあります。
市ホームページからもダウンロード可。

ボランティア募集
〜今こそまちを元気に！！ 〜

「映画のまち・やお」へ

Monthly Topics ●１

● 対象建築物　以下のすべてを満たす建築物
・�市内にあり、１年以上居住そのほか使用していない
もの
・�建築基準法そのほか法令に基づき適正に建築された
もの
・�現行の耐震基準を満たしているまたはリフォーム工
事などで満たす予定のもの

● 補助金額　取得費用とリフォーム工事費用を合算し
た額の３分の２とし、上限は200万円まで（外構工事
および自身で行う工事に要する費用などは補助対象
になりません。また、用地の取得費用も補助対象に
なりません）。

●対象事業　以下のすべてを満たす事業
・�宿泊施設、交流施設、体験学習施設、創作活動施設、
文化施設など
・�地域コミュニティ維持・再生の用途などに10年以上
継続して実施するもの
・�営利を目的としないもの（ランニングコスト程度の
利益を上げるものは可）
※�このほかにも条件があります。
※�申込書は市役所西館１階住宅政策課にあります。市
ホームページからもダウンロード可。
※�内容によっては対象事業とならない場合があります
ので、必ず事前にご相談ください。

申 問８月２日〜31日（必着）。申込書。窓口・郵送・Eメー
ル。住宅政策課　 924−3783　 FAX 924−2301

●対象者　以下のすべてを満たす個人または団体
①�対象建築物を所有（二親等以内の親族を含む）また
は賃借している、もしくは購入予定である
②市税の滞納がない

　本市では、管理不良状態の空き家などの減少および
発生の抑制を図るために、空き家などを利活用した「地
域コミュニティの活性化に資する事業の提案」を募集
します。
　空き家を利活用し、定住促進および地域活性化につ
なげます。審査の結果、採択された提案については、
空き家などの取得やリフォーム工事に要する費用の一
部を補助します。

その空き家
活用しませんか？

提案型空家等
利活用促進補助金

Monthly Topics ●２

申 問随時受付け。申込書。窓口・郵送・Eメール。観光・
文化財課　 924−3717　 FAX 924−3995

詳細はホームページでご覧いただけます
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■特別児童扶養手当
　受給中の人は、所得状況届の提出がないと、11月支
払い分から支給が保留になります。全部支給停止の人

も届け出をしてください。対象者には、８月上旬に所
得状況届の案内を送付します。
◉ 受付け（土・日曜日、祝日除く）

受�付�日 手当の種類 場　所
８月２日〜 20日 児童扶養手当 市役所本館６階

大会議室　　　　　12日〜 20日 特別児童扶養手当
　　　　　23日〜 31日 児童扶養手当 市役所本館７階

こども若者政策課　23日〜９月13日 特別児童扶養手当

※�いずれも９時〜 17時。必要書類などは送付する通知
書をご覧ください。
※�休日受付（８月７日・15日）、夜間受付（８月５日・
10日・18日）を行います。

◉ 特設会場での受付け（土・日曜日、祝日除く）
受�付�日 場　所

８月２日〜 20日 市役所本館６階大会議室
※�上記日程以降は23日〜来年２月28日、市役所本館７
階こども若者政策課で受付けします。
※�いずれも９時〜 17時。必要書類など詳細はお問合せ
ください。
※�休日受付（８月７日・15日）、夜間受付（８月５日・
10日・18日）を行います。
※�新型コロナウイルス感染拡大防止のため郵送での申
請にご協力ください。

◉特別児童扶養手当の振り込み　８月11日付
で、８月期分（４月〜７月分）を振り込みます。金融機
関によっては２・３日入金が遅れる場合があります。

■児童扶養手当
　受給中の人は、現況届の提出がないと、１月支払い
分から支給が保留になります。全部支給停止の人も届
け出をしてください。対象者には、７月末に現況届の
案内を送付します。

■支給額　児童１人につき５万円
■ 対象者　平成15年４月２日〜令和４年２月28日生まれ
の児童（障がいのある場合は平成13年４月２日以降生ま
れの児童）の養育者で、次のいずれかに該当する人

　新型コロナウイルス感染症による影響が長期化して
いることを踏まえ、低所得の子育て世帯に対し、給付
金を支給します。
※ なお、子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯

分）の支給をすでに受けている人は対象外となります。

・令和３年度市民税均等割が非課税の人
・新型コロナウイルス感染症の影響により、令和３年１
　月１日以降の家計が急変し、令和３年度市民税均等割
　が非課税の人と同様の事情にあると認められる人
※�支給にあたり申請が必要な場合があります。
■ 受付期間　来年２月28日まで

問子育て世帯生活支援特別給付金専用電話　 924−3633

低所得の子育て世帯に対する

子育て世帯生活支援
特別給付金

Monthly Topics ●3

問こども若者政策課　 924−3839　 FAX924−9548

児童扶養手当
特別児童扶養手当

Monthly Topics ●４

　成人式は、新型コロナウイルス感染症の状況を踏ま
え、会場を分散して開催します。例年、「成人の日」に
開催していますが、今年度は日時・場所を変更します。

問こども若者政策課　 924−3988　 FAX924−9548
成人式の開催
Monthly Topics ●５

令和４年１月９日㈰10時〜 12時
（映像視聴開始は10時30分〜）

と　き

市内の各中学校・義務教育学校（15カ所）、
市役所本館の計16カ所になります。

ところ

今年度の開催日時と会場

※�対象は平成13年４月２日〜 14年４月１日生まれの人

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。
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／

言
語
聴
覚
士
／
作
業
療
法
士
／
助
産
師
／
看

護
師
／
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８

２
０新

築
・
増
築
・
既
存
家
屋
の

調
査
に
ご
協
力
を

　
令
和
３
年
１
月
２
日
〜
４
年
１
月
１
日
の

間
に
新
築
・
増
築
し
た
家
屋
は
、
令
和
４
年

度
か
ら
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
対
象
家
屋
の
所
有
者
に
は
順

次
案
内
文
書
を
配
布
し
ま
す
。
税
額
の
根
拠

と
な
る
価
格（
評
価
額
）を
算
出
す
る
た
め
、

職
員
が
建
築
資
料
（
図
面
・
仕
様
書
な
ど
）

や
各
部
屋
の
内
装
・
設
備
を
確
認
す
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
既
存
家
屋
に
つ
い
て

も
随
時
調
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。
調
査
の
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
家
屋
を
取
り
壊
し
た
場
合
、
登
記
家
屋
は

滅
失
登
記
申
請
を
法
務
局
へ
、
未
登
記
家
屋

は
滅
失
届
を
市
役
所
本
館
２
階
資
産
税
課
へ

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
届
け
出
が
な
い
場
合

は
、
滅
失
の
取
り
扱
い
が
で
き
な
い
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
資
産
税
課

９
２
４
・
３
８
３
３
FAX
９

２
４
・
８
８
３
８

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
に
ご
注
意
！

　
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は
プ
ラ
ン
タ
ー
や
側
溝

の
ふ
た
な
ど
に
巣
を
作
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
素
手
で
触
れ
な
い
よ
う
気
を
付
け
て
く

だ
さ
い
。
見
つ
け
た
場
合
は
、
絶
対
に
触
ら

ず
、
市
販
の
家
庭
用
殺
虫
剤
で
駆
除
し
て
く

だ
さ
い
。
卵
が
あ
る
場
合
、
薬
が
効
か
な
い

の
で
、
踏
み
つ
ぶ
す
な
ど
し
て
く
だ
さ
い
。

も
し
か
ま
れ
た
場
合
は
す
ぐ
に
医
療
機
関
を

受
診
し
、
そ
の
後
、
保
健
所
へ
連
絡
し
て
く

だ
さ
い
。

問
保
健
衛
生
課

９
９
４
・
６
６
４
３
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

ぼ
か
し
容
器
の
貸
し
出
し
と

生
ご
み
処
理
機
な
ど
の
購
入
費
助
成

　
家
庭
の
生
ご
み
で
堆
肥
を
作
る
た
め
の
容

器
の
貸
し
出
し
と
処
理
機
な
ど
の
購
入
に
対

す
る
助
成
を
行
い
ま
す
。

■
生
ご
み
堆
肥
化
「
ぼ
か
し
容
器
」
の
貸
し

出
し

●
貸
与
期
間
…
２
年
間
（
１
世
帯
１
台
、
ぼ

か
し
肥
料
１
袋
支
給
）

●
対
象
者
…
市
内
在
住
で
容
器
の
維
持
管
理

と
堆
肥
化
し
た
生
ご
み
の
処
理
が
で
き
る
人

申
８
月
13
日（
必
着
）ま
で
。
往
復
は
が
き
。

「
ぼ
か
し
容
器
貸
与
」・
住
所
・
氏
名
・
電
話

番
号
・
堆
肥
の
利
用
方
法
を
記
入
の
こ
と

■
電
動
生
ご
み
処
理
機
な
ど
の
購
入
費
助
成

●
対
象
機
器
…
❶
家
庭
用
電
動
生
ご
み
処
理

機
、
❷
生
ご
み
堆
肥
化
「
コ
ン
ポ
ス
ト
」

●
助
成
金
額
…
❶
購
入
費
（
税
込
み
）
の
半

額
以
内
で
２
万
円
ま
で
、
❷
購
入
費
（
税
込

み
）
の
半
額
以
内
で
３
０
０
０
円
ま
で
。
１

世
帯
１
台

※
対
象
と
申
請
方
法
は
お
問
合
せ
く
だ
さ

い
。

申
問
〒
５
８
１
・
０
０
１
７
高
美
町
５
・

家庭用指定袋の配付
　家庭用指定袋（10月〜来年３月の６カ月分）を、下表の日程
で町会の班長や共同住宅の家主・管理人にお届けし、各家庭に
配っていただきます。
問循環型社会推進課　 924−3866　 FAX923−7135

※�配付期間を過ぎても届かない場合はお問合せください。
※�指定袋の配付方法については、ポストや宅配ボックスに入れ
るなど、新型コロナウイルス感染拡大防止への配慮をお願い
します。
●�町会に未加入で、個人配付の登録済の人には、指定袋の引き
換えはがきを９月上旬に送付します。１年以上引き換えがな
い人や未登録の人、転居した人などは、登録する必要があり
ますのでご連絡ください。

配付期間（予定） 地　　区　　名

８月７日〜 23日

安中、永畑校区、龍華校区植松、龍華、亀井、
竹渕、大正北、大正南、南高安、刑部小
学校区、曙川小学校区、曙川東小学校区、
志紀

　　 24日〜 31日 八尾第１、八尾、美園、久宝寺
９月１日〜５日 長池、用和、西郡

　　 ６日〜 17日 南山本、東山本、西山本、山本、北山本、上
之島、高安西、高安

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

問八尾警察署　 992−1234

　電話などで親族や公共機関の職員を名乗り被害者を
信じ込ませ、現金やキャッシュカードを騙し取ったり
する特殊詐欺が多発しています。電話の会話で「ATM」
「お金」「キャッシュカード」などのキーワードが出た
場合は、怪しいと疑って一旦電話を切って、家族か警
察に相談しましょう。
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

花
火
の
遊
び
方
や
火
災
の
恐
ろ
し
さ
を
教
え

る
と
と
も
に
、事
故
防
止
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

●
花
火
に
よ
る
事
故
防
止

大
人
が
付
き
添
う
／
花
火
に
書
い
て
あ
る
遊

び
方
を
守
る
／
人
や
家
に
向
け
た
り
、
燃
え

や
す
い
物
の
あ
る
場
所
で
遊
ば
な
い
／
風
の

強
い
と
き
は
や
め
る
／
水
の
入
っ
た
バ
ケ
ツ

を
用
意
し
、
残
り
火
を
完
全
に
消
す
／
ご
み

は
持
ち
帰
る

●
子
ど
も
の
火
遊
び
防
止

子
ど
も
が
火
遊
び
を
し
て
い
た
ら
注
意
す
る

／
子
ど
も
だ
け
を
残
し
て
外
出
し
な
い
／
ラ

イ
タ
ー
な
ど
は
子
ど
も
の
手
の
届
か
な
い
場

所
に
置
く

問
消
防
本
部
予
防
課

９
９
２
・
２
２
７
５

FAX
９
９
２
・
２
２
８
４

公
園
使
用
の
マ
ナ
ー

〜
10
の
お
願
い
、守
っ
て
く
だ
さ
い
〜

❶
花
火
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
は
や
め
る

❷
夜
遅
く
ま
で
大
声
で
騒
ぐ
な
ど
周
辺
の
住

民
に
迷
惑
と
な
る
行
為
は
や
め
る

❸
ほ
か
の
人
の
迷
惑
と
な
る
野
球
・
サ
ッ

カ
ー
・
ゴ
ル
フ
な
ど
の
球
技
は
や
め
る

❹
倉
庫
や
ト
イ
レ
の
屋
根
に
登
る
な
ど
危
険

な
遊
び
は
や
め
る

❺
園
内
の
施
設
や
植
物
を
大
切
に
す
る

❻
ご
み
や
空
き
缶
は
必
ず
持
ち
帰
る

❼
犬
の
ふ
ん
・
お
し
っ
こ
を
さ
せ
な
い
。
ま

た
犬
を
園
内
で
放
さ
な
い

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て

❽
利
用
者
同
士
が
一
定
の
距
離
を
保
つ
よ
う

に
す
る

❾
混
雑
す
る
場
所
や
時
間
帯
は
利
用
を
見
合

住
民
基
本
台
帳
の
令
和
２
年
度
閲
覧
状
況

●
内
閣
府
や
国
土
交
通
省
な
ど
か
ら
委
託
を

受
け
た
も
の
の
閲
覧（
申
出
）…
25
件

●
国・地
方
公
共
団
体
な
ど
に
よ
る
閲
覧（
請

求
）…
２
件

※
詳
細
は
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室
ま

た
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
市
民
課

９
２
４
・
８
５
４
９
FAX
９
２

４
・
０
２
２
０

わ
せ
る

�
遊
ん
だ
あ
と
は
手
洗
い
・
う
が
い
を
す
る

問
土
木
管
理
事
務
所

９
９
４
・
１
３
４
０

FAX
９
２
４
・
９
４
３
５

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
＆
顔
写
真
無
料
撮
影
サ
ー
ビ
ス

時
８
月
８
日
㈷
①
８
時
45
分
〜
16
時
・
②
10

時
〜
16
時　
所
①
市
役
所
本
館

１
階
市
民
課
、
②
ア
リ
オ
八
尾

１
階
フ
ー
ド
タ
ウ
ン

申
問
電
話
・
予
約
専
用
サ
イ
ト
。
市
民
課

９
２
４
・
３
９
３
３
FAX
９
２
４
・
０
２
２

０
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

係
る
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
延
長

　
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係

る
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
を
９
月
30
日
ま

で
に
延
長
し
て
い
ま
す
。

問
健
康
保
険
課　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
…

９
２
４
・
３
８
６
５
FAX
９
２
３
・
２
９

３
５　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
…

９
２
４
・
３
９
９
７
FAX
９
２
３
・
２
９
３
５

八
尾
市
文
化
芸
術
芸
能
祭 

開
催
中
止

　
令
和
３
年
度
の
第
67
回
八
尾
市
文
化
芸
術

芸
能
祭
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大

防
止
の
観
点
か
ら
中
止
と
な
り
ま
す
。

問
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

９
２
４
・
３
８
７

６
FAX
９
２
４
・
１
２
６
７

悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご
注
意
を

　
水
道
局
で
は
、
本
人
か
ら
の
依
頼
な
し
に

突
然
お
伺
い
し
、
水
道
の
修
理
・
点
検
・
水

質
検
査
や
浄
水
器
の
販
売
、
宅
地
内
の
排
水

管
や
水
道
管
の
洗
浄
、
個
人
情
報
の
聞
き
出

し
な
ど
を
行
う
こ
と
は
一
切
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
た
、
修
繕
を
依
頼
す
る
際
は
、
八
尾
市
指

定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
か
ら
見
積
も
り
を

取
り
、
不
明
な
点
を
確
認
し
て
か
ら
契
約
し

て
く
だ
さ
い
。

少
し
で
も
不
審
に
感
じ
た
ら
…

▼
身
分
証
や
委
託
証
明
書
を
確
認

▼
そ
の
場
で
契
約
・
支
払
い
を
し
な
い

▼
宅
地
内
で
勝
手
に
作
業
を
さ
せ
な
い

問
水
道
局
経
営
総
務
課

９
２
３
・
６
５
４

６
FAX
９
９
１
・
５
９
９
１

　訪問販売や電話勧誘で契約した
ときは、契約書面を受け取った日
から８日以内であれば、契約を解
除できる場合があります。
問消費生活センター　 924−8531
FAX924−0180、くらし学習館　 922
−6185　 FAX993−2772（10時〜 15時）

クーリング・オフ制度を
ご存じですか？

花
火
・
火
遊
び
に
ご
注
意
！

　
花
火
・
火
遊
び
に
よ
る
事
故
を
防
止
し
ま

し
ょ
う
。
気
軽
に
楽
し
め
る
花
火
も
、
取
り

扱
い
を
誤
る
と
火
災
や
や
け
ど
な
ど
の
事
故

に
つ
な
が
り
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
に
正
し
い

❶１人で遊びません
❷知らない人について行きません
❸�連れて行かれそうになったら大声を出して助けを求め、「こども110番の
家」へ逃げ込みます

❹誰とどこで遊ぶか、いつ帰るかを家の人に言ってから出かけます
❺�お友達が連れて行かれそうになったら、すぐに大人の人に知らせます
※�登下校時や外出時には防犯ブザーや笛を持たせ、活用できるよう教えましょう。

問生涯学習課　 924−3849　 FAX924−5593

８月はこども110番月間 〜守ろう！５つの約束〜

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。



健
　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより�令和３年８月号15

計
量
器
の
集
合
検
査

　
取
引
・
証
明
用
に
使
用
す
る
計
量
器
（
は

か
り
）
の
検
査
を
左
記
日
程
で
実
施
し
ま
す

の
で
、
お
近
く
の
会
場
で
検
査
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。
前
回
の
受
検
者
に
は
案
内
を
順
次

送
付
し
ま
す
。

13時30分〜15時30分
安中人権コミセン
亀井小学校区集会所
府営八尾植松住宅集会所

府営八尾志紀住宅第４集会所
中河内府民センター
上之島小学校

高安出張所
大正出張所

桂人権コミセン

水道局

10時30分〜 12時30分

南高安小学校

８月
３日㈫
６日㈮
10日㈫
11日㈬
12日㈭
17日㈫
18日㈬
19日㈭
24日㈫
25日㈬
26日㈭

問
産
業
政
策
課

９
２
４
・
４
０
０
８
FAX

９
２
４
・
０
１
８
０

国
民
健
康
保
険

高
齢
受
給
者
証
の
発
送

　
70
歳
以
上
で
「
国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給

者
証
」（
水
色
）
を
持
っ
て
い
る
人
に
、
新

し
い
受
給
者
証
（
白
茶
色
）
を
７
月
中
旬
に

送
付
し
ま
し
た
。
お
持
ち
の
受
給
者
証
な
ど

の
有
効
期
限
は
７
月
31
日
ま
で
で
す
。

※
こ
れ
か
ら
70
歳
に
な
る
人
に
は
、
誕
生
日

の
翌
月
１
日
か
ら
使
用
で
き
る
受
給
者
証
を

誕
生
月
に
送
付
し
ま
す
（
誕
生
日
が
１
日
の

人
は
、
そ
の
月
か
ら
使
用
で
き
る
受
給
者
証

を
前
月
に
送
付
し
ま
す
）。

問
健
康
保
険
課

９
２
４
・
８
５
３
４
FAX

９
２
３
・
２
９
３
５

国
民
健
康
保
険
料

特
別
徴
収
決
定
通
知
書
の
発
送

　
国
民
健
康
保
険
料
を
特
別
徴
収
（
年
金
天

引
き
）
で
納
付
し
て
い
る
世
帯
に
、
特
別
徴

収
決
定
通
知
書
を
７
月
20
日
に
発
送
し
ま

す
。

●
対
象
（
次
の
す
べ
て
を
満
た
す
世
帯
）

❶
世
帯
主
が
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
、
年

金
が
年
額
18
万
円
以
上
支
給
さ
れ
て
い
る
／

❷
世
帯
内
の
国
民
健
康
保
険
加
入
者
全
員

が
、
今
年
４
月
１
日
時
点
に
お
い
て
65
〜
74

歳
で
あ
る
／
❸
介
護
保
険
料
が
年
金
か
ら
天

引
き
さ
れ
て
お
り
、
国
民
健
康
保
険
料
と
介

護
保
険
料
の
天
引
き
額
の
合
計
が
、
年
金
支

給
額
の
２
分
の
１
以
下
で
あ
る

※
た
だ
し
、
次
の
場
合
は
対
象
外

口
座
振
替
で
納
付
し
て
い
る
／
来
年
３
月
31

日
ま
で
に
75
歳
に
な
る
国
民
健
康
保
険
加
入

者
（
昭
和
21
年
４
月
１
日
〜
22
年
３
月
31
日

生
ま
れ
）
が
い
る

●
保
険
料
の
納
付
（
世
帯
主
の
年
金
か
ら
天

引
き
）

▼
前
年
度
か
ら
引
き
続
き
特
別
徴
収
と
な
る

場
合
…
年
間
保
険
料
か
ら
４
月
・
６
月
・
８

月
に
年
金
天
引
き
し
た
額
を
差
し
引
い
た
残

額
を
10
月
・
12
月
・
来
年
２
月
に
天
引
き
し

ま
す
。

▼
今
年
度
か
ら
新
た
に
特
別
徴
収
と
な
る
場

合
…
す
で
に
送
付
し
て
い
る
納
付
書
で
１
〜

４
期
分
（
６
月
〜
９
月
分
）
を
納
付
い
た
だ

き
、
残
額
を
10
月
・
12
月
・
来
年
２
月
に
天

引
き
し
ま
す
の
で
、
納
付
書
の
５
期
（
10
月

分
）
以
降
分
は
納
付
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

※
年
金
天
引
き
の
人
は
、
口
座
振
替
に
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問
健
康
保
険
課

９
２
４
・
８
５
３
４
FAX

９
２
３
・
２
９
３
５

個
人
事
業
税
の
納
期
限

　

第
１
期
分
の
納
期
限
は
８
月
31
日
㈫
で

す
。
８
月
に
納
税
通
知
書
と
第
１
・
２
期
分

（
年
税
額
が
１
万
円
以
下
の
人
は
第
１
期
分

の
み
）
の
納
付
書
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
期

限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

問
大
阪
府
中
河
内
府
税
事
務
所

06
・
６
７

８
９
・
１
２
２
１
FAX
06
・
６
７
８
９
・
７

４
４
２

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❸
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
（
❻
は
15
分
）
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

❶
安
中
青
少
年
会
館
運
営
委
員
会　
時
７
月

29
日
㈭
18
時
〜　
所
安
中
青
少
年
会
館　
内

令
和
２
年
度
事
業
報
告
に
つ
い
て
ほ
か

問
安
中
青
少
年
会
館

９
９
４
・
６
７
０
８

FAX
９
９
４
・
６
７
０
９

❷
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
５
回
総
会　
時
８

月
６
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館
３
階
多
目
的
室　
内
農
地
法
に
基
づ

く
許
可
申
請
に
つ
い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
３
９
０
８

❸
選
挙
管
理
委
員
会
８
月
定
例
会　
時
８
月

18
日
㈬
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
選
挙

管
理
委
員
会
室　
内
八
尾
市
選
挙
人
名
簿
か

ら
の
抹
消
に
つ
い
て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❹
第
１
回
八
尾
市
景
観
審
議
会　
時
８
月
20

日
㈮
10
時
〜　
所
市
役
所
西
館
４
階
会
議
室

内
部
会
の
設
置
に
つ
い
て
ほ
か

問
都
市
政
策
課

９
２
４
・
３
８
５
０
FAX

９
２
４
・
０
２
０
７

❺
八
尾
市
教
育
委
員
会
８
月
定
例
会　
時
８

月
20
日
㈮
10
時
〜　
所
青
少
年
セ
ン
タ
ー
３

階
集
会
室

問
教
育
政
策
課

９
２
４
・
３
８
７
０
FAX

９
９
１
・
４
６
２
０

❻
第
８
回
八
尾
市
地
域
公
共
交
通
会
議　
時

８
月
23
日
㈪
15
時
〜　
所
水
道
局
４
階
大
会

議
室

問
都
市
交
通
課

９
２
４
・
３
８
５
６
FAX

９
２
４
・
０
２
０
７

❼
八
尾
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会　
時
８
月

27
日
㈮
14
時
〜　
所
水
道
局
４
階
大
会
議
室

内
「
八
尾
市
は
つ
ら
つ
プ
ラ
ン
〜
第
３
次
八

尾
市
男
女
共
同
参
画
基
本
計
画
〜
」
の
進
歩

状
況
に
つ
い
て
ほ
か

問
人
権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
９
４
FAX

９
２
４
・
０
１
７
５

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

自
転
車
放
置
禁
止
区
域

放置自転車ゼロへ
　「少しぐらいなら…」と、歩道や道路に自転車を放置していませんか？時間の長短に関係なく、所有者が直ちに移動
できない状態であれば「放置」になります。たとえ少しの間でも、最寄りの駐輪場をご利用ください。

問都市交通課　 924 ー 3856　 FAX924 ー 0207

　法律や市条例により、放置禁止区域に放置している自
転車は、その所有者に警告した後、移動・保管します。
移動の際、鎖・ワイヤーなどを切断することがありますが、
鎖・ワイヤーなどの補償はしません。
■�保管場所　八尾市移動自転車保管所（西山本町１−164
−18　 998−5929）

■�引取時間　平日９時〜 17時（第２・４・５土曜日は12
時まで）※月１回、日曜日も返還しています。詳細は
保管所までお問合せください。
■�必要なもの　費用（自転車2,500円、ミニバイク4,000円）、
鍵、住所や氏名を証明するもの

■
が
自
転
車
放
置
禁
止
区
域

ＪR久宝寺駅周辺

スーパー

JR久宝寺駅
マンション

市立病院 マンション

スーパー

スーパースポーツ施設

至 加美

至 八尾
至 八尾
至 八尾

近鉄河内山本駅周辺
至 高安五月橋

スーパー

山本駅

農協

玉串川玉串川

山本出張所・コミセン山本出張所・コミセン
山本図書館山本図書館

神社

公園

至 

服
部
川ス

ー
パ
ー銀

行
銀
行

銀
行
銀
行

至 

八
尾

神
社

Ｎ

大阪メトロ八尾南駅周辺

公園
公園

銀行
銀行

八尾南駅

スーパー

大阪メトロ谷町線車庫 府
道
旧
中
央
環
状
線

至 長原

Ｎ

近鉄久宝寺口駅周辺

久宝寺口駅

長瀬川

至 弥刀

至 八尾

商
店
街
商
店
街
商
店
街

旭
橋

中
央
環
状
線

Ｎ

近鉄高安駅周辺

ひ
ら
な
べ
橋

高
安
駅

恩智川

信貴乃橋

川田橋

交番

幼稚園
マンション

至 山本至 山本至 山本

至 恩智

玉串川

銀行

Ｎ

公園

神社

神社

銀行

JR志紀駅

国道25号

長瀬川
府営
住宅病院

寺院
　
　
　
　
外 

環 
状 
線

ス
ー
パ
ー

至 八尾
至 

柏
原

Ｎ

ＪR志紀駅周辺

近鉄八尾駅周辺

文化
会館

公園

八尾駅
寺院寺院

神社

銀行

銀行

銀行

スーパー

商業施設

寺
院

商
業
施
設

至 

山
本

至至  

鶴
橋
鶴
橋

至 

久
宝
寺
口

銀
行

Ｎ

近鉄恩智駅周辺

○〒

ス
ー
パ
ー

恩
智
川

銀
行

交
番

恩
智
駅

玉
串
川

至 高安至 高安

至 法善寺都橋

母木橋

大正橋

恩智橋

銀行

Ｎ

銀行

スーパー
龍華橋

長瀬川

マンション
小
学
校

神
社

JR八尾駅

○〒

至 久宝寺
至 久宝寺
至 久宝寺

至 志紀
至 志紀
至 志紀

Ｎ

ＪR八尾駅周辺

放置自転車はこんな事態を招きます

　火災発生時などの緊急時において、避難しにくくなっ
たり、消防車などの緊急車両が進入できなくなったりす
るなど、避難や救助活動の妨げになります。

救急・防災活動を妨害

　子どもや高齢者、障がい者などが歩行する際に危険で
あるほか、車いすが通行できなかったり、点字ブロック
の上を視覚障がい者が歩けなくなるなど多くの問題があ
ります。また、交通にも大きな影響を及ぼします。

歩行者の通行を妨害

移動・保管された自転車の引き取り

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。



く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより�令和３年８月号17

及
啓
発
に
取
り
組
む
食
生
活
改
善
推
進
員
の

養
成　
対
市
内
在
住
者　
定
10
人
（
抽
選
）

申
８
月
10
日
ま
で

●
禁
煙
塾（
全
３
回
）　
時
９
月
５
日・12
日・

19
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜　
内
科
学
的
に

無
理
な
く
で
き
る
禁
煙
方
法　
定
18
人
（
申

込
順
）　
申
８
月
２
日
〜
。
Ｅ
メ
ー
ル
可

●
八
尾
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
塾
（
全
３
回
）

時
９
月
８
日
・
15
日
・
22
日
の
水
曜
日
９
時

45
分
〜　
内
糖
尿
病
の
基
礎
知
識
か
ら
食

事
・
運
動
な
ど
、
生
活
改
善
の
講
義
と
実
践

対
市
内
在
住
の
40
歳
以
上　
定
18
人
（
申
込

順
）　
申
８
月
２
日
〜
。
Ｅ
メ
ー
ル
可

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

大
人
の
健
（
検
）
診

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
特

定
健
診
な
ど
…
今
年
度
40
歳
以
上
で
受
診
券

を
お
持
ち
の
人
ま
た
は
40
歳
以
上
の
生
活
保

護
受
給
者
な
ど
健
康
保
険
適
用
除
外
者
／
歯

科
…
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
45
・
50
・

55
・
60
・
65
・
70
歳
と
75
歳
以
上
／
妊
婦
歯

科
…
妊
婦
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40
歳
以
上
で

過
去
に
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
（
20
〜
39
歳

は
府
内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま

す
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
と
胃
が
ん
検
診
の
内
視
鏡
検
査
は
２

献
血
に
ご
協
力
を

時
①
８
月
７
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
14
日
㈯
10
時
〜
16
時
・
③
16
日
㈪
10
時
〜

12
時
・
13
時
〜
16
時
30
分　
所
①
リ
ノ
ア
ス

２
階
、
②
ア
ク
ロ
ス
プ
ラ
ザ
八
尾
、
③
市
役

所
本
館
正
面
玄
関
前　
他
日
時
・
場
所
な
ど

変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会

９
９
０
・
４
５
６
７

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］　
時
８
月
12
日
㈭
・

26
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
1
検
査
（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］　
時
８
月
26

日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］　
他
日
程
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

保
健
セ
ン
タ
ー
の
教
室

●
食
生
活
改
善
推
進
員
養
成
講
座（
全
７
回
）

時
８
月
19
日
㈭
〜
９
月
21
日
㈫
10
時
15
分
〜

所
保
健
セ
ン
タ
ー　
内
地
域
で
食
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
展
開
し
、
健
康
づ
く
り
の
普

年
に
１
回
で
す
。

❶
市
が
実
施
す
る
健
（
検
）
診

とき ところ 内容

９月4日㈯ 刑部小学校
胃・腸・肺・
乳

　　14日㈫ 高安コミセン 胃・腸・乳

　　28日㈫
保健センター

胃・腸・肺・乳・
特　　29日㈬

※�いずれも時９時〜 11時30分。胃…胃がん
／腸…大腸がん／肺…肺がん／乳…乳が
ん／特…特定健診など

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

健
　
康

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます !

申
８
月
５
日
８
時
45
分
〜
（
窓

口
は
11
時
〜
）。
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
も
申
込
み
可

❷
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健
（
検
）
診

�

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
妊
婦

歯
科
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

申
問
❶
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
可
。
保
健
セ
ン

タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９
６
・
１

５
９
８

　便秘でお悩みの方、特に若年層では女性に多いと思
われます。ところが70歳以上になるとほぼ男女比は１：
１となります。
　便秘は「本来体外に排出すべき糞便を十分量かつ快
適に排出できない状態」と定義されています。原因は
主として器質性と機能性に分けられ、前者では大腸が
ん、巨大結腸など、後者では内科的疾患、食物繊維不足、
便そのものが硬いことなどが挙げられます。
　治療は食事やトイレの時間、運動習慣など生活習慣
の改善や服薬が中心となります。薬は主に浸透圧性下
剤、刺激性下剤、上皮機能変容薬とよばれるものがあ
ります。注意したいのは刺激性下剤の乱用です。市販
薬として購入できるため安易に使用してしまいがちで
すが、若いころから常用していると、通常量の何倍、
何十倍と服用されている方もおられ、その中で数こそ
少ないですが最悪手術になる方もいます。
　便秘は症状によって有効な薬が変わります。漫然と
市販薬を服用されている方は一度医療機関を受診する
ことをお勧めします。

便秘

医師会ホームページアドレス　http://www.yao.osaka.med.or.jp

豆医 学 知 識 八尾市医師会

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

健
　
康
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます !

健
康
相
談
な
ど

●
助
産
師
サ
ロ
ン　
時
８
月
30
日
㈪
10
時

〜
・
10
時
30
分
〜
・
11
時
〜　
所
保
健
セ
ン

タ
ー　
対
妊
娠
20
週
以
降
の
妊
婦　
定
各
１

人
（
申
込
順
）　
申
８
月
３
日
〜

●
不
妊
・
不
育
相
談　
時
９
月
22
日
㈬
13
時

30
分
〜
・
14
時
30
分
〜　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

定
各
１
人
（
申
込
順
）　
申
８
月
３
日
〜

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

会
場
や
日
程
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）　
日

程
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
８
月
１
日
〜
29
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど
　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本

０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
プ
ロ
グ
ラ
ム

事
前
説
明
会

時
８
月
11
日
㈬
10
時
30
分
〜
・
９
月
６
日
㈪

13
時
30
分
〜
・
10
月
５
日
㈫
13
時
30
分
〜　

所
サ
ポ
ー
ト
や
お　
内
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
基

礎
知
識
や
団
体
・
施
設
、
内
容
の
紹
介
な
ど

対
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
た
い
人
や
い
つ
も

と
違
う
分
野
で
活
動
し
て
み
た
い
人
な
ど

申
問
随
時
受
付
け
。電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ
。サ
ポ
ー

ト
や
お
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

９
２

５
・
１
０
４
５
FAX
９
２
５
・
１
１
６
１

親
子
で
楽
し
む
住
ま
い
体
験
教
室

時
８
月
21
日
㈯
14
時
〜　
所
ま
ち
な
み
セ
ン

タ
ー　
内
漆
喰
を
使
っ
た
「
光
る
ど
ろ
だ
ん

ご
」
作
り
や
丸
太
切
り
体
験
な
ど　
対
５
歳

児
〜
中
学
生
と
そ
の
保
護
者　
定
15
組
（
申

込
順
）

申
問
８
月
１
日
〜
。
電
話
。
住
宅
政
策
課

９
２
４
・
３
７
８
３
FAX
９
２
４
・
２
３
０
１

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェ

時
８
月
27
日
㈮
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
同
じ
悩
み
を
抱
え

た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で
起
業
・
開
業
を

考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
産

業
政
策
課

９
２
４
・
３
８
４
５
FAX
９
２

４
・
０
１
８
０

対象 日時（８月） 内容 ところ 定員 申込み・問合せ

○ ３日㈫13時30分〜 若脳トレーニング 公園管理事務所 20人（申込順）
長生園

991−0182　 FAX991−1523
○ 19日㈭13時30分〜 フラダンス

社会福祉会館
25人（申込順）

● 27日㈮10時〜 病院の種類と医療費 30人（申込順）

○ 10日㈫14時〜 心の健康の講座
龍華コミセン 各20人（申込順）

りゅうげ
943−0261　 FAX943−0267● 16日㈪14時〜 薬の講座

○ 12日㈭14時〜 ストレッチ
久宝寺愛の郷 各20人（当日先着）

久宝寺愛の郷
990−0337　 FAX990−0338● 27日㈮14時〜 薬局の講座

○ 18日㈬13時15分〜 ヨガ 萱振苑 15人（申込順） 萱振苑
FAX928−7080● 19日㈭14時〜 熱中症の講座 緑ヶ丘コミセン 10人（申込順）

● 19日㈭14時〜 認知症の講座 曙川コミセン 20人（申込順）
緑風園

949−6670　 FAX949−6703
○ 21日㈯14時〜 睡眠の講座

たいし保育園 各10人（申込順）
ホーム太子堂

996−0262　 FAX996−5867● 28日㈯14時〜 高齢者施設の選び方

○印は介護予防教室（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室（対市内在住の介護者）。

介護予防の教室
申８月２日〜

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。



く
ら
し

そ
の
他

子
育
て

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより�令和３年８月号19

高
安
の
森 

自
然
楽
校

時
８
月
28
日
㈯
８
時
30
分
〜　
所
南
海
難
波

駅
３
階
北
改
札
口
集
合
（
雨
天
決
行
）　
内

友
ヶ
島
の
散
策　
￥
２
０
０
円
（
学
生
は
無

料
）、
交
通
費
別
途
必
要　
他
当
日
直
接
会

場
ま
で

問
環
境
ア
ニ
メ
イ
テ
ィ
ッ
ド
や
お
事
務
局
・

環
境
保
全
課

９
２
４
・
９
３
５
９
FAX
９
２

４
・
０
１
８
２

生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
従
事
者
研
修

時
９
月
２
日
㈭
10
時
45
分
〜
・
９
日
㈭
10
時

〜
ほ
か
１
日
（
全
３
回
）　
所
市
役
所
本
館

６
階
大
会
議
室
ほ
か　
内
高
齢
者
の
自
宅
で

掃
除
や
洗
濯
な
ど
の
生
活
援
助
を
行
う
従
事

者
の
養
成　
定
24
人
（
抽
選
）　
￥
５
０
０

円　
他
一
時
保
育
あ
り
（
対
３
カ
月
児
〜
小

学
４
年
生
、
定
10
人
［
抽
選
］、
￥
１
人
目

５
０
０
円
・
２
人
目
２
５
０
円
・
３
人
目
〜

無
料
、
申
８
月
５
日
ま
で
）。
申
込
書
は
市

役
所
本
館
１
階
地
域
支
援
室
に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
８
月
19
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
地
域
支
援
室

９

２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・
３
９
８
１

保
育
士
就
職
フ
ェ
ア

時
９
月
５
日
㈰
13
時
〜
16
時　
所
難
波
御
堂

筋
ホ
ー
ル
７
階　
内
八
尾
市
と
東
大
阪
市
の

私
立
認
定
こ
ど
も
園
・
保
育
所
（
園
）
な
ど

の
合
同
就
職
説
明
会　
対
保
育
士
資
格
、
幼

稚
園
教
諭
免
許
、
保
育
教
諭
免
許
、
子
育
て

支
援
員
修
了
証
な
ど
を
有
す
る
人
、
ま
た
は

指
定
養
成
施
設
の
学
生　
他
子
ど
も
同
伴

可
。
当
日
直
接
会
場
ま
で
。
開
催
時
間
内
の

入
退
場
自
由

問
保
育
・
こ
ど
も
園
課

９
２
４
・
９
８
５

７
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

普
通
救
命
講
習

時
９
月
12
日
㈰
13
時
30
分
〜　
所
山
本
コ
ミ

セ
ン　
内
心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ

の
使
い
方
な
ど
の
応
急
手
当
　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
の
中
学
生
以
上　
定
30
人

（
申
込
順
）

申
問
８
月
１
日
〜
。
消
防
署
・
各
消
防
出
張

所
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
消
防
署

９
９
２
・

２
９
７
５
FAX
９
９
２
・
２
２
８
１

盲
ろ
う
者
通
訳
・
介
助
者
養
成
研
修

時
９
月
14
日
㈫
〜
来
年
２
月
24
日
㈭
（
全
18

回
）　
所
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
二

ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー　
定
60
人
（
選
考
）

￥
教
材
費
必
要　
他
申
込
書
は
市
役
所
本
館

１
階
障
が
い
福
祉
課
に
あ
り
ま
す

申
問
８
月
13
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
５
３
７
・

０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道
１
・
３
・
59

大
阪
府
立
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン

タ
ー
内
・
大
阪
障
害
者
自
立
支
援
協
会

06
・
６
７
４
８
・
０
５
８
７
FAX
06
・
６
７
４

８
・
０
５
８
９
、

haken@
daisyokyo .

or.jpひ
と
り
親
家
庭
等
の
た
め
の

就
業
支
援
講
習
会

❶
パ
ソ
コ
ン
初
級
（
全
８
回
）　
時
10
月
３

日
〜
11
月
28
日
の
日
曜
日
10
時
〜　
所
高
槻

市
立
総
合
市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　
内
ワ
ー
ド

基
礎
と
エ
ク
セ
ル
３
級
　
対
母
（
父
）
子
家

庭
の
母
（
父
）
ま
た
は
寡
婦　
定
25
人
（
抽

選
）　
￥
７
０
０
０
円

❷
介
護
福
祉
士
（
全
６
回
）　
時
10
月
９
日

〜
11
月
13
日
の
土
曜
日
10
時
〜　
所
大
阪
府

立
母
子・父
子
福
祉
セ
ン
タ
ー　
対
母
（
父
）

子
家
庭
の
母
（
父
）
ま
た
は
寡
婦
で
介
護
福

祉
士
国
家
試
験
申
込
者　
定
24
人
（
抽
選
）

￥
５
０
０
０
円

申
問
❶
９
月
３
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
、
❷

９
日
（
消
印
有
効
）
ま
で
。
往
復
は
が
き
・

セ
ン
タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
講
座
名・住
所・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
年
齢
・
電
話
番
号
・

職
業
・
受
講
動
機
・
一
時
保
育
希
望
の
場
合

は
子
ど
も
の
氏
名
・
年
齢
を
記
入
の
こ
と
。

〒
５
３
７
・
０
０
２
５
大
阪
市
東
成
区
中
道

１
・
３
・
59
大
阪
府
立
母
子
・
父
子
福
祉
セ

ン
タ
ー
内
・
大
阪
府
母
子
家
庭
等
就
業
・
自

立
支
援
セ
ン
タ
ー

06
・
６
７
４
８
・
０
２

６
３
FAX
06
・
６
７
４
８
・
０
２
６
４

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます !

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

（
❹
は
市
外
在
住
者
も
可
）　
￥
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
他
未
成
年
者
は
保
護

者
の
承
諾
書
が
必
要
。
申
込
書
は
八
尾
商
工

会
議
所
会
館
内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

に
あ
り
ま
す
。
❸
❹
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

❶
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
団
体　
時
９
月
５
日
㈰　

所
総
合
体
育
館　
対
中
学
生
以
上

申
８
月
20
日
（
必
着
）
ま
で
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵

送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
〒
５
８
１
・
０
８
８
４
恩

智
南
町
４
・
70
八
尾
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協

会
・
板
倉

９
９
３
・
７
３
３
３
、

m
oushikom

i@
yao-bad.com

問
八
尾
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
・
西
村

０

９
０
・
７
８
５
２
・
２
２
８
４

❷
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ　
時
９
月
７
日
㈫

９
時
〜
（
雨
天
時
は
10
日
）　
所
青
少
年
運

動
広
場

申
問
８
月
１
日
〜
10
日（
必
着
）。郵
送
。〒
５

８
１
・
０
８
６
１
東
町
１
・
２
４
４
八
尾
市

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
・
橋
爪

０
９

０
・
５
１
２
４
・
２
１
１
０

❸
バ
レ
ー
ボ
ー
ル　
時
①
９
月
12
日
・
②
19

日
・
③
26
日
の
日
曜
日
９
時
10
分
〜　
所
①

総
合
体
育
館
、
②
③
南
木
の
本
防
災
体
育
館

対
15
歳
以
上
（
中
学
生
不
可
。
①
は
50
歳
以

上
）

申
問
８
月
３
日
〜
13
日（
必
着
）。郵
送
。〒
５

８
１
・
０
０
１
２
小
阪
合
町
３
・
６
・
３
八

尾
市
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・
芋い

も
た
に谷

０
８

０
・
５
４
３
４
・
９
７
２
７

❹
卓
球
団
体　
時
９
月
23
日
㈷
９
時
〜　
所

総
合
体
育
館

申
８
月
25
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
・
郵
送
。
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９

２
４
・
３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

問
八
尾
市
卓
球
協
会
・
藤
原

０
９
０
・
１

９
１
８
・
２
２
２
１

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

そ
の
他

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます !

緑
化
樹
の
配
布

内
緑
豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
る
た
め
、

地
域
や
工
場
の
緑
化
活
動
に
取
り
組
む
団
体

な
ど
に
樹
木
を
配
布
。樹
種
は
ハ
ナ
ミ
ズ
キ・

キ
ン
モ
ク
セ
イ
な
ど
の
高
木
11
種
と
ク
チ
ナ

シ
・
サ
ツ
キ
な
ど
の
低
木
９
種
、
キ
ヅ
タ
・

モ
ッ
コ
ウ
バ
ラ
な
ど
の
つ
る
植
物
５
種　
対

自
治
会
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
、
企
業
な
ど

申
問
８
月
27
日
ま
で
。
電
話
。
農
と
み
ど
り

の
振
興
課

９
２
４
・
３
８
６
９
FAX
９
２

４
・
０
２
１
６

「
豊
か
な
老
後
」作
文
募
集

内
高
齢
者
が
安
心
し
て
生
き
生
き
と
暮
ら
す

こ
と
が
で
き
る
社
会
を
築
く
に
は
ど
う
す
れ

ば
よ
い
か
な
ど
、「
豊
か
な
老
後
」
を
テ
ー

マ
に
し
た
作
文
（
１
２
０
０
字
以
内
）
の
募

集　
対
市
内
在
住
者　
他
入
賞
作
品
は
高
齢

ク
ラ
ブ
発
行
の
機
関
紙
に
掲
載

申
問
８
月
31
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
郵

送
。
作
文
に
住
所
・
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

年
齢
・
電
話
番
号
を
記
入
の
こ
と
。
市
役
所

内
・
高
齢
介
護
課

９
２
４
・
３
８
５
４
FAX

９
２
４
・
１
０
０
５

八
尾
を
き
れ
い
に
す
る

絵
画
コ
ン
ク
ー
ル
作
品
募
集

内
環
境
美
化
や
路
上
喫
煙
マ
ナ
ー
の
向
上
を

テ
ー
マ
に
し
た
絵
画
の
募
集
。
テ
ー
マ
は
①

犬
の
フ
ン
・
尿
の
放
置
禁
止
、
②
ポ
イ
捨
て

禁
止
、
③
歩
き
た
ば
こ
禁
止
の
い
ず
れ
か　

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
生　
他
四
つ
切

り
画
用
紙
ま
た
は
Ａ
２
サ
イ
ズ
で
画
材
は
自

由
。
優
秀
作
品
は
ポ
ス
タ
ー
な
ど
の
図
案
と

し
て
使
用
。
作
品
票
は
環
境
保
全
課
に
あ
り

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

申
問
９
月
３
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
郵

送
。
作
品
裏
面
に
所
定
の
作
品
票
を
添
付
の

こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
０
１
７
高
美
町
５
・

２
・
２
清
掃
庁
舎
内
・
八
尾
を
き
れ
い
に
す

る
運
動
推
進
本
部
総
務
事
務
局
・
環
境
保
全

課

９
２
４
・
９
３
５
９
FAX
９
２
４
・
０
１

８
２心

の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
・

障
が
い
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
募
集

●
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文　
内
障
が
い

の
あ
る
人
と
な
い
人
と
の
心
の
ふ
れ
あ
い
体

験
な
ど
を
テ
ー
マ
に
し
た
作
文
の
募
集　
他

小・中
学
生
は
４
０
０
字
詰
め
原
稿
用
紙（
縦

書
き
）
２
〜
４
枚
、
高
校
生
以
上
は
４
〜
６

枚
。
点
字
・
Ｅ
メ
ー
ル
も
可

●
障
が
い
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー　
内
障
が
い

者
へ
の
理
解
を
促
進
す
る
ポ
ス
タ
ー
の
募
集

対
小
・
中
学
生　
他
Ｂ
３
ま
た
は
四
つ
切
り

サ
イ
ズ
の
画
用
紙
（
縦
長
の
み
）

申
問
９
月
３
日
（
必
着
）
ま
で
。
窓
口
・
郵

送
。
〒
５
４
０
・
０
０
０
８
大
阪
市
中
央
区

大
手
前
３
・
２
・
12
大
阪
府
障
が
い
福
祉
企

画
課

06
・
６
９
４
１
・
０
３
５
１
FAX
06
・

６
９
４
２
・
７
２
１
５

市
立
病
院
市
民
ギ
ャ
ラ
リ
ー

展
示
絵
画
募
集

内
10
月
〜
１
年
間
、
市
立
病
院
２
階
フ
ロ
ア

に
展
示
す
る
絵
画
の
募
集　
対
市
内
在
住
・

在
勤
者　
定
募
集
作
品
数
は
約
45
点
（
１
人

に
つ
き
１
点
、
選
考
）　
他
絵
画
の
サ
イ
ズ

は
６
〜
10
号

申
問
８
月
２
日
〜
31
日
（
必
着
）。
作
品
を

撮
影
し
た
写
真
（
Ｌ
版
サ
イ
ズ
）。
窓
口
・

郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
デ
ー
タ
容
量
５
Ｍメ
ガ

Ｂバ
イ
ト

ま

で
）。
写
真
裏
面
に
住
所・氏
名・電
話
番
号・

作
品
題
名
・
号
数
を
記
入
の
こ
と
。
〒
５
８

１
・
０
０
６
９
龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病

院

９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８

２
０自

衛
官
募
集

❶
一
般
曹
候
補
生　
内
自
衛
官
の
養
成
コ
ー

ス　
対
18
〜
32
歳

❷
航
空
学
生　
内
①
航
空
・
②
海
上
自
衛
隊

の
パ
イ
ロ
ッ
ト
な
ど
の
養
成
コ
ー
ス　
対
①

18
〜
20
歳
、
②
18
〜
22
歳
（
来
春
高
校
卒
業

見
込
み
も
可
）

申
問
❶
９
月
６
日
（
必
着
）
ま
で
、
❷
９
日

（
必
着
）ま
で
。
申
込
書
。
窓
口・郵
送
。
〒
５

８
１
・
０
０
４
３
空
港
１
・
81
自
衛
隊
大
阪

地
方
協
力
本
部
八
尾
分
駐
所

９
４
９
・
３

８
６
６

大
阪
府
立
東
大
阪
高
等
職
業
技
術

専
門
校
10
月
入
校
生

内
機
械
加
工
・
営
業
科
、
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
デ
ザ

イ
ン
科
の
令
和
３
年
度
10
月
入
校
生
の
募
集

申
問
大
阪
府
立
東
大
阪
高
等
職
業
技
術
専
門

校

９
６
４
・
８
８
３
６
FAX
９
６
４
・
８
９

０
４

①出発編
時８月〜来年２月
所八尾商工会議所会館など
�内 �起業に必要となる知識の習得や事業計画書
を作成するための連続講座、個別相談会など

対市内で起業をしたいと考えている人
定20人（選考）　￥5,000円　申９月７日まで
②実践編
時サポート決定日〜来年３月31日
�内専門家が開業からその後の経営までを支援
�対 �市内で新たに出店する人や出店後１年以内
の人、みせるばやお内でチャレンジカフェ
を経営したい人

　起業・開業に必要な知識やノウハウの習得、
新たなビジネスモデルを構築するためのサ
ポートを行います。

申�㈱友安製作所ホームページ。「八尾市ビジ
ネスプラン策定事業」事務局・㈱友安製作
所・松尾　 922−8789

問産業政策課　 924−3845　 FAX 924−0180

八尾あきんど起業塾

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。
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税
理
士
に
よ
る
相
談
会

時
８
月
12
日
㈭
９
時
〜
（
予
約
制
）　
所
市

相
　
談

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます !

薬
と
健
康
の
週
間（
10
月
17
日
〜
23
日
）

川
柳
募
集

内
医
薬
品
や
か
か
り
つ
け
薬
剤
師
・
薬
局
を

テ
ー
マ
と
し
た
川
柳
の
募
集　
対
府
内
在

住
・
在
勤
者　
他
五
・
七
・
五
の
川
柳
で
未

発
表
の
作
品
（
１
人
に
つ
き
１
点
）

申
問
９
月
６
日（
必
着
）ま
で
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵

送・薬
剤
師
会
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。〒
５
４
０
・

０
０
１
９
大
阪
市
中
央
区
和
泉
町
１
・
３
・

８
大
阪
府
薬
剤
師
会

06
・
６
９
４
７
・
５

４
８
１
FAX
06
・
６
９
４
７
・
５
４
８
０

金
婚
者
の
お
祝
い

内
記
念
祝
品
と
写
真
撮
影
券
を
郵
送
で
贈
呈

（
10
月
予
定
）　
対
昭
和
46
年
１
月
１
日
〜
12

月
31
日
に
結
婚
し
た
市
内
在
住
の
夫
婦
（
結

婚
50
年
以
上
で
過
去
に
申
し
込
ん
だ
こ
と
が

な
い
夫
婦
を
含
む
）

役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理
士
ま

た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
一
般

納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務
局

９

９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
12
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

時
８
月
13
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、
各
種
契
約
、
帰
化
、
遺
言
、
相
続
な

ど問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

06
・
６
８
０
９
・
３
８
４
８

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

相
談
会

時
８
月
20
日
㈮
14
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
13

時
30
分
〜
15
時
）　
所
市
民
相
談
室　
内
登

記
・
測
量
・
境
界
な
ど

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課

９
２
４
・

８
５
２
１
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
に
伴
う
受
付
延
長

●
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
…

０
１
２

０
・
０
０
７
・
１
１
０

時
８
月
27
日
㈮
〜
９
月
２
日
㈭
８
時
30
分
〜

19
時
（
８
月
28
日
・
29
日
は
10
時
〜
17
時
）

内
い
じ
め
、
不
登
校
、
体
罰
、
児
童
虐
待
な

ど
の
電
話
相
談

問
大
阪
法
務
局
人
権
擁
護
部

06
・
６
９
４

２
・
９
４
９
６

申
問
８
月
31
日
（
必
着
）
ま
で

●
高
齢
ク
ラ
ブ
会
員
…
各
単
位
高
齢
ク
ラ
ブ

会
長
へ
電
話
。
高
齢
ク
ラ
ブ
連
合
会
事
務
局

９
２
４
・
２
５
９
５
（
水
・
木
・
金
曜
日

13
時
〜
16
時
）

●
高
齢
ク
ラ
ブ
会
員
以
外
…
窓
口
（
各
出
張

所
・
コ
ミ
セ
ン
も
可
）・
郵
送
。
住
所
・
夫

婦
の
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
生
年
月
日
・
電

話
番
号
・
結
婚
年
月
日
を
記
入
の
こ
と
。
市

役
所
内
・
高
齢
介
護
課

９
２
４
・
３
８
５

４
FAX
９
２
４
・
１
０
０
５

内明治維新から約150年の史料465点を収録
・�政治、教育、経済、文化や大正飛行場・八
尾空港などさまざまな分野と主題で構成
・�小学校創設期の教員が記した日誌などの近
代史料と旧制八尾中学
校に進駐軍が宿泊した
記録などの現代史料を
幅広く掲載
・�産業や交通に関する新
聞記事も多数収録

￥ 4,500円
他販売場所…市役所本館３階情報公開室、歴
史民俗資料館、埋蔵文化財調査センター、し
おんじやま古墳学習館、安中新田会所跡旧植
田家住宅、観光案内所

　刊行中の「新版八尾市史」の資料編として
「近代・現代史料編」を７月20日から販売し
ます。

問市史編纂室　 924−3038　 FAX 924−3785

新版八尾市史
「近代・現代史料編」販売

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

桂青少年会館の教室
申 問８月３日〜５日（親子幼児教室は10日〜 12日）。　
桂青少年会館　 999−8111　 FAX999−8115

● 親子幼児教室
・時９月１日㈬　内親子deリズムあそび　定20人
・時９月２日㈭　内親子ダンス教室　定20人
・時９月７日㈫　内おはなしなあに？の日　定10人
・時９月９日㈭　内親子で英語を楽しもう　定15人
・時９月14日㈫　内親子リトミック教室　定15人
・�時９月16日㈭・21日㈫　内お月見をしよう　定各12
人　￥100円
・時９月28日㈫　内紙芯でびょ〜ん「うさぎ＆かえる」
　定12人
・�時９月30日㈭　内牛乳パックでサーカス列車を作ろ
う　定12人
※�いずれも時10時〜（16日・21日は９時45分〜）　対１
歳〜就学前児とその保護者　定子どもの人数（抽選）

●  ファーストサイン　時９月１日㈬10時〜　内ジェス
チャーなどで赤ちゃんとコミュニケーション　対令
和２年８月〜３年４月生まれの乳幼児とその保護者
定４組（抽選）　￥100円

●  ファミリー教室
・�時９月４日㈯10時〜　内親子で楽しくダンスを踊ろ
う　定15人
・時９月11日㈯９時45分〜　内アエロビトランポリン
　定10人　￥50円
・�時９月18日㈯９時45分〜　内作って遊ぼう「トコト
コザウルス」　定10人　￥20円
・�時９月25日㈯10時〜　内牛乳パックでフォークリフ
トを作ろう　定10人
※�いずれも対３歳〜就学前児とその保護者　定子ども
の人数（抽選）

● ベビーマッサージ　時①９月８日㈬・②29日㈬10時
〜　対①令和３年２月〜５月生まれの乳児とその保
護者、②令和２年10月〜３年１月生まれの乳児とそ
の保護者　定①６組、②５組（抽選）　￥500円

●  ベビースキンケア　時９月15日㈬10時〜　対令和２
年８月〜３年４月生まれの乳幼児とその保護者　定
４組（抽選）

親子で森のようちえん てくてく
申 問８月２日〜。窓口・電話。大畑山青少年野外活動
センター　 940−2028　 FAX940−2029（午前10時〜）

時①８月12日㈭・②26日㈭10時〜　所大畑山青少年野
外活動センター　内①流しそうめんと竹の水鉄砲遊び、
②シャボン玉遊びとサンドイッチ作り　対就学前児と
その保護者　定各20組（申込順）　￥500円

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　 991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■年齢ごとのひろば（全６回）
▶ ころころひろば　時８月16日〜９月27日の月曜日・
８月17日〜９月21日の火曜日　対通園していない４
カ月〜１歳未満児とその保護者

▶ よちよちひろば　時８月18日〜 9月22日の水曜日　
対１歳児とその保護者

▶ てくてくひろば　時８月19日〜 9月30日の木曜日　
対２歳〜就学前児とその保護者

※�いずれも時10時〜　定各５組（抽選）　￥200円　他
参加は年度内１回のみ。年齢は８月１日時点　申８
月２日〜４日

■ 指導員による安田式体育あそび〜ホップステップ
ジャンプ〜　時８月27日㈮10時〜（雨天決行）　対２
歳〜就学前児（８月１日時点）とその保護者　定15
組（申込順）　申８月５日〜

■ 子育てサークルの日　時９月３日・17日・24日の金
曜日10時〜　内地域で活動している子育てサークル
（親子合わせて10人程度）に部屋を貸出し　他１サー
クル月１回　申８月２日〜

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▼

Childcare Information

子育て

広　告
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［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

施
設
の
催
し

子
育
て

［広告］

竹渕コミセン、16日㈪大正コミセン、17日㈫志紀コ
ミセン、18日㈬久宝寺・曙川コミセン、20日㈮高安
コミセン・社会福祉会館、24日㈫龍華コミセン、26
日㈭南高安コミセン
※�いずれも時10時〜（山本コミセンは14時〜も）　対通
園していない就学前児（３日の龍華・山本コミセン［午
後］は１歳未満児、山本コミセン［午前］と24日は１歳
〜就学前児）とその保護者または妊婦　定お問合せ
ください（当日先着）　他３日の龍華コミセン・16日・
17日・18日の曙川コミセンは助産師への相談も可

■ 元気っ子教室〜遊びや交流など〜（全５回）
▶ キラキラ教室（対通園していない２歳〜就学前児と
その保護者）
　東山本…９月１日〜 29日の水曜日
　西郡……９月７日〜 10月５日の火曜日
　安中……11月５日〜 12月３日の金曜日
▶ ぴよぴよ教室（対通園していない４カ月〜１歳未満
児とその保護者）
　志紀……９月２日〜 10月７日の木曜日
　西郡……10月19日〜 11月16日の火曜日
　南山本…11月１日〜 29日の月曜日
▶ すくすく教室（対通園していない１歳児とその保護者）
　南山本……………９月３日〜 10月１日の金曜日
　安中………………９月27日〜 11月１日の月曜日
　志紀・東山本……11月10日〜 12月８日の水曜日
※�いずれも時10時〜　定各８組（抽選）　￥200円　他
参加は年度内１回のみ。年齢は９月１日時点　申８
月13日（消印有効）まで。郵送。教室名・センター名・
住所・保護者と子どもの氏名（ふりがな）・生年月日・
性別・電話番号を記入のこと

申 問市役所内・こども総合支援課
924−3954　 FAX924−9304

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜
　 時 所８月３日㈫龍華・山本コミセン、５日㈭緑ヶ丘・

■ ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜
　 時平日13時〜・14時20分〜　所各地域子育て支援セ
ンター　対通園していない就学前児とその保護者ま
たは妊婦　他当日直接会場まで　

■ マタニティ＆ベビー
　〜ふれあい遊びや手作りおもちゃの紹介など〜　
▶安中・志紀…９月７日㈫
▶西郡…９月22日㈬
▶南山本・東山本…９月28日㈫
※�いずれも時10時〜　対通園していない12カ月児以下
とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各
８組（申込順）　申８月２日〜。希望するセンターへ
電話

申 問平日９時〜 17時
各地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）  FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　  FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内） FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）  FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内） FAX992−5775

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Childcare Information

広　告 広　告
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

場　所 とき（８月） 内　容
じゅじゅの森こども園
940−1111

①３日・②30日９
時45分〜

①夏の遊びなど、
②誕生会など

セシリア保育園
933−2525 ４日10時〜 水遊び

マリア高安保育園
940−2222 ５日・19日10時〜 水遊びなど

龍
りゅう

華
か

こども園
991−2286

①10日・②24日10
時〜

①こども園体験、
②泡遊び

さくら保育園
999−3386 11日・25日10時〜 水遊びと読み聞

かせ
ゆめの子保育園
948−1161

16日・23日・30日
10時〜 保育園体験

場　所 とき（８月） 内　容
のぞみのもり保育園
940−7000 19日10時〜 園庭遊び

ゆう安中東こども園
994−7470 23日10時〜 絵の具遊びと手

形作り
キリン第二こども園
922−1033 25日10時〜 水遊び

みよし保育園
992−6955

26日〜11月25日（全
４回）①９時30分
〜・②10時45分〜

①育児の情報交換
など、②製作など

八尾ソレイユこども園
991−9981 26日10時〜 水遊びやふれあ

い遊びなど
あけぼの第二保育園
991−9900

９月１日〜（全６
回）10時〜

読み聞かせや製
作など

※内容や申込方法など詳細は
　市ホームページをご覧ください。

現代的課題講座
まめっこおはなし会

問龍華コミセン　 922−2719　 FAX922−1253

時８月20日㈮10時30分〜　所龍華コミセン　内絵本の
読み聞かせや手遊びなど　対３歳児以下（保護者同伴
可）　定20人（当日先着）

縁日ごっこ遊び
申 問８月２日〜。電話。福祉型児童発達支援センター「八
尾しょうとく園」　 996−0008　 FAX996−0009

時８月21日㈯10時30分〜　所福祉型児童発達支援セン
ター　対２歳〜就学前児とその家族　定10組（申込順）

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

広場名 ところ 開催日時 電話番号
ぽっかぽか 高安町南５ 火・木・金、土（不定期）　10時〜 921−9635
みんなの子育てひろば八尾南 若林町１ 月・水・金、第４土　10時〜 949−3411
龍華おやこの広場 東太子２ 火・水・木　10時〜 925−1200
おもちゃのつどいの広場�ここもやお 竹渕４ 月・木　10時〜・金　９時〜 06−6702−5001
コッコさん 長池町５ 火・木・金　10時〜 こども総合支援課にお問合せください
つどいの広場�いとぐるま 恩智中町２ 月・水・土、火（月１回）　10時〜 921−3621
子育てひろば�しゃぼん 服部川６ 月・水・金・土　10時〜 945−9778
おそらに 萱振町１ 火・水・金　９時30分〜 915−0512
子育てひろば�からりん 東久宝寺２ 月・木・土　９時30分〜 924−3710
おうちひろば�はぐはぐ☆ 八尾木４ 月・木・土　９時30分〜 934−0140
かなかなひろば 弓削町３ 火・水・木　10時〜 948−0333
えだまめっこひろば 青山町１ 月・水・金　10時〜（７月下旬開催予定）こども総合支援課にお問合せください

乳幼児とその保護者が気軽に集い、交流・相談できる場所です。子育て支援に関する講習なども実施
※当日直接会場までつどいの広場

新しくオープン

問こども総合支援課　 924−3954　 FAX924−9304
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安中新田会所跡旧植田家住宅
FAX992−5311

● 旧植田家Zoo宅〜建物に潜む動物たちを探そう！〜
　 時８月１日㈰〜 9月12日㈰　内動物のイラストを探
して、文化財に親しむ企画　￥観覧料必要　他当日
直接会場まで

● 土蔵でクラフト　時８月７日㈯・18日㈬10時30分〜・
13時30分〜　内身近な材料を使った昔のおもちゃや
飾り、小物などの工作　対小学生以上（保護者同伴可）
定各５人（申込順）　￥100円（観覧料別途必要）　申
８月１日〜

● 展示解説の日（企画展）　時８月９日㉁10時〜　内学
芸員が企画展を案内　￥観覧料必要　他当日直接会
場まで

しおんじやま古墳学習館
FAX941−3114

しおんじやま夏の体験まつり　時８月４日㈬〜 23日㈪
10時〜 16時　内ハニワ貯金箱作りやスノードーム作り
（学習館とオンライン）、ミュージアム見学会（オンラ
イン）など　他申込方法など詳細はホームページをご
覧ください

障害者総合福祉センター
993−0294　 FAX993−0334

● パソコン（全３回）　時９月４日・11日・18日の土曜
日①９時30分〜・②13時30分〜・19日・26日・10月
３日の日曜日③９時30分〜・④13時30分〜　対市内
在住・在勤・在学の障がい者（児）　定各４人（抽選）
￥500円（教材希望者のみ）

● 陶芸体験（全２回）　時９月15日・10月13日の水曜日
13時〜　対市内在住・在勤・在学の障がい者　定10
人（抽選）　￥500円

申８月１日〜 10日。Eメール可

総合体育館
925−0220　 FAX925−0230

❶ マタニティストレッチ　時８月６日㈮・20日㈮11時
15分〜　所総合体育館　対安定期に入った妊婦（子
ども同伴可）　￥500円　他当日直接会場まで

❷ 親子リトミック（全12回）　時９月３日〜 11月19日の
金曜日①15時30分〜・②16時30分〜　所総合体育館
対①２歳児とその保護者、②３・４歳児とその保護
者　定各20組（抽選）　￥5,400円

❸ 子どもミニトランポリン（全10回）　時９月11日〜 11
月20日の土曜日10時〜　所総合体育館　対５歳児〜
小学４年生　定40人（抽選）　￥5,500円

❹ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills S

シ
H'B

バ ム
AM（全10回）　時９月12日〜 11月28

日の日曜日18時〜　所総合体育館　対15歳以上　定
20人（抽選）　￥5,500円

❺ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills b

バ ー
arre（全10回）　時９月12日〜 11月28日の

日曜日19時〜　所総合体育館　対15歳以上　定20人
（抽選）　￥4,500円

❻ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance（全10回）　時９月12日〜

11月28日の日曜日19時45分〜　所総合体育館　対15
歳以上　定20人（抽選）　￥6,500円

❼ 子ども体操（全12回）　時９月15日〜 12月15日の水曜
日①13時10分〜・②14時10分〜・③15時10分〜・④
16時10分〜　所総合体育館　対①２・３歳児とその
保護者、②３歳児、③４・5歳児、④小学１〜３年生
定①40組、②30人、③④各40人（抽選）　￥3,600円

❽ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance F

フ レ キ シ ビ リ テ ィ
lexibility（全10回）　時

９月17日〜 12月３日の金曜日９時〜　所総合体育館
対15歳以上　定30人（抽選）　￥4,500円

❾ 50歳からのエンジョイテニス（スクール＆ゲーム）　
時９月20日㈷①９時30分〜・②12時45分〜　所志紀
テニス場　内①スクール、②ミニゲーム　対50歳以
上　定①初心者30人・経験者20人、②70人（抽選）　
￥500円　他①②の重複申込み可

� ミニトランポリン健康体操（全10回）　時９月27日〜
11月29日の月曜日10時〜　所総合体育館　対18歳以
上　定40人（抽選）　￥6,500円

申❷８月21日（必着）まで、❸〜❼28日（必着）ま
で、❽❾９月４日（必着）まで、�11日（必着）まで。
郵送可。教室名（❷❼❾は時間も）・住所・氏名（ふ
りがな）・性別・年齢（学生は学年・❼❾は生年月日も）・
学校名・電話番号・❾は経験年数（ラケットの有無
と希望レベル［初級・中級・上級］も）を記入のこと。
〒581−0018青山町３−５−24

Facility Events

施設の催し
掲載しきれなかった催しもホームページにて掲載▶
※各施設のホームページは各記事にある QR コードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

桂青少年会館
999−8111　 FAX999−8115

■９月の講座
４日　�♠ソフトドッジ／◆パソコンでオリジナルシー

ルを作ろう／●簡単くみひも七色ミサンガ／●
ボール遊びをしよう／●オセロをしよう

11日　�■ふわふわねんどでスライムを作ろう①／■
ドッジビー／■バルバレー／■お花①／●けん
玉教室／●将棋をしよう

18日　�▲楽しく身体を動かそう／▲スクロール万華鏡
を作ろう／★ソフトドッジ／■パウチでスト
ラップを作ろう①／■ふわふわねんどでスライ
ムを作ろう②／●カードゲームをしよう

25日　�♠紙コップけん玉を作ろう／▲光るプラ板で
キーホルダーを作ろう／■パウチでストラップ
を作ろう②／■お花②／♥卓球台開放

対♠：小学１・２年生　▲：小学２〜６年生
　★：小学３〜６年生　◆：小学４〜６年生
　�■：小学生　●：小・中学生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
他①②の重複申込み不可　
申８月10日まで

■長期教室（10月〜３月）
※�いずれも￥1,000円（手話・プログラミングは無料）　
他詳細はお問合せください

● 絵画　時火曜日16時30分〜　対小学３〜６年生　定
８人（抽選）

● パソコン　時火曜日16時30分〜　対小学４〜６年生
定８人（抽選）

● 英会話　時水曜日①16時〜・②17時〜　対①小学１
〜３年生、②小学４〜６年生　定各６人（抽選）

● ギター　時水曜日16時30分〜　対小学５・６年生　
定４人（抽選）

● 手話　時水曜日16時30分〜　対小学３〜６年生　定
10人（抽選）

● はじめてのプログラミング　時木曜日16時30分〜　
対小学４〜６年生　定８人（抽選）

● 硬筆　時木曜日16時〜　対小学１・２年生　定８人
（抽選）

● 毛筆　時木曜日16時45分〜　対小学３〜６年生　定
８人（抽選）

● 卓球　時金曜日16時30分〜　対小学３〜６年生　定
９人（抽選）

申８月31日まで

南木の本防災体育館
924−6657　 FAX924−6659

❶ 放課後グラウンド開放　時８月18日㈬15時〜　対小
学生以下　定50人（当日先着）

❷ ランニング教室　時８月21日㈯10時〜　対18歳以上
定15人（抽選）　￥500円　申８月11日（必着）まで

❸ ボクシングエクササイズ（全９回）　時８月23日〜 10
月25日の月曜日10時〜　対18歳以上　定25人（抽選）
￥5,850円　申８月10日（必着）まで

 ❹  ロコモ予防体操（全10回）　時８月24日〜 10月26日の
火曜日10時〜　対18歳以上　定20人（抽選）　￥6,500
円　申８月10日（必着）まで

❺ ミニトランポリン体操（全10回）　時８月24日〜 10月
26日の火曜日10時〜　対18歳以上　定25人（抽選）　
￥6,500円　申８月10日（必着）まで

  ❻ 骨盤底筋トレーニングひめトレ（全10回）　時８月24
日〜 10月26日の火曜日11時〜　対18歳以上　定15人
（抽選）　￥6,500円　申８月10日（必着）まで

❼ 椅子に座ってシニアヨガ　時８月25日㈬９時〜　対50歳
以上　定20人（抽選）　￥500円　申８月15日（必着）まで

❽ ３B体操（全８回）　時８月25日〜 10月13日の水曜日
９時30分〜・10時40分〜　対18歳以上　定各10人（抽
選）　￥5,200円　申８月３日（必着）まで

❾ ポールを使ったウォーキング　時８月25日㈬10時〜
対18歳以上　定15人（抽選）　￥500円　申８月15日
（必着）まで

� ピラティス（全９回）　時８月26日〜 10月28日の木曜
日10時30分〜　対18歳以上　定30人（抽選）　￥5,850
円　申８月10日（必着）まで

�  リラックスヨガ（全９回）　時８月26日〜 10月28日の
木曜日13時〜　対18歳以上　定30人（抽選）　￥5,850
円　申８月10日（必着）まで

� ダンスエクササイズZ
ズ ン バ
UMBA（全９回）　時８月27日

〜 10月22日の金曜日19時30分〜　対18歳以上　定25
人（抽選）　￥5,850円　申８月10日（必着）まで

� 護身教室　時９月11日㈯10時〜　対小学生以上　定
20人（抽選）　￥500円　申８月28日（必着）まで

� ひと味ちがう！和食料理　時９月13日㈪10時30分〜
対18歳以上　定16人（抽選）　￥2,200円　申９月４日
（必着）まで

申FAX・往復はがき。教室名（❽は時間も）・住所・
氏名（ふりがな）・年齢（学生は学年も）・電話番号・
�はアレルギーの有無を記入のこと。〒581−0042南
木の本３−１−９

26記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。
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埋蔵文化財調査センター
FAX994−4700

夏休みこども考古学体験　時８月21日㈯９時30分〜　内
銅鏡作り体験と展示室の見学　対小・中学生（小学３年
生以下は保護者同伴のこと）　定５人（申込順）　￥300円

申８月２日〜 18日。Eメール可

歴史民俗資料館
941−3601　 FAX941−6193

● 資料館歴史講座「史料からみた八尾の歴史〜南北朝
編〜」　時８月15日㈰13時30分〜　内テーマは「畠山
基国の河内入国」　定24人（申込順）　￥200円　申８
月１日〜

● こどもおもちゃ教室　時８月20日㈮・27日㈮10時〜・
11時〜・13時〜・14時〜・15時〜　内牛乳パックな
ど身近な素材を使った手作りおもちゃ作り　対就学
前児は保護者同伴のこと　定各12人（申込順）　申８
月１日〜

● 河内木綿親と子の体験学習　時８月29日㈰13時〜　
内綿摘みや綿繰り・糸紡ぎ体験、卓上機でコースター
織り体験　対小学生とその保護者　定12人（申込順）
￥1,000円　申８月１日〜 22日

● ミュージアムトーク（展示解説）　時９月５日㈰13時
〜　内江戸時代の消火ポンプである龍

りゅう
吐
ど
水
すい
について

の解説　定16人（申込順）　申８月15日〜
● ファミリー体験講座「ミニまといをつくろう！」　時
９月５日㈰14時15分〜　内江戸時代に町火消の組シ
ンボルであったミニまとい作り　対親子　定12人（申
込順）　申８月15日〜

国際交流センター
924−3331　 FAX924−3332

● 世界とつながる！オンライン交流〜ベトナム編〜　
時８月28日㈯10時〜　内Z

ズ ー ム
oomを使った交流会　対

18歳以上　定50人（申込順）　申８月１日〜25日。ホー
ムページ

● 多言語スピーチコンテスト　時８月29日㈰13時30分
〜　所生涯学習センター　内小学５年〜中学生によ
る多言語での発表を観覧　定70人（申込順）　申８月
１日〜 27日。窓口・電話

生涯学習センター
924−3876　 FAX924−1267

● かがやき市民企画ゆめ講座実現！講師になりたい・
講座企画したい人募集　内来年１月（予定）から実
施する講座の講師や企画する人を募集　対20歳以上
で市内在住・在勤者または市内での活動者　他申込
書はホームページからダウンロード可。詳細はお問
合せください　申８月１日〜 31日（必着）。申込書。
窓口・郵送。〒581−0833旭ヶ丘５−85−16

● 有酸素運動コーナー　時８月１日㈰〜来年３月31日
㈭10時〜　定５人（当日先着）　￥500円

● はじめてでもできるジャズダンス　時８月６日〜来
年３月25日の金曜日15時30分〜（受付けは15時〜）
内バレエの要素を取り入れたR＆Bやヒップホップな
ど　定25人（当日先着）　￥500円

● はじめてでもできるヨガムーブ　時８月７日〜来年
３月26日の土曜日12時30分〜（受付けは12時〜）　内
硬くなった体をほぐす　定25人（当日先着）　￥500円

● かがやきひろばw
ウ ィ ズ

ithすまいる　時８月20日㈮10時〜
内保護者同士の情報交換やふれあい遊び、読み聞か
せなど　対就学前児とその保護者　定５組（当日先
着）

● かがやき歴史講座 八尾市東部山麓の古墳について　
時８月21日㈯14時〜　内古墳時代前期から中期にか
けて築かれた古墳の歴史と特徴　定40人（申込順）
￥300円　申８月１日〜。窓口・電話

● オフィスパソコン相談　時９月４日㈯13時〜　定１
時間につき２人（申込順）　￥１時間850円・２時間
1,500円　他１人２時間まで　申８月１日〜。窓口・
電話

まちなみセンター
924−6371　 FAX924−6372

写真展「久宝寺、今と昔のまちなみ」　時８月13日㈮・
14日㈯・15日㈰　内昭和初期ごろと現在を比較した展示

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

◀︎
愛あ

た
ご宕

塚づ
か

古
墳

Facility Events
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

○浮き輪持ち込みOK
　�７月18日㈰〜９月26日㈰の期間、幼児プールは終日
浮き輪の持ち込みができます（日曜日・祝日の12時
〜 16時は25Mプールへの持ち込みも可）。

○お盆期間の営業時間拡大
　８月10日㈫〜 13日㈮は９時〜営業します。

安中人権コミセン
922−1491　 FAX999−4626

 エクセル基礎（全９回）　時９月10日〜 10月８日の火・
金曜日10時〜　内表の作成や計算、グラフの作成など
対市内在住・在勤者　定６人（抽選）　￥2,200円

申８月20日まで

桂人権コミセン
922−1826　 FAX999−4624

● 中国語（全12回）　時９月２日〜 12月23日の木曜日13
時30分〜　内日常生活の中で使える中国語　対市内
在住・在勤の15歳以上　定12人（抽選）　

● 健康タオル体操（全12回）　時９月６日〜 11月29日の
月曜日14時〜　内日常で気軽にできるタオルを使っ
たストレッチや筋トレ、体操　対市内在住・在勤の
15歳以上　定15人（抽選）

● 日常で使える英会話（全12回）　時９月９日〜 12月23
日の木曜日10時〜　内基礎から一歩進んだ英会話　
対市内在住・在勤の15歳以上　定15人（抽選）

※いずれも対市内在住・在勤の15歳以上

申８月16日まで。Eメール可

屋内プール
999−6230　 FAX999−6034

1カルチャー教室　９月１日〜 10月30日
▶リフレッシュヨガ　時月曜日11時〜
▶代謝アップティラピス　時月曜日14時〜
▶姿勢調整ティラピス　時水曜日10時15分〜
▶エンジョイフラダンス　時水曜日14時〜
▶24式太極拳　時金曜日13時15分〜
▶初心者ヨガ　時土曜日13時30分〜
▶フローヨガ　時土曜日16時30分〜
※�いずれも対15歳以上（中学生不可）　定各９人（抽選）
￥月曜日…6,300円（全７回）、水・土曜日…8,100円（全
９回）、金曜日…7,200円（全８回）

2キッズ体操教室（全８回）　９月３日〜 10月29日
▶３・５歳児　時火曜日15時30分〜　￥6,400円
▶６歳児〜小学２年生　時火曜日17時〜　￥6,400円
▶３・４歳児　時金曜日15時30分〜　￥6,400円
▶５・６歳児　時金曜日17時〜　￥6,400円
※いずれも対逆上がりができない人　定各９人（抽選）
3 キッズダンス教室（全７回）　９月６日〜 10月25日の
月曜日

❶４歳児〜小学１年生　時15時30分〜
❷小学生　時17時〜
❸ 小学２〜６年生　時18時30分〜　対ダンス経験１年以
上の人
※いずれも定各９人（抽選）　￥5,600円

申８月20日（必着）まで。FAX・往復はがき。教室名・
クラス名・住所・氏名（ふりがな）・生年月日（学生
は学年・学校名も）・電話（FAX）番号・2は現在で
きること（鉄棒で前回りなど）を記入のこと。〒581
−0851上尾町７−１−17

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

広　告
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無料（条件あり）
● 近大生によるワークショップ　時８月29日㈰13時〜　
内手作りランタン・バスボム・スノードーム作り　
￥500円（別途年間登録料200円必要）

申８月１日〜。ホームページ

文化会館
924−5111　 FAX924−5010

❶ 配信で楽しもう！吹奏楽フェスティバル　時８月22
日㈰10時〜　内柏原市民文化会館で開催された演奏
の様子を配信

❷ ９月１日自動抽選分の貸館申込み受付け　内令和４
年10月４日㈫〜 30日㈰の大・小・レセプションホール、
展示室の貸館申込み　申８月５日〜25日。ホームペー
ジ

八尾図書館
993−3606　 FAX923−2937

※�８月のみ巡回時間が変更となります。ご利用ステー
ションの時間をご確認ください。

リサイクルセンター学習プラザ
994−0564　 FAX994−0996

■ 家族で環境楽校
※いずれも定各３組（申込順）
▶ 環境アニメ「天狗の隠れ里」上映会　時８月１日〜
29日の日曜日14時〜

▶ 家族でごみ分別学習　時８月８日㈷・22日㈰10時〜
▶ 河内綿花の糸作り体験・絶滅危惧種ニッポンバラタ

ナゴの観察　時８月15日㈰10時〜
■ リサイクルアトリエ教室
※�いずれも定各10人（申込順）　￥100円（�は500円）

［初級］時10時〜
 ❶ペーパークラフトで薔薇の花　時８月10日㈫
❷ダーニングで洋服リメイク　時８月11日㈬
❸ ズボンリメイクでティッシュBOXカバー　時８月12
日㈭

❹ハギレでブックカバー　時８月13日㈮
❺クラフトパンチアート　時８月14日㈯
❻ハギレでダブルファスナーポーチ　時８月15日㈰
❼ボタンクラフトでアクセサリー　時８月18日㈬
❽昆布でエコ石鹸　時８月19日㈭
❾糸かけ曼

まん
陀
だ
羅
ら
アート　時８月20日㈮

�レザークラフト持ち手カバー　時８月24日㈫
�ハギレでがま口　時８月26日㈭
�ペーパークイリングアート　時８月28日㈯
�蜜ろうでエコラップ　時９月１日㈬
�ハギレで手縫いマスク　時９月３日㈮
�初めてのミシン　時９月７日㈫
※ほかにも中級・上級コースがあります。
■ ゆずりますフェア　時８月14日㈯９時〜 17時　内家
庭用品や衣類・バックなどのリユース品の譲渡会　
定16組（申込順）　他１組30分

■ おもちゃの病院　時９月４日㈯９時〜　内壊れたお
もちゃの修理　定18組（申込順）

 ■ めぐるエコクラブ野菜の収穫体験　時９月４日㈯10
時30分〜　対小学４〜６年生　定10人（申込順）

申８月１日〜。窓口・電話

みせるばやお
920−7128

● ３周年イベント　時８月８日㈷・９日㉁10時〜　内
15種類の子ども向けワークショップなど　￥入場料

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

８月の移動図書館
日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

4
・
25

久宝寺グリーン
マンション 10:45 〜 11:15

6
・
27

刑部公園 9:40 〜 10:30

竹渕小学校 11:45 〜 12:25 天王の森 10:45 〜 11:30

教興寺
第一公園 11:45 〜 12:15

18

大正小学校 10:00 〜 10:40

20

大竹会館 10:00 〜 10:30

朝日プラザ
シティ八尾南 10:55 〜 11:35 高美南小学校 11:00 〜 11:40

太田
第一公園 11:50 〜 12:20

5
・
26

福万寺公民館 10:00 〜 10:40

7
・
28

曙川東小学校 9:50 〜 10:30

長池小学校 11:00 〜 11:50 郡川会館前 10:50 〜 11:25

桂青少年会館 12:05 〜 12:35 服部川
七丁目公園 11:35 〜 12:10

19

総合体育館 9:50 〜 10:20

21

美園小学校 9:40 〜 10:20

大正北小学校 10:50 〜 11:30 高安西小学校 10:50 〜 11:30

山本町北
第一公園 11:50 〜 12:20

Facility Events



相談内容 とき・ところ・問合せなど
コミュニティ政策推進課　 924−8521

法律

●時火・木曜日（17日・26日除く）13時〜 17時30分　
所市役所本館10階市民相談室　定各９人（申込順）　
他予約制。相談日の前週の金曜日（祝日の場合は直前
の平日）８時45分〜、１週間分をコミュニティ政策
推進課で電話受付け。
●コミセンでの法律相談　時①20日・②27日13時〜
16時　所①竹渕コミセン、②緑ヶ丘コミセン　定各
６人（申込順）　他予約制。２日８時45分〜、コミュ
ニティ政策推進課で電話受付け。
●日曜法律相談　時29日13時〜 17時30分　所市役所
本館６階会議室　定９人（申込順）　他予約制。２日
８時45分〜、コミュニティ政策推進課で電話受付け

行政 時①２日・②23日13時〜 15時　所①市役所本館６階
会議室、②市民相談室　他予約制

社会福祉会館
心配ごと 時月・木曜日13時〜 16時（ 991−9871）

身体障がい者 時平日10時〜 16時（身障相談室 924−8652）

聴覚･言語
障がい者

時木曜日10時〜 16時（聾者相談室 FAX993−9740）。※
月・火・水・金曜日10時〜 16時（FAX受付けのみ FAX
997−2730）

視覚障がい者 時平日10時〜 16時（視覚障がい者相談室 924−8653）
高齢者介護 時月・水・金曜日13時〜 16時（ 924−8654）

更生保護 時平日10時〜 16時（八尾更生保護サポートセンター
080−2488�−0855）

障がい者雇用 時12日13時〜 17時。予約制（八尾・柏原障害者就業・
生活支援センター 940−1215 FAX 943−0294）

児童家庭 時平日８時45分〜 17時15分。予約制（子育て総合支援
ネットワークセンター 924−8655）

子育て 時平日８時45分〜 17時15分（子育て総合支援ネット
ワークセンター 924−7560）

児童虐待 時平日８時45分〜 17時15分（子育て総合支援ネット
ワークセンター 924−9862）

成年後見 時平日８時45分〜 17時15分（権利擁護センター
924−0957）

教育センター
教育・就学 時平日９時〜 17時。予約制 941−3365

青少年 時平日９時〜 17時 941−9974
いじめなど 24時間365日（24時間子供SOSダイヤル 0120−0−78310）

くらし学習館　 922−6185
消費生活・子育て・

健康・女性
時月〜土曜日10時〜 15時（土曜日は11時30分まで［土
曜日のみ予約制］）

サポートやお
ボランティア 時平日９時〜 17時（ボランティアセンター 925−1045）

子育て 時平日９時〜 17時（やおファミリー・サポート・セ
ンター 924−3657）

そのほかの相談
人権擁護委員

による人権相談
時４日・18日14時30分〜 16時30分。予約制（人権政
策課 924−3830）

人権 時平日８時45分〜 17時15分（人権政策課 924−3830）
人権侵害に関する

特設法律相談
時27日13時30分〜 15時30分。予約制（人権政策課
924−3830）

子どものいじめ 時平日８時45分〜 17時15分（人権教育課 924−9854、
いじめからこどもを守る課 924−3796）

発達（就学前児）時月〜土曜日９時〜 16時（福祉型児童発達支援セン
ター 996−0008）

育児 時月〜土曜日８時45分〜 17時15分、各市立認定こども園
若者電話相談 時平日９時〜 17時（若者電話相談窓口 970−5981）

ひとり親家庭の
ための法律相談

時20日13時〜 16時。予約制（２日〜。こども若者政
策課 924−3988）　定６人（申込順）

女性
時４日・17日・26日13時〜 16時、14日・28日12時〜
16時、３日・19日・24日10時〜 13時。予約制（男女
共同参画センター 923−4940）

ＤＶ 時平日９時〜 17時（やおDV相談専用ダイヤル 924
−6550）

児童虐待
●24時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル 189）
●時平日17時45分〜翌日９時、土・日曜日、祝日は終
日（夜間・休日虐待通告専用電話 072−295−8737）

障がい者虐待 24時間365日（障がい者虐待防止センター 925−1197）
高齢者電話相談 平日８時45分〜 17時15分（地域支援室 924−9306）

生活 時平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン 922
−1826、安中人権コミセン 922−1491）

生活困窮 時平日８時45分〜 17時15分（生活支援相談センター
924−3761）

住居確保給付金 時平日９時〜 17時。予約制（生活支援相談センター
924−3761）

消費生活・
多重債務

時平日９時〜 17時。予約優先（消費生活センター
924−8531）

職業 時平日８時45分〜17時15分（桂人権コミセン 922−1826）

勤労者法律 時11日・28日13時〜 16時。予約優先（ワークサポー
トセンター 929−0040）

地域就労

●時平日９時〜 17時。相談時間外や土・日曜日、祝
日は予約制（桂地域就労支援センター 922−1827、
安中地域就労支援センター 922−1892、 龍華地域就
労支援センター 922−2911、山本地域就労支援セン
ター 922−3661）
●時平日10時〜 18時。予約優先（相談時間外や土・
日曜日、祝日は予約制［中央地域就労支援センター
929−0040］）

建築士・弁護士
による住宅相談

時10日・24日９時〜 12時（24日は建築士のみ）。予約
制（住宅政策課 924−3783）

こころと
いのちの相談

時平日９時〜 17時（金曜日は電話のみ翌日９時まで。
対面は予約制［電話のみ］。 949−5260、 yao-
inochi@dream.com）

福祉など
さまざまな
生活相談

平日９時〜 17時（桂人権コミセン 992−2601、安
中人権コミセン 924−4575、龍華コミセン 923−
6644、山本コミセン 923−5539、志紀コミセン 949
−8191、八尾市人権協会 924−0016）

※原則として祝日は休み

Consultation Counter

相談窓口　８月

30

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

内容・問合せなど
救急安心センター

おおさか
救急車を呼ぶか迷ったとき（24時間365日）
♯7119（ 06−6582−7119）

大阪府小児救急
電話相談

子どもの急病時（19時〜翌日８時365日）
♯8000（ 06−6765−3650）

大阪府救急医療
情報センター

症状に応じた医療機関の案内（24時間365日）
06−6693−1199

保健センター
休日急病診療

993−8600
受付時間 内科 小児科 歯科

土曜日 17時〜 20時30分 ●

日曜日
・祝日

10時〜 11時30分 ● ● ●
13時〜 15時30分 ● ● ●
17時〜 20時30分 ● ●

緊急・救急連絡先
小児救急医療・急病夜間診療はホームページをご覧ください。

※お盆の８月14日・16日の内科・小児科は17時〜20時30分

詳細はホームページでご覧いただけます▶▶▶

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。



まちの話題を写真で紹介

　東京2020パラリンピックを前に、八尾小学校で「パラリンピックキャラバン」が開催されました。児童らは実際に
障がい者スポーツを体験することで、新しい気付きや発見、人に対する思いやりなどたくさんのことを学びました。
児童の一人は「障がいのこと、パラスポーツのことなどを知ることができた」と笑顔で話していました。

　安中町９丁目付近の長瀬川沿道では、今年も色鮮やか
なアジサイが300メートルにわたって見事に咲き誇り、そ
の鮮やかさに、足を止める人々の姿もみられました。

　八尾特産のえだまめは、大きく張った実とたっぷりの
甘味が特徴です。今年も旬の味を食卓に届けるために、
日々出荷作業が行われています。八尾のえだまめは、市
内の直売所・産直便、スーパーなどで購入できます。

梅雨の宝石300メートルのアジサイ通り夏の味覚！八尾のえだまめ

●●●●●●●●●●●●●●●●●新たな発見！パラリンピックキャラバン

市のホームページやSNSでも市政の情報や
まちの話題を発信中！
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人の動き

８

八尾市の人口・世帯数（令和３年７月１日現在）※（　）内は前月比
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　現在10月号の募集をして
います。対象は市内在住で
10月現在、生後12カ月以内
の赤ちゃん。締切りは８月
25日（抽選）。

申 問広報・公民連携課
924−3811　 FAX924−0135

［広告］

八尾市の人口動態（令和３年６月中）
264,313人（▲103人）総人口

126,262人（▲35人）男
126,523世帯（＋38世帯）世帯数 667人転　入

146人出　生
653人転　出

263人死　亡138,051人（▲68人）女

のびのびすくすく
育ってね♪大好き☆

正
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だいすきよ♡
篤
あつ
人
と
ちゃん

お姉ちゃんと仲良く
元気に育ってね。

胡
くるみ
桃ちゃん

光り輝く人生を過ご
せますように。

光
ひかる
ちゃん

葵愛ちゃん♡元気に
育ってね！

葵
あお
愛
い
ちゃん

八尾のスーパーベイ
ビーになるんだお

泰
たい
明
めい
ちゃん

毎日笑顔で楽しく過
ごそうね♡
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ほ
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楽しいこと、いっぱ
い待ってるよ！
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※�募集要項は市
ホームページを
ご覧ください。

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）
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