
特集

令和元年度決算…６
新年のあいさつ……………３
新型コロナウイルス感染症…４
市からのお知らせ…………10
市立病院だより
やおの教育…………………22

情報ガイド…………………23
健康のページ………………35
まちづくりルポ……………38
まちの話題ダイジェスト…39

市政だより市政だより

市立病院だより合併号

１１月号月号
（2021年）（2021年）
令和３年令和３年おおやや



2

施設休館日《年末〜１月》

※�電話番号は、市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」
は省略して表記しています。

　新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、休館日が変更にな
る場合があります。最新情報については、市ホームページでご
確認いただくか、各施設にご確認ください。

市役所・出張所・保健所・水道局など
　12月29日㈫〜１月３日㈰、11日㈷、毎週土・日曜日
市立病院（龍華町１） 922−0881
　12月29日㈫〜１月３日㈰、11日㈷、毎週土・日曜日
　※�内科・外科の救急診療は行っています。また、小児科の救
急診療は毎週火・土曜日に行っています。

観光案内所（北本町２） 997−6226
　12月29日㈫〜１月３日㈰、毎週火曜日
文化会館（光町２） 924−5111
　12月28日㈪〜１月４日㈪、12日㈫、毎週月曜日（11日除く）
生涯学習センター学習プラザ（旭ヶ丘５） 924−3876
　12月28日㈪〜１月４日㈪、12日㈫、毎週月曜日（11日除く）
男女共同参画センター（旭ヶ丘５） 923−4940
　12月28日㈪〜１月４日㈪、12日㈫、毎週日・月曜日
国際交流センター（旭ヶ丘５） 924−3331　
　12月28日㈪〜１月４日㈪、12日㈫、毎週月・土曜日
くらし学習館（本町３） 922−6185　※電話相談のみ
　12月29日㈫〜１月３日㈰、11日㈷、毎週土・日曜日
八尾図書館（本町２）　　 993−3606
山本図書館（山本町１）　　 995−3883
志紀図書館（志紀町西１） 948−5454
　12月28日㈪〜１月５日㈫、28日㈭、毎週月曜日（11日除く）
　※�八尾図書館学習室は12月29日㈫〜１月３日㈰
龍華図書館（南太子堂２） 922−8007
　12月29日㈫〜１月５日㈫、28日㈭、毎週火曜日
今東光資料館（本町２） 943−3810
　12月28日㈪〜１月４日㈪、毎週月曜日（11日除く）
まちなみセンター（久宝寺３） 924−6371
　12月28日㈪〜１月４日㈪、12日㈫、毎週月曜日（11日除く）
歴史民俗資料館（千塚３） 941−3601
　12月22日㈫〜１月22日㈮、26日㈫
しおんじやま古墳学習館（大竹５） 941−3114
　12月28日㈪〜１月５日㈫、毎週火曜日
安中新田会所跡旧植田家住宅（植松町１） 992−5311
　12月28日㈪〜１月５日㈫、毎週火曜日
埋蔵文化財調査センター（幸町４） 994−4700
　12月29日㈫〜１月３日㈰、11日㈷、毎週土・日曜日（17日除く）
総合体育館（青山町３） 925−0220
　12月29日㈫〜１月３日㈰、毎週火曜日
屋内プール（上尾町７） 999−6230
　12月30日㈬〜１月５日㈫、毎週木曜日
桂青少年会館（桂町４）　　　 999−8111
安中青少年会館（南本町８） 994−6708
　12月29日㈫〜１月３日㈰、11日㈷、毎週日曜日
桂老人福祉センター（桂町３）　　 999−0820
安中老人福祉センター（安中町８） 994−2311
　12月29日㈫〜１月３日㈰、11日㈷、毎週日曜日
市民活動支援ネットワークセンター（本町１） 928−3848
　12月28日㈪〜１月５日㈫、毎週月・火曜日
リサイクルセンター学習プラザ（曙町２） 994−0564
　�12月28日㈪〜１月４日㈪、毎週月曜日
斎場（南植松町３） 923−1493
　１月１日㈷

八尾市の人口動態（令和２年11月中）
　転　入　　649人　　転　出　　594人
　出　生　　141人　　死　亡　　267人

八尾市の人口・世帯数（令和２年12月１日現在）
　総人口　265,340人　�（▲71人）���※（����）内は前月比
　　男　　126,938人　�（▲35人）
　　女　　138,402人　�（▲36人）
　世帯数　126,091世帯（＋47世帯）

八尾市役所　〒581−0003　本町１−１−１　 991−
3881（代表）　開庁時間　午前８時45分〜午後５時15分
（土・日曜日、祝日、年末・年始は閉庁）

イベント・講座などに
参加する際のお願い

◉�マスク着用や手指の消毒など感染防止にご協力
ください。また、健康や体調に不安がある人は
参加を控えてください。

◉�イベントなどの内容が変更となる場合がありま
す。最新情報については、事前にホームページを
ご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。

八尾市は2025年大阪・関西万博の成功に向け取り組みます。

Public Relations

おおやや
市政だより

《今月の表紙》
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力を合わせてぺったん！

　正月の伝統行事を体験してもら
おうと、東山本わかばこども園で
おもちつきが行われました。園児
たちは、杵と臼、もち米が運ばれ
てくると興味津々。２人１組でペ
アとなり、先生の掛け声に合わせ
ながら、元気いっぱいにもちをつ
いていました。もちは鏡もちとし
て園に飾られます。
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謹賀新年
２０２１

さまざまな変化に対応し
市民の声と共に前へ

　あけましておめでとうございます。謹　あけましておめでとうございます。謹
んで新年のごあいさつを申し上げます。んで新年のごあいさつを申し上げます。
　昨年は、新型コロナウイルス感染症　昨年は、新型コロナウイルス感染症
に伴う緊急事態宣言が発令され、学校に伴う緊急事態宣言が発令され、学校
の休業や外出自粛など市民の皆さまの休業や外出自粛など市民の皆さま
の生活に大きな影響が生じました。の生活に大きな影響が生じました。
これまでの皆さまのご協力に対しまこれまでの皆さまのご協力に対しま
して深く感謝申し上げます。して深く感謝申し上げます。
　この間、保健所を中心に徹底した感染拡大防止策を講じる　この間、保健所を中心に徹底した感染拡大防止策を講じる
とともに、市民や事業者の皆さまの不安に寄り添うべく、とともに、市民や事業者の皆さまの不安に寄り添うべく、
診察・検査体制の充実をはじめ、100を超える緊急対策に取診察・検査体制の充実をはじめ、100を超える緊急対策に取
り組んでまいりました。一方、市民、事業者、団体の皆さり組んでまいりました。一方、市民、事業者、団体の皆さ
まからは、感染拡大防止のために多岐にわたるご支援を賜まからは、感染拡大防止のために多岐にわたるご支援を賜
り、あらためて皆さまの八尾に対する思いの強さを実感り、あらためて皆さまの八尾に対する思いの強さを実感
いたしました。本当にありがとうございました。いたしました。本当にありがとうございました。
　「ウィズコロナ」と呼ばれる新型コロナウイルス感染　「ウィズコロナ」と呼ばれる新型コロナウイルス感染
症との共存が始まり、社会では新しい取り組みが進んで症との共存が始まり、社会では新しい取り組みが進んで
います。日々変化する状況や今後起こりうる事態を的います。日々変化する状況や今後起こりうる事態を的
確に捉え、引き続き、市民の命と生活を「守る」とい確に捉え、引き続き、市民の命と生活を「守る」とい
う強い決意で、コロナ禍を乗り越えてまいります。こう強い決意で、コロナ禍を乗り越えてまいります。こ
うした危機管理対策はもとより、八尾の活性化にも取うした危機管理対策はもとより、八尾の活性化にも取
り組まなければなりません。例えば、2025年には「いり組まなければなりません。例えば、2025年には「い
のち輝く未来社会のデザイン」をテーマとした大阪・のち輝く未来社会のデザイン」をテーマとした大阪・
関西万博が開催されます。本市の多くある魅力を国関西万博が開催されます。本市の多くある魅力を国
内外に発信する絶好の機会と捉え、万博に積極的に内外に発信する絶好の機会と捉え、万博に積極的に
参画するなど、「八尾の成長」を加速させ、一段と参画するなど、「八尾の成長」を加速させ、一段と
八尾が選ばれるまち、暮らし続けたいまちとなる八尾が選ばれるまち、暮らし続けたいまちとなる
よう、あらゆる施策を展開してまいります。よう、あらゆる施策を展開してまいります。
　そのような中、４月からは、今後のまちづくり　そのような中、４月からは、今後のまちづくり
の指針となる「八尾市第６次総合計画」がスターの指針となる「八尾市第６次総合計画」がスター
トします。将来都市像である『つながり、かがトします。将来都市像である『つながり、かが
やき、しあわせつづく、成長都市 八尾』の実現やき、しあわせつづく、成長都市 八尾』の実現
に向けて、すべての市民に光が当たり、誰一人に向けて、すべての市民に光が当たり、誰一人
取り残さないまちづくりを進めてまいります取り残さないまちづくりを進めてまいります
ので、ご理解とご協力のほどよろしくお願いので、ご理解とご協力のほどよろしくお願い
申し上げます。申し上げます。
　結びに、新年が皆さまにとりまして、希望　結びに、新年が皆さまにとりまして、希望
にあふれる輝かしい年となりますよう心かにあふれる輝かしい年となりますよう心か
らご祈念申し上げます。らご祈念申し上げます。

　　
　あけましておめでとうございます。市議　あけましておめでとうございます。市議
会を代表いたしまして、謹んで新年のごあ会を代表いたしまして、謹んで新年のごあ
いさつを申し上げます。いさつを申し上げます。
　昨年を振り返りますと、新型コロナウイル　昨年を振り返りますと、新型コロナウイル
ス感染症の世界的流行が、私たちの生活と社ス感染症の世界的流行が、私たちの生活と社
会に大きな転換をもたらしました。会に大きな転換をもたらしました。
　「新しい生活様式」の実践が求められ、一人　「新しい生活様式」の実践が求められ、一人
一人が感染予防と拡大防止のために正しい知識一人が感染予防と拡大防止のために正しい知識
と判断力を持って行動することが不可欠となっと判断力を持って行動することが不可欠となっ
ています。ています。
　治療薬の開発やワクチンの安全な接種体制の　治療薬の開発やワクチンの安全な接種体制の
確立が望まれる中、我が国のスーパーコンピュー確立が望まれる中、我が国のスーパーコンピュー
ター「富岳」が、計算速度世界一を獲得し、日本ター「富岳」が、計算速度世界一を獲得し、日本
の技術力の底力が示されました。今後コロナウイの技術力の底力が示されました。今後コロナウイ
ルス克服に向けたさまざまな研究分野において、ルス克服に向けたさまざまな研究分野において、
成果を上げてくれるものと期待を寄せています。成果を上げてくれるものと期待を寄せています。
　また、困難な状況下ではありますが、今夏の開催　また、困難な状況下ではありますが、今夏の開催
に向け、東京オリンピック・パラリンピックの準備に向け、東京オリンピック・パラリンピックの準備
が進められております。万全の対策のもと、安全・が進められております。万全の対策のもと、安全・
安心な大会として運営され、アスリートの勇気や挑戦安心な大会として運営され、アスリートの勇気や挑戦
が必ずや私たちの心を震わせ、希望の光となることをが必ずや私たちの心を震わせ、希望の光となることを
心待ちにしております。心待ちにしております。
　市議会ではコロナ禍において市民、事業者の皆さま　市議会ではコロナ禍において市民、事業者の皆さま
の声を迅速に市政に反映させるため、「八尾市議会新型の声を迅速に市政に反映させるため、「八尾市議会新型
コロナウイルス対策会議」を設置し、市への要望をとりコロナウイルス対策会議」を設置し、市への要望をとり
まとめるとともに、必要な対策の早期実現に向け臨時会まとめるとともに、必要な対策の早期実現に向け臨時会
を開会するなど、審議を尽くしてまいりました。を開会するなど、審議を尽くしてまいりました。

　これからも市議会は、市民の　これからも市議会は、市民の
皆さまの声をしっかりと受けと皆さまの声をしっかりと受けと
め、さまざまな変化に対応しなめ、さまざまな変化に対応しな
がら、一歩一歩着実に前進してがら、一歩一歩着実に前進して
いく決意を新たにしておりますいく決意を新たにしております
ので、今後とも皆さまのご理解、ので、今後とも皆さまのご理解、
ご協力のほど、よろしくお願い申ご協力のほど、よろしくお願い申
し上げます。し上げます。
　結びに、この災禍が一日も早く終　結びに、この災禍が一日も早く終
息を迎え、皆さまにとりまして新し息を迎え、皆さまにとりまして新し
い年が幸多い年となりますよう心かい年が幸多い年となりますよう心か
らご祈念申し上げます。らご祈念申し上げます。

大松 桂右
八尾市長

令
和
３
年

新
年
の
あ
い
さ
つ

西田 尚美
八尾市議会議長

『つながり、かがやき、しあわせつづく、
成長都市 八尾』の実現をめざして
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発熱や咳などの風邪症状があるときは

受診前にまずは　　　を！お電話

感染拡大を防ぐためにご協力ください
発熱、咳などの症状を事前に身近な病院または診療所（かかりつけ医など）に電話で伝え
てください。
受診する際は手指の消毒や手洗いを済ませ、マスクを着用し、公共交通機関などの利用は
可能な限り避けてください。

身近な病院または診療所（かかりつけ医など）
に電話でご相談ください。

発熱、咳、のどの痛み、頭痛、体のだるさ、息
苦しさ、臭いや味が分かりにくいなどの風邪
症状があるとき

上記時間外は、音声ガイダンスでコールセンターの番号を案内します。
072−994−0668（平日午前８時45分〜午後５時15分）

どこに電話をしたらいいか分からない場合は、八尾市新型コロナ受診相談センター
に電話でご相談ください。

　新型コロナウイルス感染症にかかる検査については、市立病院において、年末年始（12月29日・31日・１月２日の午
前中）は、休日急病診療所などでの受診や新型コロナ受診相談センターで相談の上、医師が認める場合に検査します。
※直接の予約は受け付けていません。

年末年始における市立病院の検査体制について

風邪かな、
インフルエンザかな…
もしかしてコロナかも…
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市からのお知らせ

引き続き感染防止対策の徹底をお願いします

新しい働き方

在宅勤務／ローテーション勤務／
時差通勤

大阪コロナ追跡システム

感染者発生に備えた
システムの登録・利用

手洗いの徹底

帰宅時に手洗い・顔
洗い。手洗いは、石
けんで30秒程度

マスクの着用

症状がなくても着用

「３つの密」を避ける

密閉

密接

密集

間隔はできるだけ２m

人との間隔は、
できるだけ２m（最低１m）空ける

２m

感染防止には換気が有効
　新型コロナウイルス感染防止には、一定の換気を行うことが有効とされています。施設・職場・家庭などで換気
を行うようにしましょう。換気と併せて適度な湿度（40 ～ 70％）を維持することも有効です。

部屋の空気が１時間に２回以上入れ替わるように換気
30分に１回以上、数分間程度、窓を全開にする。もしくは常時、風上側の窓とその反対側の窓を5～ 10cm程度
開放（対角線上にある二つの窓を開けると効率的）。
窓が一つしかない場合や窓がない場合は、窓やドアに向けて扇風機で部屋の外に空気が流れるようにする。

窓の開放による換気

※ �機械換気設備（24時間換気システム）が設置されている家屋（2003年７月以降に建設された家屋は設置が義務
付けられています）は、適切に使用してください。

※ �一般的な家庭用エアコンは、室内の空気を循環させるだけで、換気は行っていません。

必要換気量の確保
多くの人が利用する商業施設などでは、換気設備の調整による取入れ外気の増量を行い、可能な場合は常時運転を実施。
住宅の場合、台所や浴室、トイレの換気扇を運転。

機械設備による換気
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（※1）翌年度へ繰り越すべき財源…翌年度に繰り越した事業に使うこと
になる財源。令和元年度から２年度には「学校情報通信ネットワー
ク環境施設整備事業」などで繰り越しがありました。

（※2）実質収支額…歳入総額から歳出総額を差し引いて、さらに翌年度
へ繰り越すべき財源を差し引いたもので、市の実質的な収支の状
況を示しています。

区　分 金　額
歳入総額 …（Ａ） 1014億2009万円

歳出総額 …（Ｂ） 999億7777万円

差引（Ａ）−（Ｂ） …（Ｃ）   14億4232万円

翌年度へ繰り越すべき財源（※1） …（Ｄ） 5739万円

実質収支額（※2）（Ｃ）−（Ｄ） 13億8493万円

一 般 会 計
決 算 概 況

令和元年度
実質収支額が13億
8493万円で八尾市
は黒字なんだね。

☆問合せ
　財政課　 924−3820　 993−5944

　市政は、皆さんからの税金をもとに運営さ
れています。この税金がどのように使われて
いるかを知っていただくために、令和元年度
の決算や令和２年度上半期（令和２年９月30
日現在）の予算執行状況、市有財産の状況な
どを、地方自治法と八尾市財政状況の公表に
関する条例に基づいてお知らせします。

(
令和元年度決算額 令和２年度現計予算額

前年度繰越額を含む
９月末予算額収入済額 支出済額 差　引

特 

別 

会 

計

国民健康保険事業 2,998,137 2,980,150 17,987 2,991,681
財 産 区 88 88 0 3,017
介 護 保 険 事 業 2,543,711 2,533,363 10,348 2,707,367
後期高齢者医療事業 685,746 682,085 3,661 711,985
土 地 取 得 事 業 79,014 79,014 0 114,619
母子父子寡婦福祉資金貸付金 6,156 3,153 3,003 4,311

企 

業 

会 

計

病院事業

収益的
収　支 1,480,859 1,503,839 ▲22,980

収入 1,494,988
支出 1,540,829

資本的
収　支 153,640 221,952 ▲68,312

収入 163,195
支出 246,352

水道事業

収益的
収　支 570,549 512,935 57,614

収入 639,907
支出 584,749

資本的
収　支 41,015 233,425 ▲192,410

収入 94,479
支出 293,896

公共
下水道
事業

収益的
収　支 965,552 913,268 52,284

収入 1,012,704
支出 953,588

資本的
収　支 472,177 903,013 ▲430,836

収入 445,959
支出 919,596

●特別会計…�特定の事業を行う場合に一般会計と区別して運営しているもの
●企業会計…�民間企業のように利用料金などの収益で運営しているもの
●収益的収支…�公営企業の経営活動に伴い発生したすべての収入とそれ

に対応する支出
●資本的収支…�公営企業の将来の経営活動に備えて行う諸設備の建設改

良などの支出とその財源となる収入

特別会計・企業会計
決 算 と 予 算 概 況 （単位：万円）

財 政 状 況
歳 入 と 歳 出 の 特 徴

　歳入は、「市税」「使用料・手数料」「分
担金・負担金」など市が単独で確保でき
る収入である「自主財源」と、「国や府
から入るお金」や「借入金」などによる
収入である「依存財源」に分けられ、歳
入に占める自主財源の割合が高いほど、
より自立した行政運営を行うことができ
ます。しかし、本市における自主財源の
割合は低く、歳入全体の５割に満たない
状況となっています（左ページ上の円グ
ラフ参照）。

決
特集

令
和
元
年
度
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歳入

　歳出は、「福祉や医療、子育て支援など」
の経費が、市独自の子ども医療費助成制
度の拡充や高齢化による社会保障関係経
費や障がい者支援に要する経費の伸びな
どにより、高い水準で推移している状況
です。

歳出

( (

でも、新型コロナ
ウイルスの影響が
心配だわ。



福祉福祉やや医療、医療、
子育て支援子育て支援などなど

約534億円約534億円（（5533.4％）.4％）

道路・公園道路・公園などのなどの整備整備
約約8800億円億円（8.0％）（8.0％）

庁舎管理・市税庁舎管理・市税のの
賦課徴収賦課徴収などなど
約約9595億円億円（9.5％）（9.5％）

環境保全環境保全やや
健康増進健康増進などなど
約約8686億円億円（8.6％）（8.6％）

学校教育・学校教育・
社会教育社会教育などなど
約約7777億円億円（7（7..7％）7％）

その他その他
約約1818億円億円（1.8％）（1.8％）

借入金借入金のの返済返済
約約8888億円億円（8.8％）（8.8％）

消防・救急業務消防・救急業務などなど
約約2222億円億円（2.2％）（2.2％）

 個人・法人市民税、 個人・法人市民税、
固定資産税固定資産税などなど

約396億円約396億円（（3399.0％）.0％）
（（ （（

市　税市　税

国から入るお金国から入るお金
約233億円約233億円（（2222.9％）.9％）

地方交付税地方交付税
約122億円約122億円（（1212.0％）.0％）

借入金　借入金　
約約7474億円億円（7.3％）（7.3％）

分担金・負担金分担金・負担金
約約1111億円億円（1.1％）（1.1％）

府から入るお金府から入るお金
約約7766億円億円（7.5％）（7.5％）

地方消費税交付金地方消費税交付金
約約4545億円億円（4.5％）（4.5％）

使用料・手数料使用料・手数料
約約1155億円億円（1.5％）（1.5％）

その他その他
約約1717億円億円（1.7％）（1.7％）

その他その他
約約2525億円億円（2.5％）（2.5％）

特集

市民１人あたりのために使われた額

市民１人あたりの市税負担額

375,363円

自主財源（44.1％）

依存財源（55.9％）

（単位：億円） （単位：億円）

平成27年度 28年度 29年度 30年度 令和元年度

98

122

99

386 383 384

396

386

107
114

370

380

390

400

410

420

430

70

80

90

100

110

120

130

　令和元年度は、地方交付税および市税ともに
増収となりました。市税はたばこ税が減収となっ
たものの、個人・法人市民税、固定資産税など
が増収となりました。

地方交付税額と市税収入額の推移

令和元年度決算

歳入

歳出

148,601円

市の支出 999億7777万円

市の収入1014億2009万円

　　目的税（都市計画税・入湯税）の使い道
　都市計画税は、都市計画施設の整備に関する事
業などに、入湯税は、環境衛生施設の整備に関す
る事業などに要する費用に充てられています。

２１

４３

６５

環境保全環境保全やや
健康増進健康増進などなど

864864円円

８７
消防・消防・
救急業務救急業務などなど

217217円円 178178円円

福祉福祉やや医療、医療、
子育て支援子育て支援などなど

5,3465,346円円

769769円円

879879円円
借入金借入金のの返済返済

道路・公園道路・公園などのなどの
整備整備

799799円円

948948円円

庁舎管理・市税庁舎管理・市税のの
賦課徴収賦課徴収などなど市の歳出を

「１万円」に置き換えると
分かりやすいね♪

その他その他
（産業振興、市議会の運営費用など）（産業振興、市議会の運営費用など）

学校教育・学校教育・
社会教育社会教育などなど
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　一般会計などの実質赤字額が標準財政規模（※）に占め
る割合で、財政運営の深刻度を表します。

■  実質赤字比率

-5

0

5

10

15

20

25

平成29年度 30年度 令和元年度

（単位：％）

早期健全化基準(11.25)

財政再生基準(20.00)

▲2.42▲0.06 ▲1.32

良い

　全会計の実質赤字額または資金の不足額が標準財政
規模に占める割合で、財政運営の深刻度を表します。

■  連結実質赤字比率
　地方公社や出資法人を含め一般会計などが将来負担すべき負債の
残高が標準財政規模に占める割合で、将来財政への圧迫度を表します。

■  将来負担比率

早期健全化基準(16.25)

財政再生基準(30.00)

平成29年度 30年度 令和元年度

30
40
（単位：％）

-20
-30

-10
0
10
20

▲22.8▲23.14▲23.35

平成29年度 30年度 令和元年度
0

100

200

300

400
早期健全化基準(350.0)

16.1 10.0 

（単位：％）

30.5

悪い

悪い

良い

悪い

良い

　公営企業の事業規模に対する資金不足の割合で、経
営状況の深刻度を表します。

■  資金不足比率
　借入金の返済額などが標準財政規模に占める割合で、
財政への圧迫度を表します。

■  実質公債費比率

平成29年度 30年度 令和元年度
0

10

20

30

40

早期健全化基準(25.0)
財政再生基準(35.0)

6.9 5.8 5.1

（単位：％）

-120
-100
-80
-60
-40
-20
0
20
40

経営健全化基準(20.0)

▲26.3 ▲29.4▲25.7

▲37.4 ▲36.7

▲90.6
平成29年度 30年度 令和元年度

（単位：％）

▲83.3

▲35.3

▲91.1

悪い

良い

悪い

良い

　ここでは、財政の健全度に関するさまざまな指標か
ら、本市の財政状況を分析しています。
　各比率が「早期健全化基準」および「財政再生基準」
を超えた場合、財政の健全化に必要な措置を講じるこ
とが義務付けられていますが、本市の令和元年度決算
はいずれも基準を下回っています。

財政の健全度

※標準財政規模…�標準的な行政活動を行うために必要な一般財源（税や交付税など使い道が特定されていない収入）の規模

これらの比率はあくまでも１つの指標。
油断は禁物じゃぞ。

歳�入 0 10,000 20,000 30,000 40,000 60,00050,000
（単位：百万円）

歳入予算総額歳入予算総額
1396億円1396億円
歳入予算総額
1396億円

3838,139,139／／ 5656,166（,166（6767.9％）.9％）

2323,842,842／／ 3838,576（,576（6161.8％）.8％）

434434／／ 8,584（5.1％）8,584（5.1％）

8,7028,702／／ 1111,240（,240（7777.4％）.4％）

1,0071,007／／ 8,262（8,262（1212.2％）.2％）

2,4112,411／／ 3,216（3,216（7575.0％）.0％）

3,1503,150／／5,542（5,542（5656.8％）.8％）

00／／5,457（0.0％）5,457（0.0％）
849849／／ 1,542（1,542（5555.1％）.1％）

426426／／ 968（968（4444.0％）.0％）

算

行
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予
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▲2.42%

▲22.8% 10.0%

5.1%

8



市有財産な
ど

（令和２年９月30日現在）

■市有財産は？
土地 1,735,994㎡
建物 687,914㎡
貯金 101億732万円

■一時借入金は？
０円

■借入金残高は？
914億8,781万円

0 10,000 20,000 30,000 60,00050,00040,000
（単位：百万円）

歳出予算総額歳出予算総額
1396億円1396億円
歳出予算総額
1396億円

5252,814,814／／ 8585,683（,683（6161.6％）.6％）

4,6694,669／／ 9,039（9,039（5151.7％）.7％）

3,9753,975／／ 1010,270（,270（3838.7％）.7％）

3,6463,646／／ 1010,120（,120（3636.0％）.0％）

2,4552,455／／ 9,706（9,706（2525.3％）.3％）

4,6304,630／／ 8,661（8,661（5353.5％）.5％）

943943／／ 2,305（2,305（4040.9％）.9％）

1,0371,037／／ 3,769（3,769（2727.5％）.5％）

令和元年度決算

歳�出

主要施策事業
令和元年度

産業人材戦略推進事業
約3996万円

　市内中小企業とクリエイ
ターとのつながる機会を創出
し、新たな商品が開発され、
企業の製品開発力・営業力・
ブランド力を高める総合的な
取り組みを実施しました。

行政改革推進事務
約９　５万円

　多様化する行政ニーズへの
対応や未来に向けた新たな投
資を可能にし、まちの成長に
つなげることを目的に、行財
政改革プラン「新やお改革プ
ラン」を策定・推進しました。

健康増進事業（がん検診）
約２億15２7万円

　健康診査とがん検診のセッ
ト化を図るとともに、集団方
式による子宮がん検診の実施
や胃内視鏡による胃がん検診
を導入し、受診しやすい検診
事業を展開しました。

令和元年度は
こういった事業に
力を入れたんじゃな。色々なことのために

お金が使われたんだね。

特集

災害受援計画策定等事業
約400万円

　大規模災害発生時において、
業務の継続性を確保し、市民の
命と生活を守るため、外部から
の支援を要する業務や受入体
制などについて定めた「災害受
援・応援計画」を策定しました。

9 令和３年（2021年）１月号

子ども医療費公費負担事業
約８億9015万円

　子育て世帯の負担軽減を図
るため、令和２年１月から子
ども医療費助成制度の拡充を
行い、対象年齢を通院・入院
ともに18歳到達後最初の３月
31日までに引き上げました。

出張所窓口再開にかかる取り組み
約1２94万円

　多様な市民生活に幅広く対
応するとともに、行政窓口の
利便性を一層高めるため、市
内10カ所の出張所における「証
明発行・届出業務」を再開し
ました。
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ひとり親世帯臨時
特別給付金

申請はお済みですか？

申請期限▶▶▶２月26日まで
※�この期間を過ぎると支給できませんのでご注意ください。

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けているひ
とり親世帯を支援するため、給付金を支給します。

▶�支給額
【基本給付】１世帯５万円（第２子以降は１人につき
３万円を加算）、【追加給付】１世帯５万円
▶対象者　児童扶養手当の支給要件に該当している
児童を監護し、次の要件のいずれかを満たすひとり
親世帯

【基本給付】（※申請が必要な人）
①�公的年金などを受給しており、令和２年６月分の児
童扶養手当を受給していない

②�新型コロナウイルス感染症の影響により、直近の収
入が児童扶養手当の対象となる水準に下がっている

【追加給付】（※生活保護受給者は対象外）
○�基本給付対象の①に該当し、新型コロナウイルス
感染症の影響を受けて家計が急変し、収入が減少
している
○�令和２年６月分の児童扶養手当受給者で、ひとり親
世帯臨時特別給付金の基本給付が支給されている

※必要書類など詳細はお問合せください。

■�大学卒程度�社会福祉職…昭和50年４月２日以降生
まれで、社会福祉士または精神保健福祉士の資格
を有する人（今春取得見込みも可）［学歴不問］。
■�心理職…昭和50年４月２日以降生まれで、臨床心
理士または公認心理師の資格を有する人（今春取
得見込みも可）［学歴不問］。
■�技能労務職（し尿汲取業務に従事する労務職員）
…昭和60年４月２日〜平成15年４月１日生まれの
人（学歴・職務経験不問）。

☆�申込み・問合せ　１月５日（消印有効）まで。
所定の申込書。郵送。人事課　 924−3812　
924−6258

�採用試験案内・申込書
　市役所本館４階人事課、各出張所などにあります。
市ホームページからもダウンロードできます。
※�詳細は採用試験案内をご覧ください。

☆�問合せ　こども政策課　 924−3839　 924−9548

募　 集
市 職 員

試験日  １月1７日日
（採用予定日は４月１日）

　市民活動と地域活動の連携・協力を支援する拠点
である市民活動支援ネットワークセンター「つどい」
の業務受託団体を募集します。詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

【業務受託期間】令和３年４月１日〜７年３月31日（予定）

業務受託団体募集

☆�応募・問合せ　コミュニティ政策推進課
　 924−3818　 992−1021

市民活動支援ネットワークセンター

設置・運営事業者募集募集
つどいの広場つどいの広場

☆応募・問合せ　
　子育て支援課　 924−3954　 924−9304

　在宅の乳幼児（おおむね３歳まで）とその保護者
が気軽に集い、交流できる「つどいの広場」の再選定
を予定しています。今後の在宅子
育て世帯への支援施策を効果的に
展開するため、設置・運営事業者
を募集します。
●選考方法　プロポーザル（企画・提案）方式
※�募集要領など詳細は市ホームページに掲載します
（１月上旬予定）。



11

市からのお知らせ

令和３年（2021年）１月号

給与支払報告書
　令和２年中に給与の支払いをした個人・法人は、
給与の支払いを受けている人の令和３年１月１日現
在の住所地に、２月１日までに給与支払報告書を提
出してください。
※ 給与支払報告書には、給与支払者の法人番号およ

び受給者とその被扶養者などのマイナンバーの記
載が必要です。

◉�提出には、インターネットを利用して手続きが
できる「e

エルタックス

LTAX」（地方税ポータルシステム）
を利用すると便利です！

※詳細は地方税共同機構ホームページをご覧ください。

　所得税の源泉徴収義務があるすべての給与支所得税の源泉徴収義務があるすべての給与支
払者（個人・法人）を特別徴収義務者に指定し、払者（個人・法人）を特別徴収義務者に指定し、
原則として原則として従業員（アルバイト・パートなどを従業員（アルバイト・パートなどを
含む）含む）全員全員の個人住民税について給与からの特の個人住民税について給与からの特
別徴収を徹底し別徴収を徹底していまていますす。。
※�特別徴収対象外となる基準に該当する従業員
がいる場合のみ、普通徴収切替理由書を記入
し、給与支払報告書と併せて提出することで
普通徴収が認められます。詳細はお問合せく
ださい。

従業員の個人住民税は
特別徴収でお願いします！

☆�提出・問合せ��市民税課�� 924−3822�� 924−8838

２月１日月までにご提出ください

☆�提出・問合せ　
　八尾税務署　 992−1251（自動音声案内）

給与所得の源泉徴収票などの
法定調書および法定調書合計表
　個人事業主および法人は、令和２年中の支払いに
かかる法定調書および法定調書合計表を、２月１日ま
でに提出してください。

２月１日月までにご提出ください

◉�提出には、インターネットを利用して手続き
ができる「e

イータックス

−Tax」（国税電子申告・納税シ
ステム）を利用すると便利です！

　令和３年１月１日現在、市内に事業用資産（構築
物、機械、器具、備品など）を持っている個人・法人は、
２月１日までに償却資産申告書を市役所本館２階資
産税課へ提出してください（郵送
可）。申告書は資産税課にあります。
市ホームページからもダウンロー
ドできます。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、令和２
年２月〜 10月までの任意の連続する３カ月間の収入
が前年の同期間と比較し、一定の減収があった中小
事業者などに対して、令和３年度課税分に限り、固
定資産税および都市計画税を軽減します。

事業収入が一定以上減少している事業者へ

償却資産申告書

令和３年度の
固定資産税・都市計画税が軽減されます

　聴覚障がい者などが意思疎通（コミュニケーショ
ン）支援を必要とする場合に、手話通訳者や要約筆
記者を派遣します。詳細はお問合せください。
☆�申込み・問合せ��
　障がい福祉課　 924−3838　 922−4900

聴覚に障がいがある皆さんへ

２月１日月までにご提出ください

■特例の対象となる固定資産
　�中小事業者などが所有する償却資産および事業用
家屋（土地は対象外）
■軽減割合
・事業収入の減少率が50%以上…全額免除
・事業収入の減少率が30%以上50%未満…２分の１軽減
■申請方法など
　�２月１日までに、認定経営革新等支援機関などから
減収などの認定を受けた後、市に申請してください。
申告書は資産税課にあります。市ホーム
ページからもダウンロードできます。詳
細は市ホームページをご覧ください。

「eLTAX」も利用できます

☆�提出・問合せ��資産税課�� 924−3844�� 924−8838

手話通訳者・要約筆記者を
派遣します



　1八尾市教育振興基本計画（素案）

　市では、これからの時代における本市教育の基本理
念やめざすべき教育の方向性を示した教育行政全般に
係る基本計画の策定を進めています。
☆�応募・問合せ　１月18日（必着）まで。市役所内・教
育政策課　 924−3888　 991−4620

　2�第４次八尾市地域福祉計画（素案）

　市では、地域福祉の推進のため、本計画を策定して
いますが、計画期間が今年度をもって満了となること
から、「（仮）誰ひとり取り残さない�しあわせを感じる
共生のまち〜おせっかい�日本一〜」を基本理念に、本
計画の改定を進めています。
☆�応募・問合せ　12月21日〜１月20日（必着）。市役所内・
地域福祉政策課　 924−3835　 922−3786

　3第８期八尾市高齢者保健福祉計画及び
　　介護保険事業計画（素案）

　市では、今後３年間の高齢者保健福祉及び介護保険
事業に関する施策を計画的に推進するため、本計画の
策定を進めています。
☆�応募・問合せ　12月21日〜１月20日（必着）。市役所内・
高齢介護課　 924−3854　 924−1005

市では、市民生活に大きく関わる政策などを実施する際に、市民参画をより一層推進するため、
その案を事前に公表し、皆さんから寄せられたご意見などを考慮して、最終的な意思決定を行っています。

皆さんからの積極的なご意見をお待ちしています。

❸意見の受け付け
　持参・郵送・Eメー
ル・FAXなどにより、
皆さんからの意見を
受け付けます。

❹案の決定・結果の公表
　いただいた意見を考慮
し、案を決定します。ま
た、意見に対し、市の見
解などを市ホームページ
で公表
します。

❶計画などの案の作成
　皆さんの生活に広く
影響を及ぼすような市
の基本的な計画や条例
などの案
を作成し
ます。

❷案の公表
　市政だよりなどで案
ができたことをお伝え
します。案は市ホーム
ページや各担当課、市
役所本館３階情報公開
室などで閲覧で
きます。

制
度
の
流
れ

素案

皆さんのご意見をお聞かせください皆さんのご意見をお聞かせください

あなたの意
見を市政に

‼︎

市民意見提出制度
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　�4�第４期八尾市障がい者基本計画（素案）

　市では、障がい福祉の推進のため、本計画を策定し
ていますが、計画期間が今年度をもって満了となるこ
とから、障がいのある人もない人も、ともに認め合い、
ともにつながり、ともにかがやく共生のまちをめざし、
本計画の改定を進めています。
☆�応募・問合せ　12月21日〜１月20日（必着）。市役所内・
障がい福祉課　 924−3838　 922−4900

　5第６期八尾市障がい福祉計画及び
　　第２期八尾市障がい児福祉計画（素案）

　市では、今後３年間の障がい者および障がい児など
の障がい福祉サービスなどにかかる提供体制の確保に
ついて計画的に推進するため、本計画の策定を進めて
います。
☆�応募・問合せ　12月21日〜１月20日（必着）。市役所内・
障がい福祉課　 924−3838　 922−4900

　6八尾市自転車活用推進計画（素案）

　市では、自転車の活用を推進するため、本計画の策
定を進めています。
☆�応募・問合せ　12月25日〜２月３日（必着）。市役所内・
都市交通課　 924−3856　 924−0207
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☆応募 窓口・FAX・郵送・Ｅメール。所定の応募用紙（168〜��は自由様式も可、タイトル・住所・
氏名・各案への意見を記入のこと）。

※�各案および応募用紙は、それぞれ応募開始日から、各問合せ先と市役所本館１階総合案内、３階情報公開室、各
出張所、緑ヶ丘コミセン、桂・安中人権コミセン、各図書館、生涯学習センター、社会福祉会館（1は総合体育
館、桂・安中青少年会館など、3は保健センター内・健康推進課、45は障害者総合福祉センター、医療型・福
祉型児童発達支援センター、�は市役所本館７階人権教育課、�は国際交流センターも）にあります。市ホーム
ページからもダウンロードできます。

市からのお知らせ

令和３年（2021年）１月号

　7八尾市地域防災計画（素案）

　市では、地震などの災害から住民を守るために策定
した本計画について、基本指針および府の計画が変更
されたことなどに伴い、本計画の改定を進めています。
☆�応募・問合せ　12月28日〜１月27日（必着）。市役所内・
危機管理課　 924−3953　 924−3968

　8八尾市環境総合計画（素案）

　市では、環境を守る基本条例に基づく、豊かな環境
の保全および創造に関する施策を総合的かつ計画的に
推進するため、本計画を策定していますが、本市を取
り巻く社会情勢などの変化に対応するため、本計画の
改定を進めています。
☆�応募・問合せ　１月４日〜２月３日（必着）。〒581
−0017高美町５−２−２清掃庁舎内・環境保全課　
924−9359　 924−0182

　9八尾市地球温暖化対策実行計画（区域施策編）［素案］��������

　市では、地球温暖化対策の推進に関する法律などの
関連法との整合性を保ち、今後の地球温暖化対策に関
する基本的な方向性を定めるため、本計画を策定して
いますが、本市を取り巻く社会情勢などの変化に対応
するため、本計画の改定を進めています。
☆�応募・問合せ　１月４日〜２月３日（必着）。清掃庁
舎内・環境保全課　 924−9359　 924−0182

　�八尾市生活排水処理基本計画（素案）

　市では、長期的・総合的に生活排水処理対策を行う
ため、本計画を策定していますが、計画期間が今年度
をもって満了となることから、新たな計画の策定を進
めています。
☆�応募・問合せ　１月４日〜２月３日（必着）。清掃庁
舎内・環境保全課　 994−3760　 924−0182

　�八尾市いじめ防止基本方針（素案）

　市では、学校や関係機関などと連携・協力し、いじ

めの防止・早期発見および対処のため、本方針を策定
していますが、令和２年10月制定の「八尾市いじめか
ら子どもを守る条例」の内容などを反映させるため、
本方針の改定を進めています。
☆�応募・問合せ　１月５日〜２月４日（必着）。市役所内・
いじめからこどもを守る課�� 924−4008�� 924−4010

　�八尾市みどりの基本計画（素案）

　市では、本市を取り巻く社会情勢やみどりに関する市
民意識などの変化に対応するため、本計画の改定を進め
ています。
☆�応募・問合せ　１月12日〜２月10日（必着）。市役所内・
みどり課　 924−3869　 924−0216

　��第３次やお防犯計画（素案）

　市では、犯罪を防止し、安全で安心して生活するこ
とができる地域社会の実現をめざし、本計画を策定し
ていますが、計画期間が今年度をもって満了となるこ
とから、本計画の改定を進めています。
☆�応募・問合せ　１月12日〜２月10日（必着）。市役所内・
危機管理課　 924−3817　 924−3968

　�八尾市一般廃棄物処理基本計画（ごみ編）［案］

　市では、循環型社会の実現に向けた取り組みを推進
するため、本計画を策定していますが、本計画の計画
期間が今年度をもって満了となることから、本計画の
改定を進めています。
☆�応募・問合せ　１月15日〜２月15日（必着）。清掃庁
舎内・資源循環課　 924−3866　 923−7135

　��第２次八尾市多文化共生推進計画（素案）

　市では、国籍、民族、文化などの違いを尊重し、互いか
ら学びあい、共に生活できる多文化共生社会の構築をめ
ざし、本計画を策定していますが、計画期間が今年度をもっ
て満了となることから、本計画の改定を進めています。
☆�応募・問合せ　１月20日〜２月19日（必着）。市役所内・
文化国際課　 924−3843　 924−0175
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☆�申込み・問合せ　随時受付け。〒581−0069龍華町１−
３−１市立病院企画運営課　 922−0881　 924−4820

❶�ナースエイド…看護補助業務（資格不問）
❷�言語聴覚士…言語リハビリテーション業務・耳鼻咽喉科
各種検査業務
❸�作業療法士…整形外科・脳神経外科を中心とした急性期
リハビリテーション業務
❹助産師…病棟勤務（日勤のみも相談可）
�❺�看護師…①病棟・外来・中央手術部勤務（日勤のみも相
談可）、②外来夜勤専従
❻�医療ソーシャルワーカー…地域医療連携室での相談・地
域連携調整・入退院支援業務など
❼薬剤師…調剤業務
※�いずれも履歴書と資格免許証（❻は社会福祉士免許）の
写しが必要（❶は履歴書のみ）。電話連絡の上、必要書
類を郵送のこと。

会計年度任用職員募集
●�特別支援教育支援員…４月から市立小・中学
校、義務教育学校に在籍する発達障がいのあ
る子どもの学習活動などを支援する人を募集
します。電話連絡の上、履歴書と教員免許状
の写しを持参のこと。
●�介助員…４月から市立小・中学校、義務教育
学校に在籍する発達障がいのある子どもの生
活介助などをする人を募集します。電話連絡
の上、履歴書持参のこと。
●�看護介助員…４月から市立小学校に在籍する
医療的ケアや生活介助などをする人を募集し
ます。電話連絡の上、履歴書と看護師免許証
の写しを持参のこと。

☆�申込み・問合せ　随時受付け。
　教育センター　 941−3365　 941−3364

物件番号 所在地番 地　目 面　積 最低売却価格 入札保証金
❶ 安中町九丁目128番１、128番10 宅　地 1,499.79㎡ 　89,690,000円 2,690,700円以上
❷ 南久宝寺二丁目18番１、21番１ 雑種地 1,285.76㎡ 158,800,000円 4,764,000円以上

安
中
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー青少年運動広場

老人ホーム

安中第２
  公園

至 志紀駅

長瀬川

至 八尾駅 JR関西本

JR関西本線線

JR関西本線

売却地
1４９９.7９㎡

Ｎ

保育園

南久宝寺
二丁目公園

売却地
1285.76㎡

❷

一般競争入札による
市有地の売り払い

受付け
12月21日㈪〜１月29日㈮午前８時45分〜午後５時15
分、市役所西館４階財産活用課
※�実施要項および申込書は期間中配布しています。
市ホームページからもダウンロードできます。
入札
２月５日㈮❶午前10時〜・❷11時30分〜、市役所西
館４階和室１・２
※�入札当日の受付時に、入札保証金を保証小切手で
納付してください。※所在地や申込み資格など詳細は実施要項をご覧ください。

☆�申込み・問合せ　窓口。
　財産活用課　 924−3831　 993−5292

学校で一緒に働きませんか 募集 市立病院
会計年度任用職員会計年度任用職員

Ｎ❶
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市からのお知らせ

☆�申込み・問合せ　各小学校の放課後児童室または
放課後児童育成室　 992−2350　 992−2420

■�対象など
　対象は、就労などにより、放課後に保護者が不在と
なる市立小学校の児童。入室基準は、保護者が不在と
なる日が１カ月に15日以上で、その状態が３カ月以上
継続すること。児童室は通学する小学校区で、月〜土
曜日の午後５時まで開室しています（迎えに来られる
場合は６時まで延長可能）。また、土曜日と学校休業日
（春・夏・冬休みなど）は午前８時から開室しています。

■保育料（月額）
●Ａ区分（月〜土曜日の入室）…児童１人につき6,000円
●Ｂ区分（月〜金曜日の入室）…児童１人につき5,000円
※ ただし、次に該当する場合は減免制度があります。
▶ 全額免除…①生活保護世帯、②市・府民税非課税世
帯（令和３年度分）、③同一世帯で３人以上入室して
いる世帯の３人目以降の児童、④１カ月間休室する
旨の申請があった児童の当該月分。

▶ ５割減額…①市・府民税の均等割のみの課税世帯（令
和３年度分）、②同一世帯で２人以上入室している世
帯の２人目の児童。

■�必要書類　
　入室許可申請書などは市役所本館８階放課後児童育
成室と各小学校の放課後児童室にあります。市ホーム
ページからもダウンロードできます。申込みには保護
者および同居の家族の勤務証明書などが必要。
※�期間内に申込みがない場合、４月からの入室ができ
ないことがあります。
※定員に達した場合、入室できないことがあります。

■�申込み　
▶ 各小学校の放課後児童室または放課後児童育成室ま

で持参
・12月21日〜１月13日
▶ 放課後児童育成室まで郵送（簡易書留などの追跡が
可能な方法のみ可）
・12月21日〜１月13日（消印有効）

放 課 後 児 童 室

児 童 募 集

☆届出・問合せ　
　保健衛生課　 994−6643　 922−4965

令和３年度４月入室

　食品衛生法の改正により、営業許可が不要な業
種であっても食品を取り扱う営業を行う場合は、一
部の業種を除き、保健所に届出が必要になります
（同一施設で営業許可を取得している場合は不要）。
■届出対象業種（例）
・冷蔵や冷凍などの温度管理が必要な食品の販売業
・野菜果物販売業、米穀販売業
・消費期限表示がある食品の販売業
・容器包装に入っていない食品の販売業
・許可業種以外の食品の製造加工業

※�届出方法など詳細は市ホームページを
ご覧ください。

●�令和３年６月１日時点ですでに営業している
事業者は、11月30日までに届出が必要です。
事前届出が可能ですので、できる限り５月31
日までに届出をしてください。
●�届出対象業種の事業者は、原則として「食品
衛生責任者」を設置し、H

ハ サ ッ プ
ACCPに沿った衛

生管理が義務になります。

大阪府緊急雇用対策
特設ホームページ

　大阪府と民間人材サービス
事業者が連携し、求職活動中の
人が希望する雇用形態などに
応じた求人情報を６万件以上
掲載しています。
　また、登録するとさまざまな就職支援
サービスが利用できますので、ぜひご活
用ください。

☆�問合せ　大阪府雇用促進支援金事務局
　 06−4794−7057

就職活動中の皆さんへ

事前届出受付中

食品営業届出制度
令和３年６月１日から始まります
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高齢者や障がい者など災害に備えた見守りが必要な人へ

　市では、災害時に自力で避難することが困難な高
齢者や障がい者などの名簿（避難行動要支援者名簿）
を作成し、町会など地域の各種団体と情報共有する
ことで、災害時に避難行動要支援者が取り残されな
いような体制づくりに取り組んでいます。

◉顔が見える関係づくりを！

　今年度から新たに避難行動要支援の対象となった
人や、以前から対象で返送のない人に対し、「情報
の提供に関する同意書」を送付しています。同意書
が届いたら、必要事項を記入の上、返送してくださ
い。詳細はお問合せください。

◉「情報の提供に関する同意書」のご返送を！

「避難行動要支援者名簿の
情報の提供情報の提供に関するに関する
同意書」のご返送を！

☆�問合せ
　�高齢介護課　　 924−3854　 924−1005
　障がい福祉課　 924−3838　 922−4900

※電子図書館は龍華図書館指定管理者の事業です。

☆�問合せ　龍華図書館　 922−8007　 922−7057

■対　　象　�市内在住・在勤・在学で、八尾市立図書
館の借出カードを持っている人

■利用方法　�八尾電子図書館にログインし、新着資料
の「NML」の借りるをクリック

　　八尾電子図書館では、インターネット音楽配信サー八尾電子図書館では、インターネット音楽配信サー
ビス「ナクソス・ミュージック・ライブラリー（NML）」ビス「ナクソス・ミュージック・ライブラリー（NML）」
が利用できます。自宅のパソコンから、クラシックが利用できます。自宅のパソコンから、クラシック
を中心に200万曲以上の楽曲を楽しみませんか。を中心に200万曲以上の楽曲を楽しみませんか。
※※スマートフォン・タブレットからは利用できません。スマートフォン・タブレットからは利用できません。

クラシック
自宅で楽しみませんか？自宅で楽しみませんか？

をを

マイナンバーカードマイナンバーカード
手続きなどのお知らせ手続きなどのお知らせ

☆申請・問合せ　市民課　 924−3933　 924−0220

　１月４日から、市役所本館１階市民課、各出張所、
アリオ八尾のすべての窓口で、申請時に本人確認や暗
証番号の設定などを済ませることで、受け取りのため
に来庁する必要がなくなり、マイナンバーカードを自
宅で受け取ることができるようになります。
※�手続きには通知カード・本人確認書類２点・住民基
本台帳カード（持っている人のみ）が必要です。

※�１月４日以前に申請した人や申請時に上記必要書
類が揃っていない人は、受け取り時に本人確認と必
要書類を確認し、暗証番号をお預かりします。マイ
ナンバーカードは後日、自宅へ郵送します。

マイナンバーカードが自宅で受け取れます

　12月29日から随時、マイナンバーカードの未申請者
を対象に、国から再度、交付申請書が送付されます。

未申請者へ交付申請書が送付されます

　アリオ八尾で手続きされる場合、窓口の場所を市
ホームページでご確認の上、お越しください。

アリオ八尾の申請窓口について

■と　き　１月10日㈰午前８時45分〜午後４時
■ところ　�市役所本館１階市民課

◉市役所での受付け

■と　き　１月10日㈰午前10時〜午後４時
■ところ　�アリオ八尾１階光町スクエア（光町２）

◉アリオ八尾での受付け

�・マイナンバーカードの申請…市役所・アリオ八尾
・マイナンバーカードの交付…市役所

予約が必要となる休日の受付け

　窓口での手続きにかかる待ち時間の短縮や混雑の
緩和を目的として、１月以降の休日開庁日（毎月第２
日曜日）におけるマイナンバーカードの申請・交付手
続きは予約が必要となります。
■�予約専用電話： 924−3933
※�予約枠には限りがあります。予約なしで来庁された
場合、状況により受け付けできない場合があります。

※�２月以降は、予約方法が変更される場合があります。
詳細は市政だより、市ホームページでお知らせします。

休日のマイナンバーカードの手続きは予約が必要です休日のマイナンバーカードの手続きは予約が必要です
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市からのお知らせ

令和３年（2021年）１月号

　これから５月にかけて、黄砂などの影響でPM2.5（微
小粒子状物質）が高濃度になりやすくなります。PM2.5
について注意喚起があった場合は、外出や、屋外での
長時間の運動を控え、屋内の換気や窓の開閉に注意し
ましょう。特に呼吸器・循環器系疾患のある人や、子
ども・高齢者は影響を受けやすいので注意しましょう。

PM2.5

☆�問合せ��環境保全課　 924−3841　 924−0182

▶ touroku@osaka-bousai.net（下記QRコードか
ら読み取り可）に空メールを送信すると、
登録用のURLが返信されます。

※詳細は市ホームページをご覧ください。

「おおさか防災ネット」に登録する
と、PM2.5の高濃度予測時にメール
でお知らせが届くよ！

！！
「おおさか防災ネット」に登録しましょう！

ご注意くださいご注意ください

ＰＭ2.5にご注意

　外気温がおおむねマイナス４度以下になると、水
道管内の水が凍って、蛇口から水が出なくなったり
水道管が破裂したりする恐れがあります。特に、低
温注意報が発表された日の夕方から翌朝にかけては
注意が必要です。このようなときは、屋外の蛇口や
水道管に、保温チューブや毛布などを巻き付けて保
温してください。また、就寝前に、蛇口から少しず
つ水を出しておくと凍りにくくなります。

凍って水が出なくなったら…
　水道管にタオルや布をかぶせ、その上からぬる
ま湯をかけて溶かしてください。直接熱湯をかけ
ると水道管が破裂する恐れがありますのでご注意
ください。
水道管が破裂したら…
　メーター付近にある止水栓を閉め、水道局か指
定給水装置工事事業者に連絡してください。止水
栓の場所が分からない場合や、止水栓を閉めても
水が止まらない場合は、破裂した箇所に布やビ
ニールテープを巻き、応急処置をしてください。な
お、道路から水が出ている場合は路面凍結の恐れ
がありますので、水道局への通報をお願いします。

“もしも”のときの対処法

水道管の
ご注意ください

☆�問合せ　水道局工事管理課
　　　　　 923−6306　 923−6314

■定期監査結果
　学校園の定期監査を令和２年４月28日から令和２年
10月27日まで行い、一部の学校園において、財務事務
及び事務事業の執行に対し改善、注意又は検討を要す
る事項などを指摘しました。
《学校園》
【南高安中学校、東中学校、亀井中学校】
【八尾小学校、久宝寺小学校、龍華小学校、安中小学校、
東山本小学校、刑部小学校、高安西小学校】
【用和幼稚園】
●学校徴収金に係る収入支出事務について
　学校徴収金等は、教育委員会において定められた八
尾市学校徴収金等取扱要綱及び八尾市学校徴収金取扱
マニュアルに基づき、各学校において事務処理が行わ
れている。立替払となった場合の理由が不明確なもの
や立替金の精算に期間を要しているもの、個人所有の
クレジットカード等の使用により支払を行っているも
の等が見受けられたので適正な事務処理に改めること。
●学校徴収金未納者への対応について
　学校徴収金未納金の徴収については、八尾市学校徴
収金未納対応マニュアルに基づき、保護者の理解を得
ながら進めるとともに、担当者が変わった場合におい
ても継続して対応することが求められている。未納者
に対する交渉記録や入金管理表が作成されていないも
のや、納付計画の見直しが行われていないものが見受
けられたので、同マニュアルに基づき適正な事務処理
に改めること。（ほか２項目）

☆問合せ　監査事務局　 924−3896　 924−3986

市監査委員による

定期監査結果
などの公表



◉�12月27日㈰〜 30日㈬と１月４日㈪〜８日㈮［６日除く］は、午前８時までにご
みを出してください。
◉下記Ａ〜Ｄ地区は「収集曜日カレンダー」記載の地区を表示しています。
　※�収集曜日カレンダーは、市役所本館１階指定ごみ袋配付窓口、各出張所、緑ヶ
丘コミセン、安中人権コミセン、清掃庁舎内資源循環課にあります。

　　市ホームページ、生活応援アプリ「やおっぷ！」からもご覧いただけます。

☆問合せ　環境事業課　 991−6254　 999−4625

ごみの収集年末年始

※容プラ…容器包装プラスチック

令和２年（2020年）12月〜３年（2021年）１月
日 月 火 水 木 金 土

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1/1 ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

令和２年（2020年）12月〜３年（2021年）１月
日 月 火 水 木 金 土

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1/1 ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

■複雑 簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

 ◉Ｂ地区 ※空白の日に収集はありません

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

 ◉Ａ地区 ※空白の日に収集はありません

▲埋立

※※1212月月1818日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり

※１月※１月1111日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり ※１月※１月1111日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり

※※1212月月1818日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり

◆ペットボトル

令和２年（2020年）12月〜３年（2021年）１月
日 月 火 水 木 金 土

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1/1 ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

令和２年（2020年）12月〜３年（2021年）１月
日 月 火 水 木 金 土

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31 1/1 ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

 ◉Ｄ地区 ※空白の日に収集はありません

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

 ◉Ｃ地区 ※空白の日に収集はありません

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

※※1212月月1818日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり ※※1212月月1818日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり

※１月※１月1111日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり※１月※１月1111日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

▲埋立

■複雑

▲埋立

◆ペットボトル

▲埋立
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Android版 iPhone版

生活応援アプリ「やおっぷ！」生活応援アプリ「やおっぷ！」

収集日を
通知でお知らせ！



☆問合せ
　リサイクルセンター（曙町２−11） 992−2060
　一般廃棄物最終処分場（上尾町９−36） 993−1767

■資源物・複雑ごみ・粗大ごみ…リサイクルセンター
　●年末は12月29日㈫まで（水・土・日曜日除く）
　　午前９時〜 11時45分・午後0時45分〜 4時
■可燃ごみ・埋立ごみ…一般廃棄物最終処分場
　●年末は12月30日㈬まで（土・日曜日除く）
　　午前９時30分〜 11時30分・午後１時〜３時30分

　　�指定袋が足りない・余った場合…
　市役所本館１階指定ごみ袋配付窓口、各出張所、緑ヶ
丘コミセン、安中人権コミセンまでお越しください。

●年始は１月４日㈪から

持ち込みごみ（有料）

粗大ごみ・リサイクル家電・臨時ごみ
※�12月26日㈯・27日㈰は、臨時で受け付けます。
※�受付けと収集日は異なりますのでご注意ください。
※�ごみの内容により収集できない物
もありますので、事前に受付セン
ターへお問合せください。

0800−222−9966（通話料無料）
※携帯電話・PHS・一部のIP電話からは
 072−923−9966（通話料が必要）
月〜金曜日（祝日可）午前９時〜午後５時

電 話 予 約
受付センター

※間違い電話が多く、相手先の人に迷惑がかかっています。番号をよく確かめてからおかけください。

●年末は12月30日㈬まで
●年始は１月４日㈪から

収　
集

●年末は12月30日㈬正午まで受付け
●年始は１月４日㈪から
☆問合せ　環境事業課
　　　　　 991−6254　 999−4625

持
ち
込
み

●12月30日㈬正午〜午後５時
●12月31日㈭・１月２日㈯・３日㈰
　午前９時〜午後５時
※いずれも直接斎場まで
☆問合せ　斎場（南植松町３−50−３）
　　　　　 923−1493

ペットの死体（犬・猫など）

○�年末の臨時くみ取り（有料）は、12月26日㈯に受付
けを締め切ります。
○�公共下水道への切り替えなどに伴う最終くみ取り
は、12月25日㈮正午まで受付け。

☆問合せ　環境施設課
　くみ取り関係　 999−2551　 923−6682
　料 金 関 係　 994−1261　 923−6682

●年末は12月29日㈫まで
●年始は１月４日㈪から

※�くみ取り口周辺に物があると作業が困難になり
ますので、物を置かないようにご協力ください。

し尿の収集

市からのお知らせ

令和３年（2021年）１月号19

　容器包装プラスチックとは、製品の「容器」や「包装」
のことであり、プラスチック製品そのもののことで
はありません。洗面器やバケツなどのプラスチック
製品そのものは、可燃ごみで排出してください（金
属が付いていれば複雑ごみ）。正しい分別による再
資源化にご協力をお願いします。

適正な排出にご協力を！

容器包装プラスチック

　火災や事故を防止するため、簡易ガスボンベ・スプ
レー缶は、①中身をすべて使い切って、②穴をあけず
に中が分かる袋に入れて、③「可燃（燃やす）ごみ」
の収集日に可燃ごみの袋のわきに出してください。

ごみの出し方にご注意ください！
簡易ガスボンベ・スプレー缶
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■対象者　�70 〜 74歳の国民健康保険加入者で、７月31
日時点の所得区分が一般区分または低所得
区分に該当する人　　

■支給額　�前年８月１日〜７月31日に受診した外来診
療費に係る自己負担額の合計から144,000円
を差し引いた額

※支給対象者には通知を送付します。　年間を通して、高額な外来診療を受けている人（70
～ 74歳）の負担軽減のため、外来療養費に係る自己負
担額の年間上限額を超えた分を支給します。

外来年間合算制度外来年間合算制度
▶▶▶ 国民健康保険 ◀◀◀

☆問合せ☆問合せ　保健衛生課　　保健衛生課　 994−6643　994−6643　 922−4965922−4965

猫を飼っている皆さんへ猫を飼っている皆さんへ

　屋外で放し飼いにすると、猫が病気に感染したり、
交通事故にあったりする危険性があります。また飼い
主の気付かないところで、糞尿などにより、近隣住民
に迷惑をかけているかもしれないため、猫は室内で飼
育するようにしましょう。

　猫は、適切な環境を用意すれば、
家の中だけで十分に満足することが
できます。

　　まずは安全対策！
　�猫が誤って外に出てしまわないように、窓や扉の戸
締りを徹底しましょう。
　　立体的な運動ができる場所を作る
　�猫は上下運動を好みます。キャットタワーや本棚な
ど、上り下りできる場所を作りましょう。
　　�トイレはこまめに掃除する
　�猫はきれい好きで、トイレが汚れていると別の場所
に排泄してしまう事があります。
　　爪研ぎ対策をする
　�柱や壁などでの爪とぎを予防したい場合は、専用の
爪とぎを用意するようにしましょう。

　手術することにより病気の予防やストレスの軽減に
なるとともに、比較的穏やかな性格になります。特に
雄猫は攻撃性やマーキングが少なくなり、けんかでけ
がを負ったりすることも少なくなります。

　飼い主はペットがその命を終える
まで、適切に飼う義務があります。
飼い主の病気など、万が一に備え、
代わりの飼い主や相談できる人を見
つけておきましょう。

室内で飼いましょう 不妊・去勢手術をしましょう

最後まで責任を持って飼いましょう

　移動中や災害時など、思いがけないきっか
けで猫が迷子になることがあります。日ご
ろから迷子札などを付けておきましょ
う。また、万が一迷子札が外れてしまっ
た場合に備えて、マイクロチップで
身元が分かるようにしましょう。

飼い主を明示しましょう

室内
飼い
の

室内
飼い
の

ポイ
ント

ポイ
ント

☆問合せ　健康保険課　 924−3865　 923−2935

〜猫にとっても、人にとってもメリットがいっぱいです！〜
完全室内飼いのススメ
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市からのお知らせ

証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
停
止

　
年
末
年
始
お

よ
び
定
期
保
守

の
た
め
、
12
月

29
日
㈫
〜
１
月

３
日
㈰
と
１
月

20
日
㈬
は
コ
ン

ビ
ニ
で
の
証
明

書
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
し
、
証
明
書
の
発

行
・
利
用
登
録
申
請
が
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

☆
問
合
せ　
市
民
課

９
２
４
・
８
５
４
９

９
２
４
・
０
２
２
０

児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
み

　
１
月
８
日
付
で
、
児
童
扶
養
手
当
の
１
月

期
分
（
11
月・12
月
分
）
を
振
り
込
み
ま
す
。

金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
・
３
日
入
金
が
遅

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

☆
問
合
せ　
こ
ど
も
政
策
課

９
２
４
・
３

８
３
９

９
２
４
・
９
５
４
８

納
期
限
の
お
知
ら
せ

　
市
・
府
民
税
（
普
通
徴
収
分
）
第
４
期
の

納
期
限
は
２
月
１
日
㈪
で
す
。
納
税
に
は
便

利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

☆
問
合
せ　
納
税
課

９
２
４
・
３
８
２
４

９
２
４
・
８
８
３
８　

就
学
・
入
学
通
知
書
を
送
付
し
ま
す

　
４
月
に
小
・
中
・
義
務
教
育
学
校
へ
入
学

予
定
の
子
ど
も
が
い
る
家
庭
に
、
就
学
通
知

書
・
入
学
通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
12
月
末

ま
で
に
通
知
書
が
届
か
な
い
場
合
や
、
内
容

に
誤
り
が
あ
る
場
合
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

☆
問
合
せ　
指
導
課

９
２
４
・
３
８
９
１

９
２
３
・
２
９
３
４

会
議
の
傍
聴

※
定
員
各
10
人
（
❷
❹
は
各
５
人
）［
抽
選
］。

開
会
10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ

い
。

❶
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
10
回
総
会　
１
月

８
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
、
八
尾
商
工
会
議

所
会
館
３
階
多
目
的
室
（
清
水
町
１
）。
議

題
は
、
農
地
法
に
基
づ
く
許
可
申
請
に
つ
い

て
ほ
か
。

☆
問
合
せ　
農
業
委
員
会
事
務
局

９
２

４
・
３
８
９
７

９
２
４
・
３
９
０
８

❷
選
挙
管
理
委
員
会
１
月
定
例
会　
１
月
18

日
㈪
午
前
10
時
〜
、
市
役
所
本
館
８
階
選
挙

管
理
委
員
会
室
。
議
題
は
、
八
尾
市
選
挙
人

名
簿
か
ら
の
抹
消
に
つ
い
て
ほ
か
。

☆
問
合
せ　
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

９

２
４
・
３
８
８
６

９
２
４
・
１
０
３
１

❸
八
尾
市
教
育
委
員
会
１
月
定
例
会　
１
月

22
日
㈮
午
前
10
時
〜
、
市
役
所
本
館
８
階
委

員
会
室
。

☆
問
合
せ　
総
務
人
事
課

９
２
４
・
３
８

７
０

９
９
１
・
４
６
２
０

❹
第
20
回
八
尾
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会

　
１
月
29
日
㈮
午
後
２
時
〜
、
市
役
所
本
館

８
階
委
員
会
室
。議
題
は
、「
改
定�

八
尾
市

は
つ
ら
つ
プ
ラ
ン
〜
第
３
次
八
尾
市
男
女
共

同
参
画
基
本
計
画
〜
」
に
つ
い
て
ほ
か
。

☆
問
合
せ　
女
性
活
躍
推
進
室

９
２
４
・

９
３
０
９

９
２
４
・
３
５
７
０

☆�問合せ　消費生活センター
　 924−8531　 924−0180消費生消費生活活トラブトラブルルにご用心！にご用心！

その50　「謝礼を受け取って！」「当選！」メールにご注意‼︎

　　　　　①「身体が不自由なため社会と疎遠になっている娘の話し相手になってくれたら謝礼を払う」と知ら
ない人からメールが届いた。指定されたサイトに登録し、話し相手になってメールのやり取りをした。しばらく
すると、「娘がだいぶ良くなったので8,000万円の謝礼を払いたいが、払うためには個人情報の文字化け解除が必要
だ。コンビニでプリペイドカードを買って、一旦、解除費用を払ってほしい」と言われた。その後もやり取りに
必要などと言われ、総額で約200万円払ったが、謝礼を受け取れなかった。
②スマートフォンに政府の指定支援金に当選したというメールが届いた。何人かに高額の支援金を分け
るが、会員にならないと受け取れないと言われた。2,000円払って会員登録したが、その後、担当者と
のやり取りに必要などと言われ何度もコンビニでプリペイドカードを購入して払った。しかし、未
だに支援金は受け取れていない。

事例

　携帯電話やスマートフォンには、いろいろな迷惑メールが届きます。相談相手になってくれ
たら謝礼を払う、大金が当選したなどと謳い、それに応じると、受け取るためには手数料が必要などと言われ、
さまざまな名目の費用を請求されます。気が付いたら数百万円も払ってしまったというケースも見られます。相
談相手になるだけで大金が貰える、応募もしていないのに当選するなどということはありえません。このような
メールは無視しましょう。被害にあったときは、振り込みの控えやメールでのやり取りの証拠を残して
おき、経緯書を作成して早めに消費生活センターに相談してください。
※そのほか、右記QRコードより国民生活センターの注意情報も参考にしてください。

ひとこと助言
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　本市では新学習指導要領の目標である「外国語によるコミュニケーションを図る資質・能力の育成」
に向けて、さまざまな取り組みを行い、小学校卒業時点で英語による対話やプレゼンテーション、中
学校卒業時点で英語によるディスカッションができるよう、質の高い外国語教育をめざしています。

や
お
や
お
のの

教
育
教
育
vol.1０9

八
尾
市
の
外
国
語
教
育

〜
質
の
向
上
を
め
ざ
し
て
〜

☆
問
合
せ
　
指
導
課

９
２
４
・
３
８
７
３

９
２
３
・
２
９
３
４

　英検のプレテストとして位置付けられている
団体受験専用の試験で、市内全中学２年生・義
務教育学校８年生を対象として毎年１月～２月
に実施しています。また、試験結果を分析し、
生徒一人一人の英語力向上のためのPDCAサイ
クルを確立しています。

英検IBAテスト
　子どもたちがNET
の母国の生活や文化を
知ったり、英語を実際
に使ってコミュニケー
ションすることによ
り、英語に対する学習意欲や知識・技能の向上
をめざすため、ネイティブの英語指導者が授業
の補助に入っています。

NET（英語指導助手）

　中学校英語教員が中心となり、市
内のすべての中学生が使えるよう
な動画を作成し、八尾市教育委員
会YouTubeチャンネルで配信して
います。家庭学習としても利用で
きます。

授業を動画配信
　日ごろの成果発表の場として英語を話す機会
を設けており、昨年度までは「英語暗誦大会」
を実施していましたが、これからの外国語教育
において、よりコミュニケーションが重視され
ることから、今年度より
「英語スピーキングコン
テスト」と内容を変更し
て実施しています。

英語スピーキングコンテスト

さらにSTEP UP！ 主な外国語教育推進の取り組み

外国語の小中一貫教育進めています！

　今年度、小学校・義務教育学校前期課程で新しい外国語教育が始まり
ました。その中で、子どもたちが外国語にさらに興味を持てるような授
業づくりができるよう、教員向けのガイドブックを作成し、すべての学
校で活用しています。

外国語教育ガイドブック

　外国語教育は、どのような力を身に付けるのかを明確にすることが重
要です。学んだ言語を使って「○○することができる」という目標を学
習段階ごとに整理したCAN-DOリストを作成し、すべての学校で９年間
を見通して活用しています。

CAN-DOリスト

　外国語教育の充実と授業改善の推進をめざし、小中学校および義務教
育学校の教員合同での公開授業研究会を開催しています。また、大阪府
より配置されている英語コーディネーターの日ごろの授業を公開し、教
員がいつでも授業を参観でき、授業などにおける指導の相談などを受け
られる体制をとっています。

公開授業研究会

▲ 教育委員会▲ 教育委員会
　YouTube　YouTube
　チャンネル　チャンネル

i n f o r m a t i o n
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イ
ベ
ン
ト

ス
ポ
ー
ツ

子
育
て

募  

集

そ
の
他

相  

談

i n f o r m a t i o n

イ
ベ
ン
ト

安
中
新
田
会
所
跡

旧
植
田
家
住
宅
の
催
し

■
旧
家
で
記
念
撮
影
〜
新
年
・
成
人
の
日
〜

　
１
月
６
日
㈬
〜
31
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
（
入
館
は
４
時
30
分
ま

で
）。
座
敷
や
庭
園
で
新
年
や

成
人
祝
い
の
記
念
撮
影
が
で
き

ま
す
。
観
覧
料
必
要
（
新
成
人

は
無
料
）。

■
企
画
展 

「
昔
の
く
ら
し
は
エ
コ
な
く
ら

し
」　
１
月
６
日
㈬
〜
３
月
15
日
㈪
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
４
時
30
分
ま
で
）。

江
戸
時
代
か
ら
昭
和
ま
で
の
「
エ
コ
」
な
暮

ら
し
の
道
具
を
展
示
し
ま
す
。
１
月
31
日
ま

で
ギ
ャ
ラ
リ
ー
展
示
「
新
旧
大
和
川
お
よ
び

新
田
会
所
周
辺
の
風
景
」
も
同
時
開
催
。
観

覧
料
必
要
。

☆
問
合
せ　
安
中
新
田
会
所
跡
旧
植
田
家
住

宅

９
９
２
・
５
３
１
１

新
春
八
尾
美
会
員
展

　
１
月
６
日
㈬
〜
11
日
㈷
午
前
９
時
30
分
〜

午
後
６
時
（
11
日
は
４
時
30
分
ま
で
）、
文

化
会
館
。
八
尾
美
術
協
会
会
員
に
よ
る
作
品

約
60
点
の
展
示
。

☆
問
合
せ　
八
尾
美
術
協
会
・
佐
藤

０
９

０
・
１
０
７
０
・
３
１
０
７

し
お
ん
じ
や
ま
古
墳
学
習
館
の
催
し

■
し
お
ん
じ
や
ま
学
び
場
オ
ン
ラ
イ
ン
〜
古

市
古
墳
群
を
歩
く
・
藤
井
寺
市
編
〜　
１
月

９
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
。
ユ
ー
チ
ュ
ー
ブ

ラ
イ
ブ
配
信
を
使
用
し
、
津つ

堂ど
う

城し
ろ

山や
ま

古
墳
な

ど
藤
井
寺
市
に
あ
る
世
界
文
化
遺
産
の
古
市

古
墳
群
の
映
像
を
生
解
説
で
見
学
し
ま
す
。

講
師
は
藤
井
寺
市
教
育
委
員
会
の
山
田
幸
弘

さ
ん
。
参
加
に
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ

コ
ン
な
ど
が
必
要
。
し
お
ん
じ
や
ま
古
墳
学

習
館
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
視
聴
で
き
ま
す
。

■
月
替
わ
り
体
験
メ
ニ
ュ
ー
「
干え

支と

の
ミ
ニ

埴
輪
を
作
ろ
う
」　
１
月
10
日
〜
31
日
の
毎

週
土
・
日
曜
日
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
（
予

約
優
先
）、
し
お
ん
じ
や
ま
古
墳
学
習
館
。

材
料
費
５
５
０
円
。

☆
申
込
み　
随
時
受
付
け
。
電
話
・
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
し
お
ん
じ
や
ま
古
墳

学
習
館

９
４
１
・
３
１
１
４

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
１
月
10
日
〜
31
日
の
毎
週
日
曜
日
午
前
９

時
30
分
〜
正
午
（
小
雨
決
行
）、
大
畑
山
青

少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
。
竹
林
の
間
伐
、

竹
炭
・
竹
細
工
作
り
な
ど
。
対
象
は
18
歳
以

上
の
人
。
軍
手
持
参
の
こ
と
。
事
前
申
込
み

が
必
要
。

☆
申
込
み・問
合
せ　
随
時
受
付
け
。
電
話
。

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
森
本

０
９
０
・

９
２
５
６
・
３
９
９
９

ぶ
ら
り
ま
ち
歩
き

　

１
月
16
日
㈯
午
前

10
時
、
近
鉄
恩
智
駅

改
札
口
集
合
（
正
午

解
散
予
定
、
小
雨
決

行
）。
恩
智
周
辺
を
散

策
し
ま
す
。
参
加
費

３
０
０
円
（
小
学
生
以
下
は
無
料
）。
当
日

直
接
会
場
ま
で
。

☆
問
合
せ　
八
尾
市
観
光
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ガ

イ
ド
の
会

９
３
４
・
２
０
８
１

毎週水曜日…子育て相談／９日㈯…キッズバリスタ／ 10
日㈰…近大オンラインものづくりワークショップフェス
など／常設企画…食パンスクイーズ
※�いずれも場所はみせるばやお（L

リ ノ ア ス

INOAS ８階）。年間登
録料200円必要。時間・定員・参加費など詳細はみせる
ばやおホームページまたは公式アプリをご覧ください。
☆��申込み・問合せ　ホームページ。
　みせるばやお　 920−7128　（火曜日除く）

１月１月みせるばやおみせるばやおの催し

ハローワーク布施
１dayマザーズコーナー

■�適職診断コーナー　午前10時〜 10時30分・午
後１時〜１時30分。定員各10人（当日先着）。
■�個別相談　午前10時30分〜正午・午後１時30分
〜３時30分（１人30分程度、予約優先）。仕事
の探し方や応募書類、就職前の準備など、専門
の女性スタッフが相談に応じます。
☆�申込み　１月４日〜。窓口・電話。
■�メイクレッスンコーナー　午後０時30分〜２時
30分（１人20分程度、予約優先）。面接のため
のメイクレッスン。

☆�申込み　１月４日〜。窓口・電話。
※�いずれも子ども同伴可。求人情報コーナーなど
もあります。

☆�申込み・問合せ　ハローワーク布施　 06−
6782−4221（部門コード45＃）

講  

座

１月28日木�大正コミセン

▶参加費・受講料などの記載がないものは無料です。
▶�申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合はその方法のみ、
　「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法。
▶Ｅメールでの申込みが可能なものについては、市ホームページの該当ページをご参照ください。

in 大正
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■�プラごみゼロやお発信　１月５日㈫〜 31日㈰にプラ
スチックごみを減らす取り組みをSNS（Twitter、
Facebook、 Instagramのいずれか）で「＃プラごみ
ゼロやお」タグを付け、発信してください。発信し
ていただいた人の中から抽選で50人にオリジナル
コットン生地バッグをプレゼントします。抽選結果
は２月６日に各SNSで通知します。
■�リサイクルアトリエ
※�いずれも午前10時〜正午。定員各８人（申込順）。材
料費100円（�は500円）。対象や持ち物など詳細はお
問合せください。
❶ハギレで立体マスク作り　１月８日㈮・２月５日㈮
❷刺

し
繍
しゅう
で洋服リメイク　１月９日㈯

❸押し花でハガキ作り　１月10日㈰
❹デニムでポーチ作り　１月12日㈫
❺洋服でトートバッグ作り　１月13日㈬
❻ペーパークラフトで梅の花作り　１月14日㈭
❼ハギレとデニムでミニバッグ作り　１月15日㈮
❽ハギレでポーチ作り　１月17日㈰
❾トレーナーで丸底バッグ作り　１月19日㈫
�ボタンでアクセサリー作り　１月20日㈬
�豆乳でエコ石鹸作り　１月21日㈭
�新聞ちぎり絵　１月22日㈮
�ペーパークイリングでくるくるアート　１月23日㈯
��レザークラフトでアルファベットチャーム作り　１
月27日㈬
�ハギレでがま口作り　１月28日㈭
�バンダナで作る折り畳みバッグ　１月29日㈮
�フリースでフェイスマスク　２月２日㈫
�蜜ろうでエコラップ作り　２月３日㈬

�手縫いで赤ちゃんのニギニギ作り　２月４日㈭
☆申込み　１月５日〜。電話。
■��家族で工場見学ツアー　１月10日㈰〜 17日㈰午前10
時〜 11時。回収後の資源ごみやプラごみの行方を見
学します。対象は家族。定員各１組（申込順）。
☆申込み　１月５日〜。電話。
■�リサイクルラボ
※�いずれも午後１時〜３時。定員各８人（申込順）。材料
費100円。 対象や持ち物など詳細はお問合せください。
●ひな人形作り　１月10日㈰
●デニムバッグ作り　１月12日㈫
●和柄のコースター作り　１月19日㈫
●クラフトパンチ花　１月24日㈰
☆申込み　１月５日〜。電話。
■�リサイクルミシンクラブ　１月20日㈬〜 24日㈰午後
１時〜３時。定員各４人（申込順）。
☆申込み　１月９日〜。窓口。
■��ウールのスーツ生地で帽子作り　１月26日㈫午前10
時〜午後３時。定員８人（抽選）。材料費200円。
☆申込み　１月20日まで。窓口。
■��革切れでカードケース作りと環境問題クイズ　１月
30日㈯・31日㈰午前10時〜 11時。対象は小学４〜６
年生。定員各４人（申込順）。材料費300円。
☆申込み　１月17日〜。窓口。
■��おもちゃの病院　２月６日㈯午前９時〜 11時。壊れ
たおもちゃを修理します（１世帯１つまで）。定員16
組（申込順）。動作に必要な電池持参のこと。
☆申込み　１月17日〜。電話。
■��ハンドメイド作品プレゼント会　２月７日㈰午前10
時〜 11時。定員10人（申込順）。ハンドメイド作品を
プレゼントする抽選会。
☆申込み　１月17日〜。電話。

■と　き　２月19日㈮午後２時〜４時　■ところ　文化会館
■内　容　映画「青い鳥」の上映　　　■定　員　386人（抽選）
※�申込書は市役所本館３階人権政策課などにあります。市ホーム
ページからもダウンロードできます。

☆�申込み・問合せ　１月22日（必着）まで。所定の申込書。窓口・
FAX・郵送・Eメール。人権政策課　 924−3830　 924−0175

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

　
１
月
17
日
㈰
午
前
９
時
、
服
部
川
七
丁
目

公
園
集
合
（
午
後
１
時
30
分
解
散
予
定
、
小

雨
決
行
）。
里
山
の
枝

打
ち
・
つ
る
切
り
・
下

草
刈
り
な
ど
。
対
象
は

16
歳
以
上
の
人
。弁
当・

軍
手
（
滑
り
止
め
付
き
）
持
参
の
こ
と
。
事

前
申
込
み
が
必
要
。

☆
申
込
み・問
合
せ　
随
時
受
付
け
。
電
話
。

神
立
里
山
保
全
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
片
岡

９

９
１
・
９
０
１
５

☆�申込み・問合せ　リサイクルセンター学習プラザ　
994−0564　 994−0996

人権啓発上映会

リサイクルセンター
学習プラザの催し
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法
退
治
を
み
る
』」。
定
員
16
人
（
申
込
順
）。

☆
申
込
み　
１
月
15
日
〜
。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
歴
史
民
俗
資
料
館

９
４
１
・
３
６
０
１

９
４
１
・
６
１
９
３

公
園
清
掃
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
１
月
28
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
本

町
第
２
公
園
（
本
町
３
、
雨
天
中
止
）。
除

草
な
ど
の
清
掃
活
動
。当
日
直
接
会
場
ま
で
。

☆
問
合
せ　
緑
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
松
島

９
９
４
・
１
６
７
２

発
達
障
が
い
児
支
援
セ
ン
タ
ー

 「ス
テ
ラ
」説
明
会

　
１
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
。
オ

ン
ラ
イ
ン
シ
ス
テ
ム
（
Ｚズ

ー

ム

ｏ
ｏ
ｍ
）
を
使
用

し
、
自
閉
症
な
ど
で
特
別
な
支
援
を
必
要
と

す
る
児
童
（
主
に
就
学
前
児
）
の
個
別
療
育

の
場「
ス
テ
ラ
」の
説
明
会
を
行
い
ま
す（
難

聴
な
ど
に
よ
り
視
聴
が
難
し
い
場
合
は
対
面

に
よ
る
説
明
も
可
）。
事
前
申
込
み
が
必
要
。

参
加
に
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
な

ど
が
必
要
。
詳
細
は
同
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
23
日
ま
で
。
電

話
。
ス
テ
ラ

９
２
４
・
１
７
５
５

９
２

４
・
１
７
５
６

親
子
で
た
き
火
を
楽
し
も
う

　
１
月
31
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
、
大

畑
山
青
少
年
野
外
活
動
セ

ン
タ
ー
。
た
き
火
を
囲
ん

で
野
外
料
理
や
お
や
つ
作

り
を
楽
し
み
ま
す
。
対
象
は
家
族
。
定
員
10

組
（
申
込
順
）。
参
加
費
３
〜
６
歳
１
２
０

０
円
、
７
〜
12
歳
１
７
０
０
円
、
13
歳
以
上

２
２
０
０
円
。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
５
日
〜
。
大
畑

山
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

９
４
０
・

２
０
２
８

９
４
０
・
２
０
２
９
（
午
前
10

時
〜
）　

劇 「
あ
の
頃
の
出
来
事

〜
あ
れ
か
ら
30
年
Ｙ
Ｉ
Ｃ
と
共
に
〜
」

　
２
月
10
日
㈬
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
、
文

化
会
館
。
多
文
化
共
生
に
つ
い
て
考
え
る
設

立
30
周
年
記
念
公
演
。事
前
申
込
み
が
必
要
。

☆
申
込
み・問
合
せ　
随
時
受
付
け
。
窓
口・

電
話
。
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

９
２
４
・
３

３
３
１

９
２
４
・
３
３
３
２

秋
季
企
画
展 

関
連
講
演
会

　
１
月
17
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
（
受

付
け
は
１
時
〜
）、文
化
会
館
。テ
ー
マ
は「
古

墳
時
代
初
頭
〜
前
期
の
河
内
の
集
落
」。
定

員
40
人
（
当
日
先
着
）。
資
料
代
２
０
０
円
。

☆
問
合
せ　
埋
蔵
文
化
財
調
査
セ
ン
タ
ー

９
９
４
・
４
７
０
０

歴
史
民
俗
資
料
館
の
催
し

■
コ
ー
ナ
ー
展
示
「
昔
っ
て
お
も
し
ろ
い
」

　
１
月
23
日
㈯
〜
３
月
22
日
㈪
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
（
入
館
は
４
時
30
分
ま
で
）。
昭

和
30
年
代
の
生
活
道
具
を
紹
介
し
ま
す
。
観

覧
料
必
要
。

■
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
ト
ー
ク
（
展
示
解
説
）　

　
２
月
７
日
㈰
午
後
１
時
〜
２
時
。
テ
ー
マ

は
「
幻
の
フ
ィ
ル
ム
ま
ん
が
『
武
者
修
行
魔

■�と　き　１月19日㈫午後２時〜３時30分
　　　　　（開場は１時30分〜）
■ところ　八尾商工会議所会館（清水町１）
■定　員　180人（当日先着）
■�テーマ　「ハンセン病問題を一緒に考えよう」
「差別・偏見解消へ�あるがままに生きる」
■�講　師　ハンセン病回復者支援センターの井ノ
山奈津子さんとハンセン病関西退所者原告団
「いちょうの会」の宮良正吉さん
※手話通訳・要約筆記あり。

☆�問合せ　
　人権政策課　 924−3830　 924−0175

講　

座

人
権
学
習
講
座

　
１
月
14
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
。テ
ー
マ
は「
家
族
は
チ
ー

ム
〜
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
よ
い
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
と
は
？
〜
」、
講
師
は
お
や
こ
ひ
ろ

ば
桜
梅
桃
李
代
表
の
柳や

な
ぎ

谷た
に

和
美
さ
ん
。
定
員

10
人
（
申
込
順
）。
一
時
保
育
あ
り
（
１
歳

〜
就
学
前
児
、
１
人
目
５
０
０
円
・
２
人
目

２
５
０
円・
３
人
目
〜
無
料
。定
員
５
人［
申

込
順
］。
申
込
み
は
１
月
６
日
ま
で
）。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
４
日
〜
８
日
。

電
話
。
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

９
２
４
・

３
８
９
３

９
２
４
・
５
５
９
３

※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があります。最新情
報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。

人権啓発セミナー

　総合体育館で実施を予定していた成人式は取り
やめとし、動画配信による開催に変更します。

【変更後の開催方法】
■�市ホームページでお祝いメッセージなどの記念
動画を配信します。
　※配信は１月11日㈷限定公開となります。
■市内数カ所に記念撮影スポットを設置します。
　※�撮影スポットの詳細は市ホームページをご覧
ください。

■�対象の新成人の皆さんへは成人式の開催方法の
変更についてのお知らせと記念冊子を送付して
います。

☆�問合せ　
　青少年課　 924−3874　 924−9548

成人式の開催方法を
変更します
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札
口
集
合
（
午
後
３
時
解
散
予
定
、
雨
天
決

行
）。
私
市
植
物
園
を
巡
り
な
が
ら
自
然
に

つ
い
て
学
び
、
森
林
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成

し
ま
す
。参
加
費
２
０
０
円（
学
生
は
無
料
）。

弁
当
持
参
の
こ
と
。

☆
問
合
せ　
環
境
ア
ニ
メ
イ
テ
ィ
ッ
ド
や
お

事
務
局
・
環
境
保
全
課

９
２
４
・
９
３
５

９

９
２
４
・
０
１
８
２

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
研
修
会

〜
日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
発
展
編
〜

　
１
月
24
日
㈰
・
２
月
７
日
㈰
午
後
２
時
30

分
〜
４
時
30
分
（
全
２
回
）、
生
涯
学
習
セ

ン
タ
ー
。
対
象
は
18
歳
以
上
の
人
。
定
員
35

人（
申
込
順
）。
参
加
費
１
回
５
０
０
円（
当

セ
ン
タ
ー
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
者
は
無
料
）。

☆
申
込
み・問
合
せ　
１
月
５
日
〜
。
窓
口・

電
話
。
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

９
２
４
・
３

３
３
１

９
２
４
・
３
３
３
２

桂
人
権
コ
ミ
セ
ン
の
講
座

■
触
っ
て
楽
し
い
ス
マ
ホ
の
基
礎（
全
５
回
）

　
２
月
１
日
〜
15
日
の
毎
週
月
・
水
曜
日
午

前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
受
講
料
２
０
０

０
円
。

☆
申
込
み　
１
月
18
日
ま
で
。

■
エ
ク
セ
ル
裏
技
・
便
利
技
（
全
８
回
）　

　
２
月
22
日
〜
３
月
17
日
の
毎
週
月
・
水
曜

八
尾
市
民
大
学
講
座

　
１
月
16
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、
生

涯
学
習
セ
ン
タ
ー
。
テ
ー
マ
は
「
惑
星
平
和

学
と
は
何
か
？
〜
気
候
危
機
に
対
し
て
八
尾

市
民
が
で
き
る
こ
と
〜
」、
講
師
は
創
価
大

学
教
授
の
前
田
幸
男
さ
ん
。
定
員
50
人
（
申

込
順
）。
手
話
通
訳
あ
り
。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
４
日
〜
12
日
。

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

９
２
４
・
３
８
９
３

９
２
４
・
５
５
９
３

高
安
の
森 

自
然
楽
校

　
１
月
23
日
㈯
午
前
10
時
、
京
阪
私
市
駅
改

２月
６日　�●ダンス教室／■えんばんシューター／★バレンタインサ

プライズボックス
13日　�●ＵFOフリスビー／●オリジナルジグソーパズル／◆けん

玉教室
20日　�●プラ板ストラップ／●アクリル毛糸でミニほうきマス

コット／●なわとび認定に挑戦
27日　�●運動ゲーム／●科学実験「電気クラゲであそぼう」／★

科学実験「かんたんモーター」
※�時間・定員・参加費など詳細はお問合せください。応募多数時
は抽選。

☆�申込み・問合せ　１月13日〜 19日。
　桂青少年会館　 999−8111　 999−8115

桂青少年会館の講座

日
午
前
９
時
30
分
〜
11
時
30
分
。
受
講
料
３

０
０
０
円
。

☆
申
込
み　
１
月
29
日
ま
で
。

■
ワ
ー
ド
で
お
絵
か
き（
全
10
回
）　
２
月
22

日
〜
３
月
24
日
の
毎
週
月
・

水
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
。
受
講
料
４
０
０
０

円
。

☆
申
込
み　
１
月
29
日
ま
で
。

※
い
ず
れ
も
対
象
は
市
内
在
住
・
在
勤
で
15

歳
以
上
の
人
。
定
員
各
10
人
（
抽
選
）。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
Ｅ
メ
ー
ル
可
。
桂
人

権
コ
ミ
セ
ン

９
２
２
・
１
８
２
６

９
９

９
・
４
６
２
４

☆申込み・問合せ　１月９日まで。Eメール可。
　�安中青少年会館　 994−6708　 994−6709

１月
23日　�◦ボードゲーム／◦バルーンアート／■ペイント仕上げの

キーフック
30日　�◦ぬり絵でバレンタインポスター／◦スーパーボール／■

パソコンでハングルシール／■ねんどでフェイクスイーツ
２月
６日　�◦ウイズであそぼう／■バレンタインスクラッチカード／

■スノーマン
13日　�◦押し花で小物／◦オセロ／◦パソコンでメッセージカー

ド／■はじめてのデッサン／■革のネームキーホールダー

安中青少年会館の講座

◦：小学１〜３年生　■：小学４年〜中学生対象

※�時間・定員・参加費など詳細はお問合せください。応募多数時
は抽選。

◆�はじめてのプログラミング教室（全４回）　１月20日〜２月10日
の毎週水曜日午後４時〜５時。対象は小学４年〜中学生。定員
10人（抽選）。参加費10円。
◆�ペーパークラフトにチャレンジ（全４回）　１月22日〜２月12日
の毎週金曜日午後３時45分〜４時45分。対象は小学１〜３年生。
定員10人（抽選）。参加費150円。

◉新教室

●：小学生　■：小学１〜３年生　
◆：小・中学生　★：小学３年〜中学生対象

中高生ダンス教室（全３回）　２月６日・13日・20日の土曜日
午後３時〜４時30分。対象は中学・高校生。定員15人（抽選）。

講  

座

イ
ベ
ン
ト
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●１月12日㈫書き初め。
○�26日㈫ヨガ。
※�いずれも午後１時30分〜３時、スローライフ八尾（福栄
町１）。定員各10人（申込順）。
☆��申込み・問合せ
　スローライフ八尾　 990−1220　 990−1219

○�１月12日㈫ストレッチ。
●�18日㈪口腔の講座。
※�いずれも午後２時〜３時30分、龍華コミセン。定員各20
人（申込順）。
☆��申込み・問合せ　りゅうげ　 943−0261　 943−0267

●�１月13日㈬午後２時〜４時、萱振苑（萱振町５）。認知
症予防の講座。定員20人（当日先着）。
○�20日㈬午後１時15分〜３時、萱振苑。ヨガ。定員15人（当
日先着）。
○�28日㈭午後２時〜４時、緑ヶ丘コミセン。フラダンスの
体験。定員20人（当日先着）。
☆�問合せ　萱振苑　 928−7080�

○�１月14日㈭食生活の講座。
●�22日㈮詐欺被害防止の講座。
※�いずれも午後２時〜４時、久宝寺愛の郷（久宝寺３）。
定員各20人（当日先着）。
☆問合せ　久宝寺愛の郷　 990−0337　 990−0338

○�１月16日㈯睡眠の講座。
●23日㈯介護者のリフレッシュ講座。
※�いずれも午後２時〜３時30分、たいし保育園（太子堂
２）。定員各10人（申込順）。
☆�申込み・問合せ
　ホーム太子堂　 996−0262　 996−5867

●�１月19日㈫午後１時30分〜３時、スローライフ北（幸町
２）。認知症予防の講座。定員５人（申込順）。
☆�申込み・問合せ
　スローライフ北　 924−3344　 924−3345

○��１月21日㈭午後１時30分〜３時30分、社会福祉会館。ディ
スコン。定員18人（申込順）。
○��29日㈮午後１時30分〜３時30分、公園管理事務所（本町
第２公園内）。健康体操。定員15人（申込順）。
●�29日㈮午前10時〜正午、公園管理事務所。病院の種類と
医療費の講座。定員20人（申込順）。
☆�申込み・問合せ　長生園　 991−0182　 991−1523

○�１月21日㈭午後２時〜４時、サポートやお。認知症予防
体操。定員15人（申込順）。
☆�申込み・問合せ
　サポートやお　 925−1199　 925−1223

介護予防の教室介護予防の教室

■ みんなの認知症予防「リーダー養成講座」（全５回）
２月５日〜３月５日の毎週金曜日午後１時30分〜３
時30分、生涯学習センター。脳のアンチエイジング。
対象は市内在住で65歳以上の人。定員20人（申込順）。
受講料1,000円。
☆�申込み・問合せ　１月６日〜。窓口・電話。
　地域支援室　 924−3837　 924−3981

■「嗅ぐ」「味わう」発達の中でどう育んでいくのかを学ぶ
　�１月21日㈭午前10時〜正午。モンテッソーリ教育をベー
スに子育てについて学びます。定員15人（申込順）。受
講料1,000円。
☆申込み　１月５日〜。
■季節のアロマ�ヒーリングアロマ「音と香り」（全３回）
　�１月22日・２月26日・３月19日の金曜日午前10時〜 11

※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があります。最新情
報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。

時30分。定員15人（申込順）。受講料3,000円（材料費別
途必要）。
☆申込み　１月５日〜 19日。
■冷え対策！自分の体質を知る漢方的養生法（全３回）　
　�１月28日・２月25日・３月25日の木曜日午前10時〜 11
時30分。定員15人（申込順）。受講料3,000円（材料費別
途必要）。
☆申込み　１月５日〜 24日。
■�オフィスパソコン相談　２月６日㈯午後１時〜４時（１
人２時間まで）。受講料１時間830円、２時間1,330円。
パソコンの持ち込み可。事前申込みが必要。
☆申込み　１月５日〜。

生涯学習センターの講座
☆��申込み・問合せ　窓口・電話。
　生涯学習センター　 924−3876　 924−1267

※�○印は介護予防教室（対象は市内在住で65歳以上の人）、
●印は家族介護教室（対象は市内在住で介護をしている人）。
☆�申込み　１月４日〜。
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障
害
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー
の
講
座

■
テ
ー
マ
別
パ
ソ
コ
ン　
２
月
６
日
㈯
①
午

前
９
時
30
分
〜
午
後
０
時
30
分
・
②
１
時
30

分
〜
４
時
30
分
。
テ
ー
マ
は
①
カ
レ
ン
ダ
ー

を
作
ろ
う
、
②
飛
び
出
す
カ
ー
ド
を
作
ろ
う

（
ひ
な
祭
り
編
）。
対
象
は
障
が
い
者
（
児
）。

定
員
各
４
人
。
希
望
者
の
み
教
材
費
必
要
。

■
陶
芸
体
験
（
全
２
回
）　

２
月
17
日
㈬
・

３
月
10
日
㈬
午
後
１
時
〜
３
時
。
対
象
は
障

が
い
者
。
定
員
10
人
。
材
料
費
５
０
０
円
。

■
パ
ソ
コ
ン
（
全
３
回
）　
２
月
28
日
・
３

月
７
日
・
14
日
の
日
曜
日
①
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
０
時
30
分
・
②
１
時
30
分
〜
４
時
30

分
。対
象
は
障
が
い
者（
児
）。定
員
各
４
人
。

希
望
者
の
み
教
材
費
必
要
。

※
い
ず
れ
も
対
象
は
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

学
の
人
。
応
募
多
数
時
は
抽
選
（
初
講
者
優

先
）。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
５
日
〜
15
日
。

Ｅ
メ
ー
ル
可
。
障
害
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
０
２
９
４

９
９
３
・
０
３
３

４環
境
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
指
導
者
養
成
講
座

　

２
月
11
日
㈷
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５

時
、
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー
。

環
境
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
「
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・

ワ
イ
ル
ド
」
の
指
導
者
を
養
成
す
る
講
座
。

対
象
は
18
歳
以
上
の
人
。
定
員
20
人
（
申
込

順
）。
受
講
料
学
生
２
５
０
０
円
、
一
般
３

０
０
０
円
（
資
格
取
得
希
望
者
は
６
５
０
０

円
別
途
必
要
）。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
６
日
〜
。
大
畑

山
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー

９
４
０
・

２
０
２
８

９
４
０
・
２
０
２
９
（
午
前
10

時
〜
）

❶�スポーツ相談会　１月８日㈮・２月12日㈮午後１時
〜４時。スポーツ活動などの紹介。定員各12人（予
約優先）。
☆申込み　12月20日〜。窓口・電話。
❷�車いすバスケットボール　１月14日㈭午後７時〜８
時30分。対象は小学生以上。定員10人（当日先着）。
受講料100円。

❸�マタニティストレッチ　１月15日㈮午前11時15分〜
正午。対象は安定期の妊婦（子ども同伴可）。受講料
500円。当日直接会場まで。
❹�おうちでできる健康体操　１月29日㈮午前９時〜９
時30分。対象は50歳以上の人。定員30人（抽選）。
☆申込み　１月16日（必着）まで。FAX・郵送。
❺�スポーツ講座（座学）　①２月３日㈬・②17日㈬午後

７時15分〜８時30分。テーマは①「こどもたちが成
長する環境づくり」、②「『このコーチについていき
たい』と思われる指導者になるには」。対象は18歳以
上の人。定員各30人（抽選）。
☆�申込み　①１月23日・②30日（必着）まで。FAX・
郵送。
�❻�L

レ ズ ミ ル ズ

esmills� B
ボ デ ィ

ody�B
バ ラ ン ス

alance� F
フ レ キ シ ビ リ テ ィ

lexibility（全８回）　２
月５日〜３月26日の毎週金曜日午前９時〜９時30分。
対象は15歳以上の人。定員30人（抽選）。受講料3,600円。
☆申込み　１月23日（必着）まで。FAX・郵送。
❼�ミニトランポリン健康体操（全５回）　３月１日〜 29
日の毎週月曜日午前10時〜 11時30分。対象は18歳以上
の人。定員40人（抽選）。受講料3,250円。

☆申込み　２月13日（必着）まで。FAX・郵送。

総合体育館
の教室

☆�申込み・問合せ　教室名（❺は日にちも）・住所・
氏名（ふりがな）・年齢・性別・電話番号を記入
のこと。〒581−0018青山町３−５−24総合体育
館　 925−0220　 925−0230

ミ
ニ
ラ
グ
ビ
ー
体
験
教
室

　
１
月
23
日
㈯
・
30
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜

11
時
30
分
、
高
安
西
小
学
校
。
対
象
は
市
内

在
住
の
３
歳
児
〜
小
学
生
。
当
日
直
接
会
場

ま
で
。

☆
問
合
せ　
八
尾
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
事
務

局
・
吉
田

０
８
０
・
１
４
５
４
・
７
９
６

４

９
９
８
・
０
８
５
０

ス
ポ
ー
ツ
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ン
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　①１月28日㈭午後１時〜２時30分・②29日㈮
午前10時〜 11時、社会福祉会館。テーマは①「楽
しく書き進める、初めてのエンディングノート
セミナー」、②「ストレッチを取り入れたフラダ
ンス」。講師は①オフィスミカサの長野ゆかさん。
定員①20人、②15人（申込順）。材料費①500円。
☆申込み・問合せ　１月４日〜。窓口・電話。
　老人福祉センター　 924−8658　 924−0974

公開講座
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■バスケットボール総合選手権　
●とき　２月14日・21日・28日の
日曜日午前９時〜　●ところ　総
合体育館　●競技　男女別トーナ
メント戦　●定員　男子32チーム、
女子16チーム（抽選）　●参加費　１チーム3,500円（抽
選会時納入。抽選会は２月４日午後７時〜、総合体育館）
☆申込み　１月29日（必着）まで。窓口・FAX・郵送。
☆�問合せ　八尾市バスケットボール協会・小川　 090
−1248−0640

■柔道選手権　
●とき　２月14日㈰午前９時30分〜　
●ところ　総合体育館　●競技　男女
段別（初段・２段・３段以上の部）　
●対象　14歳以上の人
☆�申込み　１月14日（必着）まで。窓口・FAX・郵送。
☆問合せ　八尾市柔道協会・天道　 090−7766−8669

※�いずれも対象は市内在住・在勤・在学の人。未
成年者は保護者の承諾書が必要。申込書は市役
所本館３階生涯学習スポーツ課にあります。市
ホームページからもダウンロードできます。

スポーツ大会

❶�ポールを使ったウォーキング
　１月25日㈪午前10時〜正午。対象は18歳以上の人。
定員15人（抽選）。受講料500円。

❷�はじめてのヨガ（全９回）
　２月１日〜３月29日の毎週月曜日午前９時45分〜 10
時45分。対象は18歳以上の人。定員30人（抽選）。受講
料5,850円。

❸骨盤ヨガ（全９回）
　２月１日〜３月29日の毎週月曜日午前11時〜正午。
対象は18歳以上の人。定員30人（抽選）。受講料5,850円。

❹�はじめてフラダンス（全９回）
　２月１日〜３月29日の毎週月曜日午後０時30分〜１

時30分。対象は18歳以上の人。定員30人（抽選）。受講
料5,850円。

❺ロコモ予防体操（全８回）
　２月２日〜３月30日の火曜日午前10時〜 10時50分。
対象は18歳以上の人。定員20人（抽選）。受講料5,200円。

❻骨盤底筋トレーニングひめトレ（全８回）
　２月２日〜３月30日の火曜日午前11時〜 11時50分。
対象は18歳以上の人。定員15人（抽選）。受講料5,200円。

❼３Ｂ体操（全８回）
　２月３日〜３月24日の毎週水曜日①午前９時50分〜
10時50分・②11時〜正午。対象は18歳以上の人。定員
20人（抽選）。受講料5,200円。

❽ラグビー体験教室　
　２月11日㈷午前10時〜正午。講師は元日本代表選手。
対象は４歳児以上。定員50人（抽選）。受講料500円。

☆�申込み　所定の申込書。八尾市体育連盟事務局・
生涯学習スポーツ課　 924−3875　 924−
5593

南木の本
防災体育館の教室

みんなで参加しよう！

☆�申込み・問合せ　❶１月15日、❷〜❼20日、❽
２月１日（必着）まで。FAX・往復はがき。教
室名・住所・氏名（ふりがな）・年齢・電話番号
を記入のこと。〒581−0042南木の本３−１−９
南木の本防災体育館　 924−6657　 924−
6659

イ
ベ
ン
ト

講  

座

ス
ポ
ー
ツ

※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があります。最新情
報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。

�●�放課後グラウンド開放　１月20日㈬午後３時〜
５時。対象は小学生以下。定員50人（当日先着）。
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募  

集

そ
の
他

相  

談

イ
ベ
ン
ト

講  

座

子
育
て

子
育
て

い
ち
ご
く
ら
ぶ

　
１
月
14
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
、
末
広
保

育
所
。
お
も
ち
ゃ
作
り
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
、

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
な
ど
。
対
象
は
平
成
31

年
４
月
〜
令
和
２
年
４
月
生
ま
れ
の
乳
幼
児

と
そ
の
保
護
者
（
兄
弟
姉
妹
の
同
伴
可
）。

定
員
10
組
（
申
込
順
）。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
1
月
４
日
〜
。
末
広

保
育
所

９
９
３
・
９
２
９
２

９
９
３
・

０
３
９
０

●ぽかぽかひろば～遊びや交流の場～
▶�各地域子育て支援センター…平日午後１時〜２時・２時
20分〜３時20分
※�いずれも対象は通園していない就学前児とその保護者ま
たは妊婦。当日直接会場まで。
●�マタニティ＆ベビー～ふれあい遊びや手作りおもちゃの
紹介など～
▶西郡…２月22日㈪　▶安中・志紀…２月24日㈬
▶南山本・東山本…２月26日㈮　
※�いずれも午前10時〜 11時。対象は通園していない１歳未
満児とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）。定員
各８組（申込順）。
☆申込み　１月４日〜。希望するセンターへ電話。
☆�申込み・問合せ（平日午前９時〜午後５時）　
　各地域子育て支援センター�
　・西郡（西郡そよかぜこども園内）　　　 999−2378
　・安中（安中ひかりこども園内）　　　　 991−7331
　・南山本（南山本せせらぎこども園内）　 991−8867
　・志紀（志紀おおぞらこども園内）　　　 948−0105
　・東山本（東山本わかばこども園内）　　 992−5775

◉�プレママ・親子相談・交流会～ふれあい遊びや育児相談
など～　１月７日㈭竹渕コミセン、12日㈫龍華・山本コ
ミセン、13日㈬緑ヶ丘コミセン、14日㈭南高安コミセン、
15日㈮社会福祉会館、18日㈪大正コミセン、19日㈫志紀
コミセン、20日㈬久宝寺コミセン、22日㈮高安コミセン、
26日㈫龍華コミセン、27日㈬曙川コミセン。
※�いずれも午前10時〜 11時（山本コミセンは午後２時〜３
時も）。対象は通園していない就学前児（12日の龍華コミ
センと山本コミセン［午後］は１歳未満児、26日の龍華
コミセンと山本コミセン［午前］は１歳〜就学前児）と
その保護者または妊婦。定員各10組程度（当日先着）。12
日の龍華コミセンと27日は助産師への相談もできます。
☆問合せ　子育て支援課　 924−3954　 924−9304

地域子育て
支援センター

か
が
や
き
ひ
ろ
ば
ｗウ

ィ

ズ

ｉ
ｔ
ｈ
す
ま
い
る

　
１
月
15
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午
、
生
涯
学

習
セ
ン
タ
ー
。
保
護
者
同
士
の
情
報
交
換
や

ふ
れ
あ
い
遊
び
な
ど
。
対
象
は
就
学
前
児
と

そ
の
保
護
者
。
定
員
５
組
（
当
日
先
着
）。

☆
問
合
せ　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

９
２

４
・
３
８
７
６

９
２
４
・
１
２
６
７

い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

　

１
月
22
日
㈮
午
前
10
時
30
分
〜
11
時
45

分
、
府
営
志
紀
住
宅
第
４
集
会
所
（
志
紀
町

西
２
）。
テ
ー
マ
は「
大
切
な
言
葉
の
キ
ャ
ッ

チ
ボ
ー
ル
」、
講
師
は
倫
理
研
究
所
の
市
原

み
や
子
さ
ん
。
資
料
代
２
０
０
円
。
一
時
保

育
あ
り
。
当
日
直
接
会
場
ま
で
。

☆
問
合
せ　
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原

０
９
０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

フ
ァ
ミ
サ
ポ
広
場

　
１
月
28
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午
・
午
後
１

時
〜
３
時
、
サ
ポ
ー
ト

や
お
。
事
業
説
明
と
交

流
。
対
象
は
１
歳
〜
就

学
前
児
と
そ
の
保
護

者
。
定
員
各
５
組
（
申

込
順
）。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
６
日
〜
。
や
お

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

９

２
４
・
３
６
５
７

９
２
５
・
１
１
６
１

元元気気っっ子子くくららぶぶ
ス
ポ
ー
ツ

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

　
１
月
28
日
〜
３
月
25
日
の
木
曜
日
午
後
７

時
〜
８
時
40
分
（
全

８
回
）、
総
合
体
育

館
。
対
象
は
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
で

15
歳
以
上
の
人
（
中

学
生
不
可
）。
定
員
40
人
（
抽
選
）。
受
講
料

４
０
０
０
円
。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
15
日
（
必
着
）

ま
で
。
往
復
は
が
き
。「
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教

室
」・
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
・

経
験
の
有
無
を
記
入
の
こ
と
。
市
役
所
内
・

八
尾
市
体
育
連
盟
事
務
局
・
生
涯
学
習
ス

ポ
ー
ツ
課

９
２
４
・
３
８
７
５

９
２

４
・
５
５
９
３

小
学
生
な
わ
と
び
名
人
検
定

　
２
月
23
日
㈷
午
前
10
時
〜
、総
合
体
育
館
。

対
象
は
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
５
・
６
年

生
。
事
前
申
込
み
が
必
要
。
申
込
書
は
市
役

所
本
館
３
階
生
涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課
に
あ
り

ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
２
月
３
日
（
必
着
）

ま
で
。
所
定
の
申
込
書
。
窓
口
・
郵
送
。
生

涯
学
習
ス
ポ
ー
ツ
課

９
２
４
・
３
８
７
５

９
２
４
・
５
５
９
３
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■�キッズセシリア　１月12日㈫午前10時〜 11時、セシ
リア保育園（西木の本１）。新年お楽しみ会。対象は
１・２歳児とその保護者。定員10組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月５日・６日。電話。セシリア
保育園　 933−2525　 933−8055（午前10時〜）

■�にこにこ広場　１月13日㈬午前10時〜 11時、ゆう安
中東こども園（南本町８）。お正月遊び。対象は就学
前児とその保護者。定員５組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月７日〜。電話。ゆう安中東こ
ども園　 994−7470　 995−3613（午前９時〜）

■�さくらんど　①１月13日㈬・②27日㈬午前10時〜 11
時、さくら保育園（福万寺町４）。内容は①お正月遊
びと読み聞かせ、②リズム遊びと身体測定。対象は
６カ月〜３歳児とその保護者。定員各20組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月６日〜。電話。さくら保育園
999−3386　 999−3451

■�赤ちゃんランド（全３回）　１月14日・２月25日・３
月11日の木曜日午前９時30分〜 10時30分、みよし保
育園（太子堂２）。ベビーマッサージや育児について
の情報交換など。対象は１歳３カ月児以下とその保
護者。定員15組（申込順）。
■�なかよし広場（全３回）　１月14日・２月25日・３月
11日の木曜日午前10時45分〜 11時45分、みよし保育
園。ふれあい遊びや製作など。対象は１歳４カ月〜
４歳児以下とその保護者。定員20組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月７日・８日。電話。みよし保
育園　 992−6955　 992−8771（午後１時〜）

■�子育て支援講座　１月14日㈭午前10時〜 11時、マリ
ア保育園（若林町１）。お正月遊び。対象は１〜３歳
児とその保護者。定員10組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月７日〜。電話。マリア保育園
920−2300　 920−3700（午前９時30分〜）

■�キッズマリアたかやす　①１月14日㈭・②21日㈭午
前10時〜 11時30分、マリア高安保育園（黒谷１）。
内容は①お正月遊び（雨天時は室内遊び）、②楽器遊
びと発育測定。対象は就学前児とその保護者。定員

各10組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　①１月12日〜、②18日〜。マリア
高安保育園　 940−2222　 940−2211（午前10時
〜）

■�保育園体験　１月18日〜２月１日の毎週月曜日午前
10時〜 11時、ゆめの子保育園（志紀町２）。対象は通
園していない２歳児以下とその保護者。事前申込み
が必要。
☆�申込み・問合せ　前週の金曜日まで。電話。ゆめの
子保育園　 948−1161　 948−3138

■�あいあい広場　１月19日㈫午前10時〜 11時、あい桂
こども園（桂町２）。手形アートでカレンダーを作り
ます。対象は１歳〜就学前児とその保護者。定員５組
（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月６日〜 15日。電話。あい桂こ
ども園　 998−7115　 923−3513（午前９時〜）

■�スマイル・パフェ　１月19日㈫午前10時〜 11時、千
塚こども園（千塚150）。室内遊び。対象は平成29年４
月〜令和２年３月生まれの乳幼児とその保護者。定
員３組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月12日〜。千塚こども園　 941
−1380　 941−3455

■�こま製作　１月19日㈫午前10時〜 11時30分、龍
りゅう

華
か

こ
ども園（南太子堂２）。対象は就学前児とその保護者。
定員10組（申込順）。
☆�申込み　１月14日〜。
■�こども園体験　１月26日㈫午前10時〜 11時、龍華こ
ども園。対象は０・１・２・３・４・５歳児とその
保護者。定員各５組（申込順）。
☆�申込み　１月21日〜。
☆�申込み・問合せ　龍華こども園　 991−2286　
991−2381（午前10時〜）

■�ピッコロくらぶ　１月21日㈭午前10時〜 11時、のぞ
みのもり保育園（渋川町４、雨天中止）。園庭遊び。
対象は１〜３歳児とその保護者。定員10組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月４日〜。電話。のぞみのもり
保育園　 940−7000　 940−7022（午前９時〜）

■�ソレイユにじっこ　１月26日㈫午前10時〜 11時、八
尾ソレイユこども園（山本町南２）。鬼のお面作りと
子育て悩み相談。対象は１〜３歳児とその保護者。
定員５組（申込順）。
☆�申込み・問合せ　１月６日〜 15日。電話。八尾ソレ
イユこども園　 991−9981　 991−9986
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令和３年（2021年）１月号

※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があります。最新情
報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。
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■�お正月遊び　１月15日㈮午前10時〜 11時30分。対象
は２・３歳児とその保護者。定員15組（申込順）。
☆申込み　１月５日〜。
■�鬼のお面を作ろう　２月３日㈬午前10時〜 11時30分。
対象は１〜３歳児とその保護者。定員10組（申込順）。
☆申込み　１月18日〜。

☆�申込み・問合せ　電話。おひさまこども園　 991−
1155　 991−1177

地域子育てつながりセンター

❶親子幼児教室
○２月２日㈫おはなしなあに？の日。定員10人。
○３日㈬親子deリズムあそび。定員20人。
○４日㈭親子ダンス教室。定員20人。
○９日㈫親子リトミック教室。定員15人。
○�16日㈫・25日㈭楽しいひな祭り！定員各12人。参加
費200円。
○18日㈭親子体操教室。定員20人。
※�いずれも午前10時〜 11時（16日・25日は９時45分〜）。
対象は１歳〜就学前児とその保護者。定員は子ども
の人数（応募多数時は抽選）。
❷�ファーストサイン　２月３日㈬午前９時30分〜 10時
30分・11時〜正午。ジェスチャーなどで赤ちゃんと
コミュニケーションを図ります。対象は令和２年１
月〜９月生まれの乳幼児とその保護者。定員各４組

（抽選）。参加費100円。
❸�ファミリー教室
○２月６日㈯午前10時〜11時。親子体操教室。定員20人。
○�13日㈯午前９時45分〜 11時。アエロビトランポリン。
定員10人。参加費50円。
○�20日㈯午前10時〜 11時。なわとびチャレンジ。定員
20人。
○�27日㈯午前10時〜 11時。空き箱で作ろう「エレベー
ター」。定員10人。
※�いずれも対象は３歳〜就学前児（20日は平成26年４
月２日〜 28年４月１日生まれの子ども）とその保護
者。定員は子どもの人数（応募多数時は抽選）。
❹�ベビーマッサージ　①２月10日㈬・②24日㈬午前10
時〜 11時30分。対象は①令和２年７月〜 10月生まれ
の乳児とその保護者、②令和２年３月〜６月生まれ
の乳児とその保護者。定員①６組、②５組（抽選）。
参加費500円。
❺�ベビースキンケア　２月17日㈬午前９時30分〜 10時
30分・11時〜正午。対象は令和２年１月〜９月生ま
れの乳幼児とその保護者。定員各４組（抽選）。

桂青少年会館の教室
☆�申込み・問合せ　１月５日〜７日（❶は12日〜 14日）。
　桂青少年会館　 999−8111　 999−8115

［広告］

○�１月26日㈫・２月５日㈮ゆうぎ室であそぼう。定員各５組。
○�27日㈬親子で節分〜オニさんたちと玉入れ大会〜。定員８組。参
加費50円。
○２月３日㈬親子ダンス教室。定員７組。
○�10日㈬バレンタイン工作〜パティシエごっこをしよう〜。定員７
組。参加費40円。
※�いずれも午前10時〜 11時。対象は１歳〜就学前児とその保護者。
応募多数時は抽選。

安中青少年会館のの親子幼児教室
☆�申込み・問合せ　１月14日まで。安中青少年会館
　 994−6708　 994−6709

　１月15日㈮午前10時30分〜 11時、
龍華コミセン。絵本の読み聞かせや
手遊びなど。対象は３歳児以下（保
護者同伴可）。定員20人（当日先着）。

現代的課題講座

まめっこ
おはなし会

☆問合せ　龍華コミセン
　 922−2719　 922−1253
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※いずれも場所はおひさまこども園（植松町５）。
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相　

談

月の月の移動図書館館館

久宝寺グリーンマンション
竹 渕 小 学 校

朝日プラザシティ八尾南
太田第１公園
大 正 小 学 校
福万寺公民館
桂青少年会館
長 池 小 学 校
総 合 体 育 館
大正北小学校

教興寺第１公園
天 王 の 森
刑 部 公 園
大 竹 会 館
高美南小学校

曙川東小学校
郡 川 会 館 前
服部川七丁目公園
高安西小学校
山本町北第１公園
美 園 小 学 校

2:00～2:50
3:20～4:20

1:20～2:00
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ステーション 駐車時間

20

27 22

28

日程 ステーション 駐車時間日程

☆問合せ　八尾図書館
　 993−3606　 923−2937

※�１月の巡回は車検および蔵書点検のため各ス
テーション１回となります。
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■中文　●周一～周五， 上午9点～下午5点，社区政
策推进科，在窗口提供问讯及办理手续的翻译，预
约制。　080−2454−7069 ※从４日开始／●周一·
周二·周三·周五，上午9点～下午5点，桂人权
交流中心咨询室，预约制。　072−990−3088 ※从
４日开始／●周三·周四·周日上午9点～下午5点，
国际交流中心。　072−924−3337 ※从６日开始

■Tiếng Việt Nam　●Từ thứ hai đến thứ sáu,từ 9 
giờ sáng đến 5 giờ chiều, tại Ban xúc tiến chính sách 
cộng đồng. Hỗ trợ thông dịch tại các quầy hành chính, 
và thảo luận vấn đề đơn giản. Cần hẹn trước.　080－
2454－9149.Từ ngày ４／●Từ thứ hai đến thứ sáu, 
từ 9 giờ sáng đến 5 giờ chiều, tại trung tâm nhân 
quyền Yasunaka.Cần hẹn trước.　072－922－
3232.Từ ngày ４／●Thứ ba, thứ năm, thứ sáu,chủ 
nhật tuần thứ 1・3, từ 9 giờ sáng đến 5 giờ chiều, tại 
trung tâm giao lưu quốc tế .　 072－924－3337.Từ 
ngày ５／●Nguyên tắc Thứ tư tuần thứ 2・4, từ 10 
giờ sáng đến 4 giờ chiều , tại Phòng tư vấn cho 
người dân. Cần hẹn trước.（Văn phòng  chi nhánh 
Kansai, Bộ nghiệp vụ tị nạn, Tài đoàn giáo dục phúc 
lợi châu á  　078－361－1700 ）Từ ngày 13

■中国語　●月～金曜日午前９時～午後        
５時、コミュニティ政策推進課。窓口通
訳と簡単な相談。予約制。　080－2454
－7069 ※４日から／●月・火・水・金曜
日午前９時～午後５時、桂人権コミセン。
予約制。　990－3088 ※４日から／水・木・
日曜日午前９時～午後５時、国際交流セ
ンター。    924－3337 ※６日から

■ベトナム語　●月～金曜日午前９時～午
後５時、コミュニティ政策推進課。窓口
通訳と簡単な相談。予約制。　080－
2454－9149 ※４日から／●月～金曜日午
前９時～午後５時、安中人権コミセン。
予約制。　922－3232 ※４日から／ ●火・
木・金曜日と第１・３日曜日午前９時～
午後５時、国際交流センター。　924－
3337 ※５日から／●原則第２・４水曜日
午前10時～午後４時、市民相談室。予約
制（アジア福祉教育財団難民事業本部関
西支部 　078－361－1700）。 ※13日から

※英語、その他の言語
 ■韓国・朝鮮語…水曜日午前９時～午後５時、桂人権コミセン。予約制。   090－9818－4482 ※
６日から

 ■英語・タイ語…日曜日（英語は水・木曜日も）午前９時～午後５時、国際交流センター。　
924－3337 ※６日から
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令和３年（2021年）１月号

※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があります。最新情
報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。
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■コミュニティ政策推進課　 924−8521
○  法律
　�◦火・木曜日（21日除く）午後１時〜５時30分、市役所本館10
階市民相談室。予約制。相談日の前週の金曜日午前８時45分〜、
１週間分をコミュニティ政策推進課で電話受付け。定員18人（申
込順）。
　※１月５日・７日分は12月25日に受付け。
　�◦コミセンでの法律相談　①15日・②22日午後１時〜４時、①
大正コミセン、②志紀コミセン。予約制。４日午前８時45分〜、
コミュニティ政策推進課で電話受付け。定員各６人（申込順）。
　�◦日曜法律相談　31日午後１時〜５時30分、市役所本館６階会
議室。予約制。４日午前８時45分〜、コミュニティ政策推進課
で電話受付け。定員９人（申込順）。

○ 行政　25日午後１時〜３時、市民相談室。予約制。
■社会福祉会館
○ 心配ごと　月・木曜日午後１時〜４時（電話相談もあり 991
−9871）。※４日から

○ 身体障がい者　月〜金曜日午前10時〜午後４時（身障相談室
924−8652）。※４日から

○ 聴覚・言語障がい者　木曜日午前10時〜午後４時（聾者相談室
993−9740）。※月・火・水・金曜日午前10時〜午後４時（FAX

受付けのみ 997−2730）。※７日から
○ 視覚障がい者　月〜金曜日午前10時〜午後４時（視覚障がい者
相談室 924−8653）。※４日から

○ 高齢者介護　月・水・金曜日午後１時〜４時（電話相談もあり
924−8654）。※13日から

○ 更生保護　月〜金曜日午前10時〜午後４時（更生保護サポート
センター 080−2488�−0855）。※６日から

○ 障がい者雇用　14日午後１時〜５時。予約制（八尾・柏原障害
者就業・生活支援センター 940−1215 943−0294）。

○ 児童家庭　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分。予約制（子
育て総合支援ネットワークセンター内・児童家庭相談 924−
8655）。電話相談もあり。※４日から

○ 子育て　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（子育て総合
支援ネットワークセンター 924−7560）。※４日から

○ 児童虐待　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（子育て総
合支援ネットワークセンター 924−9862）。※４日から

○ ひとり親家庭のための法律相談　15日午後１時〜４時。予約制
（４日〜。子育て総合支援ネットワークセンター 924−9892）。
定員６人（申込順）。

○ 成年後見　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（権利擁護
センター 924−0957）。※４日から
■教育センター
○ 教育相談（不登校・いじめ・発達・しつけ・学習など）　月〜金
曜日午前９時〜午後５時。予約制 941−3365。※４日から

○ 就園・就学（障がいや言葉の遅れ、発達に心配があるなど、市
立学校園への就園・就学前の相談）　月〜金曜日午前９時〜午
後５時。予約制 941−3365。※４日から

○ 青少年（進路含む）　月〜金曜日午前９時〜午後５時 941−
9974。※４日から

○ いじめなど　24時間365日（24時間子供SOSダイヤル 0120−0
−78310）。
■サポートやお　
○ ボランティア　月〜金曜日午前９時〜午後５時（ボランティア
センター 925−1045）。※４日から

○ 子育て　月〜金曜日午前９時〜午後５時（やおファミリー・サ
ポート・センター 924−3657）。※４日から

■くらし学習館　 922−6185　
○ 消費生活・子育て・健康・女性　月〜金曜日午前10時〜午後３時。
電話相談のみ。※４日から
■そのほかの相談
○ 生涯学習（講座・サークル活動・学習案内など）　火〜日曜日
午前９時〜午後５時。予約優先（生涯学習センター 924−
3876）。※５日から

○ 人権擁護委員による人権相談　６日・20日午後２時30分〜４時
30分。予約制（人権政策課 924−9863）。
○�人権　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（人権政策課
924−9863）。※４日から

○�人権侵害に関する特設法律相談　22日午後１時30分〜３時30
分。予約制（人権政策課 924−9863）。

○ 子どものいじめ　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（人
権教育課 924−9854、 いじめからこどもを守る課 924−
3796）。※４日から

○ 生活　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（桂人権コミセ
ン 922−1826、安中人権コミセン 922−1491）。※４日から

○ 生活困窮　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（生活支援
相談センター 924−3761）。※４日から

○ 住居確保給付金　月〜金曜日午前９時〜午後５時。予約制（生
活支援相談センター 924−3761）。 ※４日から

○ 消費生活・多重債務　月〜金曜日午前９時〜午後５時。予約優
先（消費生活センター 924−8531）。※４日から

○ 女性　８日・14日・28日午後１時〜４時、９日・23日正午〜午
後４時、19日・21日・26日午前10時〜午後１時。予約制（男女
共同参画センター 923−4940）。

○�ＤＶ　月〜金曜日午前９時〜午後５時（やおDV相談専用ダイ
ヤル 924−6550）。※４日から

○ 育児　月〜土曜日午前８時45分〜午後５時15分、各市立認定こ
ども園・保育所。※４日から

○ 若者電話相談　月〜金曜日午前９時〜午後５時（若者電話相談
窓口 970−5981）。※４日から

○ 児童虐待
　�◦24時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル 189）
　�◦月〜金曜日午後５時45分〜翌日午前９時、土・日曜日、祝日
は終日（夜間・休日虐待通告専用電話 072−295−8737）。

○ 障がい者虐待　24時間365日（障がい者虐待防止センター 925
−1197）。

○ 発達（就学前児）　月〜土曜日午前９時〜午後４時（福祉型児
童発達支援センター 996−0008）。 ※５日から

○ 高齢者電話相談　月〜金曜日午前８時45分〜午後５時15分（地
域支援室 924−9306）。※４日から

○ 職業　毎週水曜日午後１時〜４時（桂人権コミセン 922−
1826）

○ 勤労者法律　13日・30日午後１時〜４時。予約優先（ワークサ
ポートセンター 929−0040）。

○地域就労
　�◦月〜金曜日午前９時〜午後５時。相談時間外や土・日曜日、
祝日は予約制（桂地域就労支援センター 922−1827、安中地
域就労支援センター 922−1892、 龍華地域就労支援センター
922−2911、山本地域就労支援センター 922−3661）。※４日

から
　�◦月〜金曜日午前10時〜午後６時。予約優先（相談時間外や土・
日曜日、祝日は予約制［中央地域就労支援センター 929−
0040］）。※４日から

○ 建築士・弁護士による住宅相談　12日・26日午前９時〜正午（26
日は建築士のみ）。予約制（住宅政策課 924−3783）。

○ こころといのちの相談　月〜金曜日午前９時〜午後５時（金曜
日は電話のみ翌日午前９時まで。対面は予約制［電話のみ］。
949−5260、 Ｅメール�yao-inochi@dream.com）。※４日から

○ 福祉などさまざまな生活相談　月〜金曜日午前９時〜午後５時
（桂人権コミセン 992−2601、安中人権コミセン 924−4575、
龍華コミセン 923−6644、山本コミセン 923−5539、志紀コ
ミセン 949−8191、八尾市人権協会 924−0016）※４日から

相 情 月１
※ 新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、窓口混雑回避の

ため、まずは電話でお問合せください。

※原則として祝日は休み
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関節痛
八尾市医師会

医学豆知識

医師会ホームページアドレス　http://www.yao.osaka.med.or.jp

　関節痛はさまざまな疾患が原因で起こります。代表
的なものは変形性関節症といわれる関節の疾患で、疼

とう

痛
つう

により歩行や階段の昇降が困難になります。症状が
進むと、安静にしていても痛みがあり、関節が腫れた
り可動域が制限されたりします。
　関節リウマチに代表される膠

こう

原
げん

病
びょう

も関節痛が起こ
る頻度が高い疾患で、滑膜炎という関節内の炎症が疼
痛の原因の一つであると考えられています。また、痛
風や糖尿病のような代謝性疾患、インフルエンザのよ
うなウイルス性・細菌性の疾患でもよく起こります。
　このように色々な疾患によって関節痛は起こりま
すので、加齢によるものと自己判断せず、持続してい
る人はもちろんのこと、特に突然の関節痛は早めに医
療機関を受診してください。なお、寒
くなると関節痛が強くなる人もいます
が、寒さとは関係がないとされていま
す。温めると悪化する場合もあります
ので、気を付けるようにしてください。

献
血
に
ご
協
力
を

　
1
月
16
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
４
時

30
分
、
Ｌリ

ノ

ア

ス

Ｉ
Ｎ
Ｏ
Ａ
Ｓ
２
階
（
光
町
２
）。

日
時
・
場
所
な
ど
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■
１
月
・
２
月
は
「
は
た
ち
の
献
血
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
」　

10
代
・
20

代
の
若
い
世
代
で
献
血

す
る
人
が
急
速
に
減
少

し
て
お
り
、
血
液
が
不

足
し
て
い
ま
す
。
輸
血

用
血
液
の
安
定
確
保
の

た
め
、献
血
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

☆
問
合
せ　
社
会
福
祉
協
議
会

９
９
０
・

４
５
６
７

９
２
４
・
０
９
７
４

障
が
い
者
（
児
）
歯
科
予
防
教
室

　
１
月
16
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時
30
分
、
保

健
セ
ン
タ
ー
。
歯
科
診
療
に
な
じ
む
た
め
の

講
習
と
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
指
導
。
事
前
申
込
み

が
必
要
。
手
話
通
訳
あ
り
（
要
予
約
）。

☆
申
込
み
・
問
合
せ　
１
月
４
日
〜
８
日
。

保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０

９

９
６
・
１
５
９
８

日程など詳細は
お問合せください。}

☆申込み・問合せ　保健予防課　 994−6644　 922−4965

■HIV・梅毒・クラミジア・淋菌検査［匿名可・予約制］
　１月14日㈭・28日㈭午前９時30分〜 11時
■�HTLV−1検査（ヒトＴ細胞白血病ウイルス検査）［予約制］
　１月28日㈭午前11時〜 11時30分
※�対象者や実施場所など詳細はお問合せください。
■こころの健康相談［予約制］
■アルコール相談［予約制］

保健所の検査・相談

※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があり
ます。最新情報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。

■介護者の気持ちも大切に

　認知症の人の相談支援をするときには、本人だけ
でなく、介護者の気持ちも理解しなくてはいけませ
ん。特に介護者が家族の場合は「なぜこうなってし
まったのか」と認知症の人を遠ざけたり、自分を責
めたりしてしまうことがあります。介護者の心理状
態として、受容に至る以下の４つのプロセスがあり、
自分がどの状態にあるのかが分かることで、冷静に
なることができます。また、このプロセスの中では、
介護者一人で悩みを抱え込まないよう、相談できる

相手、場所をつくることが
重要です。身近に認知症の
人がいるときは、本人だけ
でなく、その介護者にも気
を配ることが、より良い介
護につながることを覚えて
おいてください。

☆�問合せ　やおオレンジダイヤル　 920−6530

やおオレンジだよりやおオレンジだより №６

　３種混合の第２期として、11 ～ 12歳の間（標準的な
接種期間は小学６年生）に２種混合を１回接種するこ
ととなっています。13歳になると全額自己負担となり
ますので、忘れずに接種しましょう。
◦接種場所　�市内の委託医療機関（要予約）
※母子健康手帳と健康保険証を持参のこと。
☆問合せ　保健センター　 994−8480　 996−1598

２種混合（３種混合第２期）定期接種

戸惑い・否定

混乱・怒り・拒絶

割り切り・あきらめ

受容

を受けましょうジフテリア・破傷風
⬆

⬆

⬆

令和３年（2021年）１月号
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※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があります。最新情
報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。

乳がん・子宮頸がん検診の
無料クーポン券を
ご利用ください

　がん検診受診率向上のため、対象者に
７月中旬ごろに乳がん・子宮頸がん検診
費用が無料になるクーポン券を送付して
います。使用期限は３月31日までですの
で、まだ受診していない人は、この機会
に受診してください。なお、年度末は混
み合いますので余裕を持った受診をお願
いします。無料クーポン券を紛失した場
合は再発行できますので、保健センター
にご連絡ください。

乳がん検診………昭和54年４月２日〜 55年４月１日生まれの女性
子宮頸がん検診…平成11年４月２日〜 12年４月１日生まれの女性

☆�問合せ　保健センター　 993−8600　 996−1598

年末年始（12月30日〜１月４日）も診察します。診療
科目・時間は「日曜日・祝日」の区分と同じです。

※ 急な発熱があり、せき・のどの痛みなどの症状で受診する場合は、マスクを着用してください。
※ 各医療機関へのお電話は、間違いのないように番号をよく確かめてからおかけください。

月 火 水 木 金 土 日 受　 付　 時 　間
�八尾市立病院	 922−0881
　八尾市龍華町１−３−１ ● ●  ● 午前９時〜翌日午前８時

 ※ 火・土曜日が祝日の場合、午後７時〜翌日午前８時

�市立東大阪医療センター	 06−6781−5101
　東大阪市西岩田３−４−５ ● ● ▲

 ● 午前９時〜翌日午前８時30分
 ▲ 午後７時〜翌日午前８時30分
 ※ 水・金曜日が祝日の場合、▲の時間帯で診察  

 河内総合病院	 965−0731
　東大阪市横枕１−31 ●  ● 午前９時〜翌日午前８時

 ※ 木曜日が祝日の場合、午後７時〜翌日午前８時

�市立柏原病院	 972−0885
　柏原市法善寺１−７−９ ● ▲ ▲

 ● 午前８時45分〜11時30分・午後８時〜翌日午前８時
 ▲ 午前９時〜11時30分
 ※ 月曜日が祝日の場合、午後８時〜翌日午前８時

�八尾市保健センター
　休日急病診療所	 993−8600
　八尾市旭ヶ丘５−85−16

● ▲
 ● 午後５時〜８時30分
 ▲�午前10時〜 11時30分・午後１時〜３時30分・５時〜８時30分
 ※ 月〜土曜日が祝日の場合、▲の時間帯で診察

�東大阪市休日急病診療所	 06−6789−1121
　東大阪市西岩田４−４−38 ● ▲

 ● 午後６時〜８時30分
 ▲ 午前10時〜11時30分・午後１時〜４時30分
 ※ 月〜土曜日が祝日の場合、▲の時間帯で診察

救急医療と急病夜間診療小児 

※	小児科の受診は中学生以下が対象です。必ず
保護者同伴で受診してください。

※健康保険証、医療証などを持参のこと。	

休日急病診療音声案内　 993−8600
旭ヶ丘５−85−16 生涯学習センター内

休日急病診療保健センター

※	休日急病診療所は、急病時に応急の対応をする診療所です。薬
は原則として１日分または休日分のみ処方します。症状が軽く
なっても、休日明けにかかりつけ医の診察を受けてください。

※�

け
が
・
骨
折
・
や
け
ど
・
耳
鼻
咽
喉
科
・

眼
科
な
ど
は
診
察
で
き
ま
せ
ん
。

受  付  時  間 診 療 科 目
内科 小児科 歯 科

土曜日 午後５時〜８時30分 ●

日曜日
・祝日

午前10時〜11時30分 ● ● ●
午後１時〜３時30分 ● ● ●
午後５時〜８時30分 ● ●

病院へ行った方がよいかどうか判断に
迷ったときは、下記の相談窓口へ

救急安心センターおおさか

大阪府小児救急電話相談

医師・看護師な
どが相談や病院
紹介を行います。

小児科医の支援
のもと、看護師
や保健師が相談
に応じます。

♯7119
（携帯電話・固定電話のプッシュ回線のみ）

06−65８２−7119

24時間
365日

♯８000
（携帯電話・ＮＴＴのプッシュ回線のみ）

06−6765−3650

午後７時〜
翌日午前８時
365日

受診の際は、電話などで確認してください。
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●胃がん検診（胃部Ｘ線検査［バリウム］）…35歳以上の人、（胃内視鏡検査［委託医療機関のみ］）…50歳以上の人／●大腸がん
検診（便潜血検査［２日法］）…40歳以上の人／●肺がん検診（胸部Ｘ線検査［65歳以上の人は結核検診も兼ねています。必要な人
はかく痰

たん

検査も可］）…40歳以上の人／●乳がん検診（視触診とマンモグラフィ）…西暦の偶数年生まれで40歳以上の女性または
無料クーポン券対象の人／●子宮がん検診…20歳以上の女性／●特定健診など（身体計測・診察・血液検査など［市内で受診する
場合、血液検査の追加項目と心電図検査を受診できます］）…今年度40歳以上になる人で受診券をお持ちの人または40歳以上の生
活保護受給者など健康保険適用除外者／●歯科健診…20・25・30・35・40・45・50・55・60・65・70歳と75歳以上の人／●妊婦歯科健診…妊
婦／●肝炎ウイルス検診…40歳以上で過去に受けたことがない人（20〜39歳の人は府内の委託医療機関で受診できます）
※住所・氏名・年齢が確認できるものを持参のこと。
※ 委託医療機関での健（検）診の申込みは直接委託医療機関へ。委託医療機関の問合せは保健センターまで。
※ 健（検）診を受診できるのは、種別ごとに１人につき年度内に１回です。ただし、子宮がん・乳がん検診と胃がん検診の内

視鏡検査は２年に１回です。詳細は市ホームページをご覧ください。

☆�申込み・問合せ　大人の健（検）診はホームページ可。
　保健センター　 993−8600　 996−1598

◉大人の健（検）診

◉子どもの健診・予防接種

◉健康相談など
▪あなたのまちの健康相談（１月）［予約制］
　右記QRコードから会場や日程などをご確認いただ
くかお問合せください。
▪不妊・不育相談　
　１月26日㈫午後１時30分〜２時15分・２時30分〜３時15分、
保健センター。定員各１人（申込順）。
☆申込み　１月４日〜。
▪オンライン健康相談（予約制）　
　右記QRコードから日程などをご確認いただくかお
問合せください。

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

▪市が実施する健（検）診
☆申込み　①１月７日・②21日午前８時45分〜
　　　　　（窓口は11時〜）。
※右記QRコードからも申込みできます。

場　所 日　時 検診項目

保健センター ①２月17日㈬

胃・腸・肺・乳①　　19日㈮

南高安中学校 ②３月25日㈭
②　　26日㈮

※ いずれも午前９時〜 11時30分。
※定員（申込順）はお問合せください。
　�胃…胃がん検診（バリウム）／腸…大腸がん検診／肺…肺が
ん検診／乳…乳がん検診
※�各種健（検）診には条件があり、受診できない場合があります。
詳細はお問合せください。
▪委託医療機関で受診できる健（検）診
　 胃がん検診／大腸がん検診／肺がん検診／乳がん検診／子宮

がん検診／特定健診など／歯科健診／妊婦歯科健診／肝炎ウ
イルス検診

▪健診　※対象者には個別通知
● ４カ月・１歳６カ月・３歳６カ月児健診　詳細は
市ホームページをご確認いただくか、お問合せく
ださい。
▪予防接種
○�市内の委託医療機関以外で接種を希望する場合、または他市
町村に住民票などがある人で、市内の委託医療機関で接種を
希望する場合などは、事前手続きが必要なため、接種の２週
間前までに保健センターへご連絡ください。
○�子宮頸がん予防ワクチン定期接種（無料）の対象者は小学６
年〜高校１年生相当の女性です。高校１年生相当の人（平成
16年４月２日〜 17年４月１日生まれ）は３月31日までに接種
するワクチンが対象です。現在市では積極的な勧奨を差し控
えています。詳細は市ホームページをご覧ください。

広　告
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※�12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合があります。最新情
報については、事前にホームページをご確認いただくか、問合せ先にご確認ください。

☆申込み・問合せ　 924−9999　 924−5010

※❺は就学前児入場不可、❸❹は文化会館ホームページからもチケット購入ができます。
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ま
ち
づ
く
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ま
ち
づ
く
り
ルルポルルルルル

vol.30

　

現
在
、
各
地
域
で
は
、
校
区
ま
ち
づ

く
り
交
付
金
を
活
用
し
、「
わ
が
ま
ち
推

進
計
画
」
に
沿
っ
た
活
動
を
進
め
て
い

ま
す
。
今
回
は
、
安
全
で
誰
も
が
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
め
ざ
し
て
活
動

し
、「
令
和
２
年
度
大
阪
府
安
全
な
ま
ち

づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
表
彰
」
を

受
賞
し
た
、
西
山
本

小
学
校
区
ま
ち
づ
く

り
協
議
会
の
活
動
を

ご
紹
介
し
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す

●
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル　
１
日
１
〜

２
回
週
６
日
、
青
色
回
転
灯
を
装
備
す

る
自
動
車
で
校
区
内
の
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
す
る
と
と
も
に
、
避
難
情
報
や
地

域
情
報
な
ど
を
広
報
し
て
い
ま
す
。

●
地
域
行
事
の
安
全
確
保　
行
事
を
開

催
す
る
際
に
は
、
事
故
防
止
の
た
め
の

交
通
整
理
や
不
審
者
の
侵
入
抑
止
の
た

め
の
警
備
を
行
い
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
を
搭
載
し

た
青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
カ
ー
を
会
場

に
駐
車
し
、
緊
急
事
態
に
備
え
て
待
機

し
て
い
ま
す
。

●
朝
の
声
か
け
活
動　
西
山
本
小
学
校

周
辺
で
登
校
時
間
帯
に
見
守
り
に
立
ち
、

安
全
確
認
を
行
う
と
と
も
に
、
児
童
へ

の
声
か
け
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
防
犯
啓
発
イ
ベ
ン
ト
の
実
施　
地
域

住
民
を
対
象
に
「
オ
レ
オ
レ
詐
欺
対
処

法
研
修
」「
ス
マ
ホ
・
ケ
ー
タ
イ
安
全
教

室
」
や
自
転
車
と
歩
行
者
の
安
全
を
守

る
実
技
を
交
え
た
講
習
会
を
開
催
し
て

い
ま
す
。

●
青
パ
ト
・
Ａ
Ｅ
Ｄ
講
習
会　
総
勢
50

人
を
超
え
る
パ
ト
ロ
ー
ル
隊
員
全
員
が
、

３
年
に
１
度
行
わ
れ
る
講
習
を
受
講
し

て
い
ま
す
。

で
き
る
活
動
か
ら
再
開
し
て
い
ま
す

　
会
長
の
増
田
さ
ん
は
、「
今
年
５
月
に

就
任
し
て
以
来
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
症
の
感
染
拡
大
に
よ
り
、
活
動

が
で
き
ず
辛
い
時
期
が
あ
り
ま
し
た
が
、

青
色
防
犯
パ
ト
ロ
ー
ル
に
つ
い
て
は
７

月
か
ら
活
動
し
て
お
り
、
11
月
か
ら
は

野
外
で
少
人
数
の
活
動
を
再
開
し
ま
し

た
。
防
災
訓
練
は
例
年
通
り
に
行
う
と

三
密
の
状
態
に
な
っ
て
し
ま
う
た
め
、

今
年
は
よ
り
迅
速
に
安
否
確
認
を
行
う

た
め
の
『
安
否
確
認
旗
』
を
作
成
し
、

地
域
住
民
の
安
否
確
認
訓
練
を
実
施
す

る
予
定
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
地
域
住
民

と
と
も
に
活
動
の
輪
を
広
げ
、
よ
り
安

全
で
安
心
な
ま
ち
づ
く
り
を
め
ざ
し
ま

す
」
と
話
し
て
い
ま
し
た
。

☆
問
合
せ　
山
本
コ
ミ
セ
ン
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安
全
で
誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

～
西
山
本
小
学
校
区
ま
ち
づ
く
り
協
議
会
の
取
り
組
み
～

新春！新春！河内音頭やおフェスタ河内音頭やおフェスタ
１１月月1010日日㊐㊐午後午後１１時開演／大ホール時開演／大ホール

３月７日㊐午後２時開演／小ホール／全席指定

２月13日㊏午前10時30分・午後１時30分・４時30分開演
 大ホール／全席指定

２２月月2828日日㊐㊐／レセプションホール／全席自由／レセプションホール／全席自由

３３月1010日㊌／レセプションホール／全席自由

おなじみの人気音頭取りの皆さんが大集合！おなじみの人気音頭取りの皆さんが大集合！

八尾出身の落語家、笑福亭笑助の落語会。
大師匠の鶴瓶も駆けつけ落語を口演します！

美好家肇「七福神」／久乃家勝春「相撲仁義」／西ひとみ「天野屋利兵衛」／美好家肇「七福神」／久乃家勝春「相撲仁義」／西ひとみ「天野屋利兵衛」／
大和家石勝「大忠臣蔵 神﨑与五郎 東下り」／天龍小若丸「無法松の一生」大和家石勝「大忠臣蔵 神﨑与五郎 東下り」／天龍小若丸「無法松の一生」
※お囃子体験や総踊りコーナーもあります。YouTubeでライブ配信あり。※お囃子体験や総踊りコーナーもあります。YouTubeでライブ配信あり。

午前11時開演…障がいのある方も赤ちゃん連れの方も一緒に！（０歳児〜入場可）
午後２時開演…春めく季節の名曲聴かせます。（就学前児入場不可）
出演／相愛大学大学院音楽研究科

出演／平野宏周・ウルトラマンゼット・ウルトラマンジード・ウル
トラマンゼロほか

出演／笑福亭鶴瓶・笑福亭笑助
一般：500円（障がい者とその介添者・高校生以下は無料［窓口のみ。要証明書］）

YaoYao人形劇人形劇まつりまつり

フレンドリーコンサート♪♬

笑福亭鶴瓶、
笑助をしごく落語会

３歳児以上：4,800円（当日200円増）※２歳児以下でも席が必要な場合は有料

一般：4,000円（１回につき４枚まで）

前売り
１月５日
午前10時〜

当日直接
会場まで

前売り
１月９日
午前10時〜

前売り
１月７日
午前10時〜

前売り
発売日
未定

２

３

４

５

１

アマチュア人形劇／３歳児以上100円
午前10時1515分〜わ・わ・わ／おひさま／わかごぼう分〜わ・わ・わ／おひさま／わかごぼう
午後２時15分〜ダックス／クレヨン
人形劇団クラルテ公演／３歳児以上1,000円
午前11時30分〜・午後３時15分〜「どうして、ぞうさんのはなはながいの？」んのはなはながいの？」
午後１時15分〜「ゆらゆらばしのうえで」

文化会館ホー
ムページでご
確認ください

▲

ウルトラヒーローズ EXPO THE LIVE



八尾のまち
　あんなこ

と

　こんなこ
とがありま

した

ダイジェストダイジェスト
まちのまちの話話題題

広報やおフェイスブックと市ホームページ「まちの話題」では、
まちの身近な話題をいち早く、さらに詳しく掲載しています。

▶市ホームページ▶フェイスブック

11/12㊍

11/６㊎ 11/８㊐

オオンラインで河内音頭！ンラインで河内音頭！
　毎年恒例の「八尾河内音頭まつり」が中止となった
今年、皆さんに自宅で河内音頭を楽しんでいただくた
め、オンラインイベント「お待たせしました！インター
ネット・ラジオで始まる河内音頭」が開催されました。
熟練の音頭取りによる河内音頭のハーモニーに合わせ
て踊り手が美しい踊りを披露し、まさに祭りの雰囲気
を味わうことができる機会となりました。

道道鏡の像が西大寺に奉納鏡の像が西大寺に奉納
　本市出身の高僧、弓削道鏡の像が奈良県の西大寺に
奉納され、像に魂を入れる開眼法要が行われました。
称徳天皇に取り入って高位を得たと悪いイメージで語
られることの多い道鏡について、正しく理解してもら
おうと活動している「道鏡を知る会」によって奉納さ
れたもので、代表の幾島さんは「西大寺で末永く祭っ
ていただきたい」と話していました。

林林野火災を想定した消防総合訓練を実施野火災を想定した消防総合訓練を実施
　秋季全国火災予防運動の一環として、高安山ろくで
消防総合訓練が行われました。今回の訓練には、本市
と災害協定を締結した生コンクリート協同組合からミ
キサー車も参加。水利の確保が困難な山間部での消火
活動に使用する水の運搬と供給に協力していただきま
した。急な斜面をものともしない迅速な消火活動が行
われ、訓練は滞りなく終了しました。

楽楽しみながら人権について学ぼうしみながら人権について学ぼう
　「ひゅーまんフェスタ」が今年も文化会館で開催さ
れました。この催しは、楽しくさまざまな人権問題に
ついて学ぶことを目的に開催されているもので、今年
で19回目となります。子どもの権利条約に関する展示
やニュースポーツのディスコンやボッチャの体験、盲
導犬との交流などのコーナーが設けられ、多くの人が
訪れ楽しんでいました。

11/14㊏

令和３年（2021年）１月号39
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☆�問合せ　危機管理課　 924−3817　 924−3968

☆応募・問合せ　市政情報課
　　924－3811　　924－0135

募集要項は市ホームページをご覧ください

采
こ
音
と
花
は
ちゃん

上の子の応援で頑
張ってます‼

一
かず
遥
はる
ちゃん 冴

さ
波
な
ちゃん

これからも沢山笑っ
て過ごそうね♡

現在３月号の募集をしています。対象は市内在住で３月現在、生後12カ月以内の赤ちゃん。締切りは１月25日（抽選）。現在３月号の募集をしています。対象は市内在住で３月現在、生後12カ月以内の赤ちゃん。締切りは１月25日（抽選）。
ご応募いただいた赤ちゃんの写真は市ホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。ご応募いただいた赤ちゃんの写真は市ホームページにも掲載していますので、ぜひご覧ください。

笑顔いっぱいで元気
に育ってね♪

実
み
結
ゆ
ちゃん

いつも笑顔でいて
ね！

昂
こう
樹
き
ちゃん

誰からも愛される子
になってね♡

八尾警察署八尾警察署によるによる詐欺被害防止啓発動画詐欺被害防止啓発動画をを配信中配信中

❷キャッシュカード
　は渡さない

❶暗証番号
　は教えない

❸ATMで還付金
　は戻らない

　　特殊詐欺犯は、長時間電話を切らせないことで、他の人
に相談や確認をさせない、つまり被害者に詐欺だと気付く
「きっかけ」をなくそうとします。
　市職員や警察官を名乗る不審な電話があれば、一旦電話
を切って、まずは家族や警察に相談してください。

これだけは覚えよう！３つのポイントポイント

不審な電話は、一旦切ってまずは相談相談

市公式YouTubeチャンネル
からご覧ください▶▶▶▶▶

犯人はあたかも本物のように警察官を名乗ります。犯人はあたかも本物のように警察官を名乗ります。
この先は動画で！この先は動画で！

STOP！STOP！特殊詐欺特殊詐欺だまされ
たら

だまされ
たら

あかん！あかん！

八尾警察署 992−1234

広　告




