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　あけましておめでとうござ　あけましておめでとうござ
います。謹んで新年のごあいいます。謹んで新年のごあい
さつを申し上げます。さつを申し上げます。
　昨年は、新型コロナウイル　昨年は、新型コロナウイル
ス感染症によって３回の緊急ス感染症によって３回の緊急
事態宣言が発出されました。事態宣言が発出されました。
市民、事業者の皆さまには、市民、事業者の皆さまには、
約100日間にも及ぶ外出自粛約100日間にも及ぶ外出自粛
や営業時間の短縮など、感染や営業時間の短縮など、感染
対策にご協力いただき、心か対策にご協力いただき、心か
ら感謝申し上げます。ら感謝申し上げます。
　　　　新型コロナウイルス感染新型コロナウイルス感染
症対策について症対策について
　保健所による約７万件の行政検査、療養先の確保や　保健所による約７万件の行政検査、療養先の確保や
集中検査によるクラスター対策、大阪府と連携した府集中検査によるクラスター対策、大阪府と連携した府
下初の自宅療養者への往診制度や救急救命士による観下初の自宅療養者への往診制度や救急救命士による観
察隊の編成など命を守る体制を強化したほか、学校・察隊の編成など命を守る体制を強化したほか、学校・
保育施設での安心PCR検査や小学校給食の無償化、事保育施設での安心PCR検査や小学校給食の無償化、事
業者への支援などの緊急対策を実施してまいりまし業者への支援などの緊急対策を実施してまいりまし
た。まもなく３回目の新型コロナワクチン接種事業をた。まもなく３回目の新型コロナワクチン接種事業を
本格実施いたします。これまでの感染症対策に加えて、本格実施いたします。これまでの感染症対策に加えて、
全国初の「健康まちづくり科学センター」による健康全国初の「健康まちづくり科学センター」による健康
施策の推進や「つなげる支援室」による複合的な福祉施策の推進や「つなげる支援室」による複合的な福祉
課題の解決、多くの事業者との連携・協力によりさま課題の解決、多くの事業者との連携・協力によりさま
ざまな課題解決を図る「公民連携デスク」など、施策ざまな課題解決を図る「公民連携デスク」など、施策
を総動員して市民の皆さまに寄り添い、コロナ禍を乗を総動員して市民の皆さまに寄り添い、コロナ禍を乗
り越え安心できる生活を取り戻してまいります。り越え安心できる生活を取り戻してまいります。
　　　　八尾の成長と発展に向けて八尾の成長と発展に向けて
　昨年の東京2020オリンピック・パラリンピックでは、　昨年の東京2020オリンピック・パラリンピックでは、
女子ソフトボールの市口侑果さんら本市にゆかりのあ女子ソフトボールの市口侑果さんら本市にゆかりのあ
る選手が活躍されました。都市対抗野球大会には、ミる選手が活躍されました。都市対抗野球大会には、ミ
キハウスが本市を代表して出場されるなど、若きアスキハウスが本市を代表して出場されるなど、若きアス
リートの活躍に勇気を与えていただきました。リートの活躍に勇気を与えていただきました。
　コロナ禍を乗り越えた先には必ず希望あふれる未来　コロナ禍を乗り越えた先には必ず希望あふれる未来
があります。コロナ禍で弱くなった絆やつながりを取があります。コロナ禍で弱くなった絆やつながりを取
り戻すため、「映画のまち・やお」を掲げて設立した「八り戻すため、「映画のまち・やお」を掲げて設立した「八
尾市フィルムコミッション」など市民総参加の事業を尾市フィルムコミッション」など市民総参加の事業を
通じて八尾を元気にしてまいります。通じて八尾を元気にしてまいります。
　３年後には大阪・関西万博が開催されます。特色あ　３年後には大阪・関西万博が開催されます。特色あ
る八尾の魅力を発信しながら積極的に参画し、八尾のる八尾の魅力を発信しながら積極的に参画し、八尾の
未来の成長につなげてまいります。未来の成長につなげてまいります。
　結びに、新年が皆さまにとって、希望にあふれる輝　結びに、新年が皆さまにとって、希望にあふれる輝
かしい年となりますよう心から祈念申し上げます。かしい年となりますよう心から祈念申し上げます。

　あけましておめでとうご　あけましておめでとうご
ざいます。市議会を代表いざいます。市議会を代表い
たしまして、謹んで新年のたしまして、謹んで新年の
ごあいさつを申し上げまごあいさつを申し上げま
す。す。
　さて、昨年を振り返りま　さて、昨年を振り返りま
すと、コロナ禍にあって、すと、コロナ禍にあって、
市民・事業者の皆さまにお市民・事業者の皆さまにお
かれましては、外出や営業かれましては、外出や営業
自粛など、出口の見えない自粛など、出口の見えない
社会生活への制限が続く社会生活への制限が続く
中、未だかつて経験したこ中、未だかつて経験したこ
とのない多くの苦難を強いとのない多くの苦難を強い

られた一年であったと拝察いたします。また、医療にられた一年であったと拝察いたします。また、医療に
従事されている方々におかれましては、日々、強い使従事されている方々におかれましては、日々、強い使
命感を持って医療現場を支えていただいていることに命感を持って医療現場を支えていただいていることに
対し、深く敬意と感謝の意を表する次第です。対し、深く敬意と感謝の意を表する次第です。
　　　　コロナ禍の終息への願いコロナ禍の終息への願い
　市議会といたしましても、皆さまの命と生活を守る　市議会といたしましても、皆さまの命と生活を守る
ため、一昨年に設置した「新型コロナウイルス対策会ため、一昨年に設置した「新型コロナウイルス対策会
議」において、コロナ対策に関する議論を重ね、数多議」において、コロナ対策に関する議論を重ね、数多
くの要望を市に提出するなど、市民の代表として皆さくの要望を市に提出するなど、市民の代表として皆さ
まの声を市政に反映するよう努めてまいりました。まの声を市政に反映するよう努めてまいりました。
　また、ワクチン接種をはじめとする新型コロナウイ　また、ワクチン接種をはじめとする新型コロナウイ
ルス感染症対策に関する補正予算案についても、慎重ルス感染症対策に関する補正予算案についても、慎重
に審議を重ねるとともに、実施体制の早期実現に向けに審議を重ねるとともに、実施体制の早期実現に向け
て、迅速に議決してまいりました。このコロナ禍が一て、迅速に議決してまいりました。このコロナ禍が一
刻も早く終息するよう、引き続き、気を緩めることな刻も早く終息するよう、引き続き、気を緩めることな
く、職責を果たしていく所存でございます。く、職責を果たしていく所存でございます。
　　　　健康で笑顔あふれる年へ健康で笑顔あふれる年へ
　昨年は、東京2020オリンピック・パラリンピックが　昨年は、東京2020オリンピック・パラリンピックが
無観客を前提として開催されました。大会では、本市無観客を前提として開催されました。大会では、本市
出身の女子ソフトボール市口侑果選手がご活躍され、出身の女子ソフトボール市口侑果選手がご活躍され、
日本の金メダル獲得に、大きく貢献されたことは、私日本の金メダル獲得に、大きく貢献されたことは、私
たち八尾市民に大きな感動と勇気を与えていただきまたち八尾市民に大きな感動と勇気を与えていただきま
した。した。
　本年こそは、平穏な日常を取り戻し、夢と希望を持っ　本年こそは、平穏な日常を取り戻し、夢と希望を持っ
て皆さまが前進できるよう、議員一同、決意を新たに、て皆さまが前進できるよう、議員一同、決意を新たに、
皆さまとともに歩んでまいりますので、引き続き、ご皆さまとともに歩んでまいりますので、引き続き、ご
支援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。支援、ご協力を賜りますようお願い申し上げます。
　結びに、皆さまにとって、本年が希望に満ち、健康　結びに、皆さまにとって、本年が希望に満ち、健康
で笑顔あふれる年となりますよう、心からお祈り申しで笑顔あふれる年となりますよう、心からお祈り申し
上げます。上げます。
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八尾市議会議長

奥田 信宏
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記事内容は市ホームページでもご覧いただけます 記事内容は市ホームページでもご覧いただけます ▼▼

夢と希望をもって前進 コロナ禍を乗り越え安心できる生活を



　歳入は、新型コロナウイルス感染症対策として国や府から入るお金が増収となった一方で、市税は新型コロナ
ウイルス感染症の影響により減収となり、内訳として個人市民税や固定資産税が増収したものの、法人市民税な
どが減収となりました。
　歳出は、特別定額給付金給付事業をはじめとした「新型コロナウイルス感染症対策事業」の実施や市独自の幼
児教育・保育の無償化、障がい者支援などの「子育て」や「福祉」に要する経費が大幅に増加しました。

134１億3726万円1348億9621万円

市税市税
個人・法人市民税、個人・法人市民税、

固定資産税など固定資産税など
約393億円（約393億円（2929.1%）.1%）

福祉や医療、福祉や医療、
子育て支援など子育て支援など

約838億円（約838億円（6262.5%）.5%）

庁舎管理・市税の庁舎管理・市税の
賦課徴収など賦課徴収など

約106億円（7.9%）約106億円（7.9%）

環境保全や環境保全や
健康増進など健康増進など

約約9999億円（7.4%）億円（7.4%）

借入金の返済借入金の返済
約約9090億円（6.7%）億円（6.7%）

学校教育・社会教育など学校教育・社会教育など
約約8181億円（6.1%）億円（6.1%）

道路・公園などの整備道路・公園などの整備
約約7979億円（5.9%）億円（5.9%）

消防・救急業務など消防・救急業務など
約約2222億円（1.6%）億円（1.6%）

歳入と歳出の特徴

その他その他
約約2626億円（1.9%）億円（1.9%）

使用料・手数料使用料・手数料
約約1414億円（1.0%）億円（1.0%）

国から入るお金国から入るお金
約561億円（約561億円（4141.6%）.6%）

地方交付税地方交付税
約120億円（8.9%）約120億円（8.9%）

府から入るお金府から入るお金
約約8800億円（6.0%）億円（6.0%）

借入金借入金
約約6666億円（4.9%）億円（4.9%）

地方消費税交付金地方消費税交付金
約約5656億円（4.1%）億円（4.1%） その他その他

約約1616億円（1.2%）億円（1.2%）

分担金・負担金分担金・負担金
約９億円（0.6%）約９億円（0.6%）

その他その他
約約3434億円（2.6%）億円（2.6%）

（※1）翌年度へ繰り越すべき財源…翌年度に繰り越した事業に使うことになる財源。令和２年度から３年度には「学校施設整備事業」などで
繰り越しがありました。

（※2）実質収支額…歳入総額から歳出総額を差し引いて、さらに翌年度へ繰り越すべき財源を差し引いたもので、市の実質的な収支の状況を
示しています。

歳入総額
ー

歳出総額
ー

翌年度へ繰り越すべき財源（※1）

＝
実質収支額（※２）

1348億9621万円 1341億3726万円 3億4205万円 4億1690万円

自主財源（33.3％）

依存財源（66.7％）

歳入 歳出

決算決算を報告しますを報告します
　市政は、皆さんからの税金をもとに運営されています。この税金がどのように使われているかを知っていただくた
めに、令和２年度の決算や令和３年度上半期（令和３年９月30日現在）の予算執行状況などをお知らせします。

問財政課　 924−3820　FAX993−5944

やお市政だより 令和４年１月号3

令
和
令
和
２２
年
度
年
度

市民一人あたりのために使われた額　505,666円市民一人あたりの市税負担額　148,136円

（（ （（

実質収支額が４億1690万円
で八尾市は黒字なんだね。

Close UpClose Up

一般会計の決算概況

歳出を１万円に置き換え
ると…（４ページを参照）



4記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

　各比率が「早期健全化基準」および「財政再生基準」を超えた場合、財政の
健全化に必要な措置を講じることが義務付けられていますが、本市の令和２年
度決算はいずれも基準を下回っています（赤字額がないものは「ー」で表示）。

※標準財政規模…�標準的な行政活動を行うために必要な一般財源（税や交付税など使い道が特定されていない収入）の規模

項　目 内　容 会計名 八尾市 経営健全化基準

資金不足比率 公営企業の事業規模に対する資金不足の割合
病院事業会計 ー

20.0水道事業会計 ー
公共下水道事業会計 ー

項　目 内　容 八尾市 早期健全化基準 財政再生基準
実質赤字比率 一般会計などの実質赤字額が標準財政規模※に占める割合 ー 11.25 20.00

連結実質赤字比率 全会計の実質赤字額が標準財政規模に占める割合 ー 16.25 30.00
実質公債費比率 借入金の返済額などが標準財政規模に占める割合 4.1 25.0 35.0

将来負担比率 一般会計などが将来負担すべき負債の残高が標準財政規
模に占める割合 3.3 350.0

（単位：%）

財政の健全度

（単位：万円）

特別会計・企業会計 〜決算と予算概況〜

歳出を１万円に置き換えると… １万円で考えると
分かりやすいね

さまざまな指標から財政状況を分析

163163円円 193193円円
道路・公園道路・公園などのなどの
整備整備

593593円円

668668円円
借入金借入金のの返済返済庁舎管理・市税庁舎管理・市税のの

賦課徴収賦課徴収などなど

790790円円
消防・消防・
救急業務救急業務などなど

環境保全環境保全やや
健康増進健康増進などなど

741741円円

福祉福祉やや医療、医療、
子育て支援子育て支援などなど

6,2486,248円円
その他その他

（産業振興、市議会の運営費用など）（産業振興、市議会の運営費用など）
学校教育・学校教育・
社会教育社会教育などなど

604604円円

●�特別会計
　特定の事業を行う場合に
一般会計と区別して運営し
ているもの
●�企業会計
　民間企業のように利用料
金などの収益で運営してい
るもの
●�収益的収支
　公営企業の経営活動に伴
い発生したすべての収入と
それに対応する支出
●�資本的収支
　公営企業の将来の経営活
動に備えて行う諸設備の建
設改良などの支出とその財
源となる収入

令和２年度決算額 令和３年度現計予算額
前年度繰越額を含む

９月末予算額収入済額 支出済額 差　引

特 

別 

会 

計

国民健康保険事業 2,987,003 2,879,303 107,700 2,864,205
財産区 80 80 0 2,429
介護保険事業 2,611,104 2,596,377 14,727 2,688,708
後期高齢者医療事業 714,088 710,293 3,795 733,487
土地取得事業 65,016 65,016 0 34,733
母子父子寡婦福祉資金貸付金 5,686 1,517 4,169 4,754

企 

業 

会 

計

病院事業
収益的収支 1,487,754 1,501,063 ▲13,309 収入 1,440,488

支出 1,575,779

資本的収支 143,029 214,266 ▲71,237 収入 170,215
支出 246,545

水道事業
収益的収支 565,050 521,333 43,717 収入 605,093

支出 555,263

資本的収支 21,912 187,332 ▲165,420 収入 135,200
支出 372,848

公共下水道
事業

収益的収支 957,235 906,264 50,971 収入 1,001,743
支出 945,725

資本的収支 344,752 802,431 ▲457,679 収入 327,833
支出 808,687

((



　令和３年度の一般会計総額（前年度繰越額を含む９月
末予算額）は、歳入・歳出共に約1165億円で、うち歳入
では約44.7％を収入、歳出では約43.6％を支出しました。

市有財産など
（令和３年９月30日現在）

市民税、固定資産税など

福祉や医療、子育て支援など
環境保全や健康増進など
学校教育や社会教育など

庁舎管理・市税の賦課徴収など
借入金の返済

道路・公園整備など
消防・救急業務など

その他

国から入るお金

地方交付税
府から入るお金
貯金の取り崩し

地方消費税交付金
使用料・手数料
分担金・負担金

その他

借入金

60,0000 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000
（単位：百万円）

60,0000 10,000 20,000 30,000 40,000 50,000
（単位：百万円）

■市有財産は？
土地 1,739,892㎡
建物 683,997㎡
貯金 117億5308万円

■一時借入金は？
０円

■借入金残高は？
891億5020万円

未払額
56.4%

未収入額
55.3%

支出済額
43.6%

収入済額
44.7%

歳出予算総額歳出予算総額
1165億円1165億円

歳入予算総額歳入予算総額
1165億円1165億円

やお市政だより 令和４年１月号5

2323,488,488 ／／ 3535,806（,806（6565.6％）.6％）

2626,617,617 ／／ 6060,767（,767（4343.8％）.8％）
4,6884,688 ／／ 1212,236（,236（3838.3％）.3％）

3,5803,580 ／／ 1010,397（,397（3344.4％）.4％）
4,2984,298 ／／ 1010,172（,172（4242.3％）.3％）

4,6234,623 ／／ 9,245（9,245（5050.0％）.0％）
5,3325,332 ／／ 8,640（8,640（6161.7％）.7％）

943943 ／／ 2,171（2,171（4343.4％）.4％）
751751 ／／ 2,906（2,906（2525.8％）.8％）

1212,230,230 ／／ 3030,354（,354（4040.3％）.3％）
00 ／／ 1313,853（0.0％）,853（0.0％）

9,1729,172 ／／ 9,300（9,300（9898.6％）.6％）

3,2203,220 ／／ 5,762（5,762（5555.9％）.9％）
854854 ／／ 1,461（1,461（5858.5％）.5％）
400400 ／／ 877（877（4545.6％）.6％）

1,9001,900 ／／ 4,498（4,498（4242.2％）.2％）

844844 ／／ 8,669（9.7％）8,669（9.7％）
00 ／／ 5,954（0.0％）5,954（0.0％）

令和２年度の主なお金の使い道

令和３年度予算執行状況

いろいろな取り組み
に使われたんだね

令和２年度決算令和２年度決算を報告しますを報告します

・�幼児教育・保育の無償化対応事務
・�公立認定こども園等運営事業
・施設型給付等事業

・�いじめからこどもを守る八尾づくり
　推進事業
・いじめ問題対策事業

・交通まちづくり推進事業
・地域公共交通事業

約73億1659万円

約1447万円

約1318万円

約２億7447万円
　コロナ禍の影響も踏ま
えた文部科学省の掲げる
GIGAスクール構想推進の
加速化に合わせ、市立小・
中・義務教育学校児童生
徒への学習用端末の１人
１台配置を完了しました。

約２億3805万円
　新型コロナウイルス感
染症疑い患者の診察・検
査、濃厚接触者の検査お
よび陽性患者の入院受け
入れを行った医療機関へ
体制確保のための支援金
を支給しました。

約４億9837万円
　新型コロナウイルス感
染症により売上が減少し、
深刻な影響を被っている
市内製造業者の事業継続
を支えることを目的とし
て、１業者あたり30万円
の給付金を支給しました。

�GIGAスクール構想への対応加速化

�感染症対策以外の主な取り組み�新型コロナウイルス感染症医療体制
確保事業

�八尾市製造業サポート給付金事業感染症対策 感染症対策

感染症対策

（令和３年９月30日現在）

Close UpClose Up

歳入

歳出



6記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

電話 0570−008−633　FAX 072−923−1985
八尾市新型コロナワクチンコールセンター

【受付時間】平日９時〜 17時（２月から土・日曜日・祝日も実施）。通話には一定時間ごとに通話料金が発生します。

３回目接種が始まります３回目接種が始まります
新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種

８カ月後１回目接種 ２回目接種

２回目の接種から
８カ月以上経過後に接種

８カ月到来前に
接種券が届きます 予約

接種イメージ

２回目接種を受けた人のうち、
８カ月以上経過した18歳以上

接種対象者 接種費用

３回目接種

※�12 〜 17歳の人は、12月１日時点では追加接
種（３回目接種）の対象ではありません

　新たに12歳になる人や仕事・学業・病気などの事情により接種ができなかった人で、今後接種を希望
する人については、医療機関での個別接種のみとなります。実施している医療機関の詳細は八尾市新型
コロナワクチン接種情報サイトをご覧ください。

１・２回目の接種がまだの人は、個別接種で受け付けています

◉重症化リスクの高い人
・高齢者
・基礎疾患を有する人

◉職業上の理由などにより
　ウイルス感染リスクの高い人

◉重症化リスクの高い人との接触が多い人
・重症化リスクの高い人の関係者
・介助者（介護従事者）など

特に３回目接種をおすすめする人
接種は強制ではありません。ご本人の意思に基づき、接種をご検討ください。

無料無料
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新型コロナワクチン接種のお知らせ

予防接種済証になっていま
す。国内でワクチンを接種し
たことの証明が必要な場合
は、こちらをご利用ください。

集団接種のインターネット申
込みに必要なIDとパスワード
です。

２回目の接種日と使用ワクチ
ンなどが印字されています。

接種可能日（２回目接種日か
ら８カ月以降の日）が印字さ
れています。３回目接種は、
２回目接種から原則８カ月以
上経過した後です。

接種券になっています。シー
ルを剥がさずに、台紙ごと接
種場所へお持ちください。

接種券について

　2回目接種を受けた順にお送りします。
２回目の接種日によって、同居している家族や同世代の友人などと接種券の到着日が異なります。２回目接種から８
カ月以上経っても３回目接種の接種券が届かない場合は、コールセンターへご連絡ください。

接種券発送スケジュール接種券発送スケジュール

　新型コロナワクチンを接種する際に、要支援・要介護認定者および重度障がい者タクシー利用券対象者に、自宅と
会場や医療機関までの移動に利用できるタクシーチケットを送付（接種券に同封）します。詳細はコールセンターま
でお問合せください。※介護タクシーも利用できます。
◆対象者　�要支援・要介護認定者および重度障がい者タクシー利用券対象者。接種券到着後に新規認定者となった場

合は、コールセンターまでお問合せください。
◆助成額　片道運賃1,000円までの補助券（２回分）。運賃1,000円を超過した分は、自己負担となります。

ワクチン接種のためのタクシー利用について

２回目接種後に本市に転入した人は、
接種券の送付には申請が必要です

　２回目の接種後、本市に転入し、３回目接種を希望する人は、申請が必要です。申請がないと、３回目のワクチン接
種券が送付できませんので、接種を希望する人は必ず申請してください。手続き方法など詳細はホームページをご覧い
ただくか、八尾市新型コロナワクチンコールセンターまでご連絡ください。

３回目接種のワクチンについて
　３回目接種のワクチンは、当面の間、１・２回目に用いたワクチンの種類に関わらず、ファイ
ザー社製のワクチンを使用します。武田／モデルナ社製を含むそれ以外のワクチンについては、
薬事承認後に接種可能となります。



上腕の筋肉内に接種する
ので、肩の出しやすい服
装でお願いします。

�待ち時間の密を避けるた
め、できる限り、予約時間
をめどにお越しください。

接種券が届く

個別医療機関
接種可能な医療機関は接種券に同封
の案内文をご覧ください。八尾市新
型コロナワクチン接種情報サイトに
も掲載しています。

【会場】◉生涯学習センター「かがやき」
　　　　 ２月11日㈷〜３月31日㈭
　　　 ◉総合体育館「ウイング」
　　　　 ４月１日㈮〜

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。 8

接種券 予診票

▶︎免許証
▶︎健康保険証
▶︎マイナンバーカード　など

本人確認書類

＋＋ ＋＋

接種までの流れ

１

２ 医療機関・接種会場を探す

接
種
日
を
予
約
す
る

４ ワクチンの接種を受ける

【接種時期】令和３年１２月〜
※�集団接種より先に接種を実施していま
す。

医療機関に直接予約してください。接種
開始日は医療機関により異なります。

【接種時期】令和４年２月11日㈷〜
【予約時期】�１月下旬からインターネットまたは電

話で予約

電話予約
コールセンター（ 0570－008−633）に電話予約

八尾市新型コロナワクチン集団接種
予約サイトから予約

インターネット予約

八尾市新型コロナワクチン
接種情報サイト

２回目の接種をした日から、８カ月到来前に接種券が届きます

集団接種会場

接種当日の注意点接種当日の持ち物

接種当日に事前に
記入してください

３

※�手話通訳が必要な人は、障がい福祉課
　（ 924−3838　FAX922−4900）にお問合せください



新型コロナワクチン接種のお知らせ

感染予防対策の継続をお願いします

八尾市新型コロナ受診相談センター

　息苦しさや発熱など、新型コロナウイルスの感染を疑う症状が出た場合は、まずかかりつけ医な
どの身近な医療機関に相談してください。夜間・休日やかかりつけ医がいない人などは、八尾市新
型コロナ受診相談センターへご相談ください。

994−0668（平日８時45分〜17時15分）
※�上記時間以外（夜間・休日）  050−3531−4455

　本市のコールセンターに寄せられた問合せや厚生労働省のホームページ「新型コロナワクチンQ&A」をもとに、よ
くある質問をまとめました。

三密の回避

密集 密接

密閉

１つの密でも
避けましょう。
めざそう！ゼロ密！

身体的距離の確保
人との間隔は
できるだけ空
けましょう

健康チェック
毎朝体温を計りましょう。
体調不良時には、
出勤・登校せず、
必要な場合は受診を！

 換気と加湿
・こまめな換気
・適度な保湿
・湿度の目安は40％以上

マスクの徹底
会話をするときは
症状がなくても
マスクを着用

手洗い・消毒
こんなときは必ず
・共用物に触った後
・食事の前後
・公共交通機関の利用後

感染を疑う症状がある場合、まずは電話で相談を

やお市政だより 令和４年１月号9

なぜ追加（３回目）接種が必要なのですか？Q.
A. 日本で接種が進められているワクチンは、高い発症

予防効果などがある一方、感染予防効果や高齢者に
おいては重症化予防効果についても、時間の経過に
伴い、徐々に低下していくことが示唆されていま
す。このため、感染拡大防止および重症化予防の観
点から、初回（1回目・2回目）接種をしたすべて
の人に対して、追加接種の機会を提供することが望
ましいとされています。

3回目接種ではどのような副反応がありますか。
2回目より重いのですか。Q.

A.

3回目接種には、どのような効果がありますか。Q.
A. 追加接種を行わなかった場合と比較して、感染予

防や重症化予防などを高める効果があります。

ファイザー社のワクチンの場合、２回目の接種後
と比較して、副反応の発現傾向はおおむね同様で
あると確認されています。リンパ節の腫れについ
ては、初回（１回目・２回目）接種時と比較して、
発現割合が高い傾向にありますが、ほとんどの場
合が軽度であり、発現後短期間で治まっています。

厚生労働省ホームページでは、このほかにもよ
くある質問を掲載しています。

もっと詳しく知りたい人は
３回目のワクチン接種

ワクチンの疑問にお答えします
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❶ 申 問 ハローワーク布施マザーズコーナー　 06−
6782−4221（部門コード４５#）
❷申 問労働支援課　 924−3860　FAX924−0180

マザーズおしごとフェア
ハローワーク布施がやってくる

３Monthly Topics ●４

問観光・文化財課　 924−3717　FAX924−3995

スタンプラリー開催
八尾の観光・魅力スポット再発見！

３Monthly Topics ●３

問社会福祉協議会　 990−4567　FAX924−0974

献血にご協力を
１月・２月は「はたちの献血キャンペーン」

３Monthly Topics ●２

❶ハローワーク相談コーナー（予約優先）
　申随時受付け。電話
❷セミナー
　時①10時30分〜・②13時30分〜　内①「仕事とお金」
　のプランニングセミナー、②マザーズ就活準備セ
　ミナー　申随時受付け。電話
※❷は一時保育あり。申１月12日まで。電話
※�メイクレッスンコーナー（予約優先）などもあり
ます。詳細は市ホームページをご覧ください。

　家庭と仕事を両立して働きたい人のためのイベン
トを実施します。

　観光案内所をスタート地点とするスタンプラリー
を開催します。期間中に、市内４カ所の文化財施設
を回り、スタンプを集めた人に「おもしろ歴史グッズ」
をプレゼントします（先着20人［１家族１つ］）。

■献血スケジュール
時①１月15日㈯10時30分〜 16時30分
　②17日㈪10時〜 12時・13時〜 16時30分
所①リノアス２階、②市役所本館正面玄関前
他日時・場所など変更になる場合があります

　１月・２月は「はたちの献血」キャンペーンです。
献血者が減少しがちな冬期において、安定的に血液
を確保するため、10代・20代の若者を中心に、広く
皆さんに献血に関する理解と協力を求めることを目
的としています。献血へのご協力をお願いします。

観光案内所ではレンタサイクルを実施しています。
￥１台200円（アシスト付き自転車は500円［別途保
証金5,000円必要］）

◉レンタサイクルでもっと便利にまちめぐり

詳細はホームページでご覧いただけます

歴史民俗資料館（火曜日休館）

しおんじやま古墳学習館（火曜日休館）

安中新田会所跡旧植田家住宅（火曜日休館）

埋蔵文化財調査センター（土・日曜日・祝日休館）

１月12日水〜２月13日日

※�スタンプラリーの台紙は観光案内所でお渡ししま
す（火曜日休館）。また、各施設が休館日の場合、
スタンプを押すことができません。

期間

施設

in八尾

１月27日木
10時〜 15時30分

と 

き
八尾商工
会議所会館

と
こ
ろ

歴史資産

のまち

　１月４日㈫〜、受験生応援企画として合格祈願特
別台紙付きマンホールカードを配布します。

※窓口で配布（先着300人［１人１枚］）。

■配布場所
　平日…市役所西館２階下水道経営企画課
�　土・日曜日・祝日…安中新田会所跡旧植田家住宅

　マンホールの蓋は丸いから「落ちない！」表面の
凸凹で「滑らない！」、受験生の皆さんにとても縁起
の良い特徴が揃っています。

問下水道経営企画課　 924−38８３　FAX92２−３５８７

３Monthly Topics ●１

「落ちない！」「滑らない！」「落ちない！」「滑らない！」

マンホールカードで

マンホール豆知識

合格
祈願
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Notice from the Yao city
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詳細はホームページで
ご覧いただけます!
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近
鉄
八
尾
駅
前
地
区
お
よ
び
大
阪
港
八

尾
線
な
ど
を
重
点
に
、
放
置
車
両
の
確
認
な

ど
を
実
施
し
ま
す
。
詳
細
は
大
阪
府
警
察

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
八
尾
警
察
署
交
通
課

９
９
２
・
１
２
３

４
証
明
書
コ
ン
ビ
ニ
交
付
サ
ー
ビ
ス
の
停
止

　
年
末
年
始
お
よ
び
定
期
保
守
の
た
め
、
12

月
29
日
㈬
〜
１
月
３
日
㈪
ま
で
コ
ン
ビ
ニ
で

の
証
明
書
交
付
サ
ー
ビ
ス
が
停
止
し
、
証
明

書
の
発
行
・
利
用
登
録
申
請
が
で
き
ま
せ
ん

の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
市
民
課

９
２
４
・
８
５
４
９
FAX
９
２

４
・
０
２
２
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
＆
顔
写
真
無
料
撮
影
サ
ー
ビ
ス

時
１
月
９
日
㈰
８
時
45
分
〜
16
時　
所
市
役

所
本
館
１
階
市
民
課

申
問
電
話
・
予
約
専
用
サ
イ
ト
。
市
民
課

９
２
４
・
３
９
３
３
FAX
９
２
４
・
０
２
２
０

給
与
支
払
報
告
書
の
提
出

　
令
和
３
年
中
に
給
与
の
支
払
い
を
し
た
個

人
・
法
人
は
、
給
与
の
支
払
い
を
受
け
て
い

る
人
の
令
和
４
年
１
月
１
日
現
在
の
住
所
地

の
市
区
町
村
に
、
１
月
31
日
ま
で
に
給
与
支

払
報
告
書
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
給
与
支
払
報
告
書
に
は
、
給
与
支
払
者
の

法
人
番
号
お
よ
び
受
給
者
と
そ
の
被
扶
養
者

な
ど
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
記
載
が
必
要
で

す
。提
出
に
は「
ｅエ
ル
タ
ッ
ク
ス

Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
」（
地
方
税
ポ
ー

タ
ル
シ
ス
テ
ム
）を
利
用
す
る
と
便
利
で
す
。

■
従
業
員
の
個
人
住
民
税
は
特
別
徴
収
で
お

願
い
し
ま
す

　
所
得
税
の
源
泉
徴
収
義
務
が
あ
る
す
べ
て

の
給
与
支
払
者
（
個
人
・
法
人
）
を
特
別
徴

収
義
務
者
に
指
定
し
、
原
則
と
し
て
従
業
員

（
ア
ル
バ
イ
ト
・
パ
ー
ト
な
ど
を
含
む
）
全

員
の
個
人
住
民
税
に
つ
い
て
給
与
か
ら
の
特

別
徴
収
を
徹
底
し
て
い
ま
す
。

※
特
別
徴
収
対
象
外
と
な
る
基
準
に
該
当
す

る
従
業
員
が
い
る
場
合
の
み
、
普
通
徴
収
切

替
理
由
書
を
記
入
し
、
給
与
支
払
報
告
書
と

併
せ
て
提
出
す
る
こ
と
で
普
通
徴
収
が
認
め

ら
れ
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
市
民
税
課

９
２
４
・
３
８
２
２
FAX
９
２

４
・
８
８
３
８

給
与
所
得
の
源
泉
徴
収
票
な
ど
の

法
定
調
書
お
よ
び
法
定
調
書
合
計
表
の
提
出

　
個
人
事
業
主
お
よ
び
法
人
は
、
令
和
３
年

中
の
支
払
い
に
係
る
法
定
調
書
お
よ
び
法
定

調
書
合
計
表
を
、
１
月
31
日
ま
で
に
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

※
提
出
に
は
「
ｅイ
ー
タ
ッ
ク
ス

︲
Ｔ
ａ
ｘ
」（
国
税
電
子

申
告
・
納
税
シ
ス
テ
ム
）
を
利
用
す
る
と
便

利
で
す
。

問
八
尾
税
務
署

９
９
２
・
１
２
５
１
（
自

動
音
声
案
内
）

償
却
資
産
の
申
告
書
の
提
出

　
令
和
４
年
１
月
１
日
現
在
、
市
内
に
事
業

用
資
産
（
構
築
物
、機
械
、器
具
、備
品
な
ど
）

を
持
っ
て
い
る
個
人
・
法
人
は
、
１
月
31
日

ま
で
に
償
却
資
産
申
告
書
を
市
役
所
本
館
２

階
資
産
税
課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
（
郵
送

可
）。
申
告
書
は
資
産
税
課
に
あ
り
ま
す
。

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

可
。「
ｅ
Ｌ
Ｔ
Ａ
Ｘ
」
も
利
用
で
き
ま
す
。

問
資
産
税
課

９
２
４
・
３
８
４
４
FAX
９
２

４
・
８
８
３
８

　

在
宅
の
親
子
が
気
軽
に
集
い
、
育
児

の
悩
み
を
相
談
で
き
る
場
と
し
て
、
市

内
５
カ
所
の
公
立
認
定
こ
ど
も
園
に
、

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
を
併
設
し

て
い
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー
で
は
、
施
設
内
に
と
ど
ま

ら
ず
、
市
内
の
公
園
で
の
遊
び
会
や
コ

ミ
セ
ン
で
の
プ
レ
マ
マ
・
親
子
相
談
・

交
流
会
を
実
施
し
、
子
ど
も
は
楽
し
く

遊
び
、
保
護
者
同
士
は
子
育
て
に
つ
い

て
の
話
を
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
コ

ロ
ナ
禍
で
は
自
粛
を
余
儀
な
く
さ
れ
た

こ
と
か
ら
、
昨
年
４
月
か
ら
は
動
画
配

信
に
も
取
り
組
み
、「
子
育
て
応
援
配

信
」
と
し
て
現
在
も
継
続
し
て
い
ま
す
。

　

子
育
て
中
の
不
安
や
悩
み
を
一
人
で

抱
え
込
ま
ず
に
一
緒
に
考
え
て
い
く
お

手
伝
い
を
す
る
こ
と
が
、
児
童
虐
待
防

止
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
さ
ま
ざ
ま
な

取
り
組
み
を
通
し
て
セ
ン
タ
ー
の
認
知

度
を
上
げ
て
気
軽
に
相
談
い
た
だ
け
る

環
境
づ
く
り
を
進
め
、
熱
い
思
い
を

持
っ
て
子
育
て
を
応
援
し
て
い
ま
す
。

※
セ
ン
タ
ー
の
催
し
は
23
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

も
っ
と
詳
し
く

動
画
を
公
開
中
‼

大
松
市
長
の

推お

仕

事

し
ご
と
紹
介

vol.3

地
域
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
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問環境事業課　 991−6254　FAX999−4625

ごみの収集年末年始年末年始

※容プラ…容器包装プラスチック

※空白の日に収集はありません ◉Ａ地区
令和３年（2021年）12月〜４年（2022年）１月

日 月 火 水 木 金 土
12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

※空白の日に収集はありません ◉Ｂ地区
令和３年（2021年）12月〜４年（2022年）１月

日 月 火 水 木 金 土
12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

※空白の日に収集はありません ◉Ｃ地区
令和３年（2021年）12月〜４年（2022年）１月

日 月 火 水 木 金 土
12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

※空白の日に収集はありません ◉Ｄ地区
令和３年（2021年）12月〜４年（2022年）１月

日 月 火 水 木 金 土
12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31 1/1

２ ３ ４ ５ ６ ７ ８

９ 10 11 12 13 14 15

※１月※１月1010日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり ※１月※１月1010日日㈷㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり以降は「収集曜日カレンダー」のとおり

※１月※１月1010日日㈷㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり以降は「収集曜日カレンダー」のとおり ※１月※１月1010日日㈷㈷以降は「収集曜日カレンダー」のとおり以降は「収集曜日カレンダー」のとおり

収集日を
通知でお知らせ！

◉�12月27日㈪〜 30日㈭と１月４日㈫〜７日㈮は、８時までにごみを出してくださ
い。

◉下記Ａ〜Ｄ地区は「収集曜日カレンダー」記載の地区を表示しています。
　※�収集曜日カレンダーは、市役所本館１階指定ごみ袋配付窓口、各出張所、緑ヶ

丘コミセン、安中人権コミセン、清掃庁舎内循環型社会推進課にあります。
　　市ホームページ、生活応援アプリ「やおっぷ！」からもご覧いただけます。

生活応援アプリ「やおっぷ！」生活応援アプリ「やおっぷ！」

iOS版 Android版

※※1212月月1717日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり ※※1212月月1717日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶 ◆ペットボトル 簡易ガスボンベ・

ス プ レ ー 缶

▲埋立 簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶 ■複雑 簡易ガスボンベ・

ス プ レ ー 缶

▲埋立 簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

▲埋立 簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶 ■複雑

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

▲埋立 簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶

簡易ガスボンベ・
ス プ レ ー 缶 ◆ペットボトル

※※1212月月1717日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり ※※1212月月1717日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり日㈮以前は「収集曜日カレンダー」のとおり



やお市政だより 令和４年１月号1313

問リサイクルセンター（曙町２−11） 992−2060
　一般廃棄物最終処分場（上尾町９−36） 993−1767

指定袋が足りない・余った場合…
　市役所本館１階指定ごみ袋配付窓口、各出張所、緑ヶ丘
コミセン、安中人権コミセンまでお越しください。

持ち込みごみ（有料）持ち込みごみ（有料）

※�12月26日㈰・１月８日㈯は、臨時で受け付けま
す。

※�受付けと収集日は異なりますのでご注意ください。
※�ごみの内容により収集できない物もありますの

で、事前に受付センターへお問合せください。

0800−222−9966（通話料無料）電 話 予 約
受付センター

※間違い電話が多く、相手先の人に迷惑がかかっています。番号をよく確かめてからおかけください。

●年末は12月30日㈭まで
●年始は１月４日㈫から

Notice from the Yao city

■資源物・複雑ごみ・粗大ごみ…リサイクルセンター
　●年末は12月30日㈭まで（水・土・日曜日除く）
　　９時〜 11時45分・12時45分〜 16時
■可燃ごみ・埋立ごみ…一般廃棄物最終処分場
　●年末は12月30日㈭まで（土・日曜日除く）
　　９時30分〜 11時30分・13時〜 15時30分

●年始は１月４日㈫から

○�年末の臨時くみ取り（有料）は、12月25日㈯に受付
けを締め切ります。

○�公共下水道への切り替えなどに伴う最終くみ取り
は、12月24日㈮12時まで受付け。

※�くみ取り口周辺に物があると作業が困難になりま
すので、物を置かないようにご協力ください。

問環境施設課
　くみ取り関係　 999−2551　FAX923−6682
　料 金 関 係　 994−1261　FAX923−6682

し尿の収集し尿の収集

●年末は12月29日㈬まで
●年始は１月４日㈫から

ペットの死体ペットの死体
（犬・猫など）（犬・猫など）

粗大ごみ・リサイクル家電・臨時ごみ粗大ごみ・リサイクル家電・臨時ごみ

●12月30日㈭12時〜 17時
●12月31日㈮・１月２日㈰・３日㈪
　９時〜 17時
※いずれも直接斎場まで
問斎場（南植松町３−50−３）
923−1493

持
ち
込
み

 072−923−9966（通話料が必要）
※携帯電話・PHS・一部のIP電話からは

月〜金曜日（祝日可）９時〜 17時

健
　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

収　
集

●年末は12月30日㈭12時まで受付け
●年始は１月４日㈫から
問環境事業課
991−6254　FAX999−4625

　容器包装プラスチックとは、製品の「容器」や「包装」
のことであり、プラスチック製品そのもののことで
はありません。洗面器やバケツなどのプラスチック
製品そのものは、可燃ごみで排出してください（金
属が付いていれば複雑ごみ）。正しい分別による再
資源化にご協力をお願いします。

容器包装プラスチック

　火災や事故を防止するため、簡易ガスボンベ・ス
プレー缶は、①中身をすべて使い切って、②穴を開
けずに中が分かる袋に入れて、③「可燃（燃やす）
ごみ」の収集日に可燃ごみの袋のわきに出してくだ
さい。

簡易ガスボンベ・スプレー缶



14記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

申 問 各小学校の放課後児童室または放課後児童育成室
992−2350　FAX992−2420

　放課後児童室は、通学する小学校区で、月〜土曜日
の17時まで開室しています（迎えに来られる場合は18
時まで延長可能）。また、土曜日と学校休業日（春・夏・
冬休みなど）は８時から開室しています。

■対象
　就労などにより、放課後に保護者が不在となる市立小
学校の児童。入室基準は、保護者が不在となる日が１カ
月に15日以上で、その状態が３カ月以上継続すること。

■保育料（月額）
●Ａ区分（月〜土曜日の入室）…児童１人につき6,000円
●Ｂ区分（月〜金曜日の入室）…児童１人につき5,000円
※�ただし、次に該当する場合は減免制度があります。
▶�全額免除…①生活保護世帯、②市・府民税非課税世

帯（令和４年度分）、③同一世帯で３人以上入室して
いる世帯の３人目以降の児童、④１カ月間休室する
旨の申請があった児童の当該月分

▶�５割減額…①市・府民税の均等割のみの課税世帯（令
和４年度分）、②同一世帯で２人以上入室している世
帯の２人目の児童

■�必要書類
　入室許可申請書などは市役所本館７階放課後児童育
成室と各小学校の放課後児童室にあります。市ホーム
ページからもダウンロード可。申込みには保護者およ
び同居の家族の勤務証明書などが必要。
※�期間内に申込みがない場合、４月からの入室ができ

ないことがあります。
※定員に達した場合、入室できないことがあります。

■�申込み　
▶�各小学校の放課後児童室または放課後児童育成室ま

で持参
・12月20日〜１月13日
▶�放課後児童育成室まで郵送（簡易書留などの追跡が

可能な方法のみ可）
・12月20日〜１月13日（消印有効）

放 課 後 児 童 室

児 童 募 集

令和４年度４月入室

問こども若者政策課　 924−3839　FAX924−9548

子育て世帯への
令和３年度

臨時特別給付金（先行給付金）

■支給額　対象児童１人につき５万円
■�基準日　令和３年９月30日
■�支給対象者　次の①〜③に該当する児童を養育する

保護者のうち、生計を維持する程度の高い人（児童
手当受給者もしくはそれに準ずる対象者）。ただし、
保護者の令和３年度所得が児童手当と同様の所得制
限限度額内の場合に限ります。

　①�令和３年９月分の児童手当（特例給付を除く）支
給対象となる児童

　②�令和３年９月30日時点で高校生等（平成15年４月
２日～ 1８年４月１日生まれ）の児童

　③�令和３年９月１日～４年３月31日生まれの児童手当
（特例給付を除く）の支給対象児童（新生児）

■�支給方法　
　【申請が不要な人】
　�令和３年９月分の児童手当（特例給付を除く）を本

市で受給している人。支給対象者には個別に案内を
送付しています。

　➡︎�令和３年10月支給時の児童手当（特例給付を除く）
を受給している口座に12月24日（予定）に振り込
みます。

　【申請が必要な人】
　�高校生等のみを養育する保護者、児童手当（特例給

付を除く）を受給している公務員、新生児の父母な
どは申請が必要です。詳細は市ホームページをご覧
ください。

　新型コロナウイルス感染症の影響を受けた子育て世
帯を支援する取組みの一つとして、児童１人あたり10
万円相当の給付を行うことが国において決まりました。
　そのうち、児童１人あたり５万円の現金給付につい
て先行して実施することとなりました。なお、残りの
５万円分につきましては、支給方法を含め国の制度確
定後、改めてお知らせします。

※12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。
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で
は
、
地
震
な
ど
の
災
害
か
ら
住
民
を
守
る

た
め
に
策
定
し
た
本
計
画
に
つ
い
て
、
基
本

指
針
お
よ
び
府
の
計
画
が
変
更
さ
れ
た
こ
と

な
ど
に
伴
い
、
同
計
画
の
修
正
を
進
め
て
い

ま
す
。

申
問
12
月
28
日
〜
１
月
27
日
（
必
着
）。
市

役
所
内
・
危
機
管
理
課

９
２
４
・
３
９
５

３
FAX
９
２
４
・
３
９
６
８

❷
八
尾
市
消
防
庁
舎
建
設
基
本
構
想（
素
案
）

　
市
で
は
、
地
域
特
性
や
将
来
の
人
口
な
ど

の
変
遷
を
踏
ま
え
、
消
防
体
制
の
現
状
と
課

題
を
整
理
・
分
析
し
、
必
要
な
消
防
庁
舎
の

規
模
や
機
能
お
よ
び
配
置
な
ど
を
検
討
し
た

同
構
想
の
策
定
を
進
め
て
い
ま
す
。

申
問
１
月
11
日
〜
２
月
10
日（
必
着
）。
〒
５

８
１
・
０
０
１
７
高
美
町
５
・
３
・
４
消
防

健
　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

国
民
健
康
保
険 

外
来
年
間
合
算
制
度

　
年
間
を
通
し
て
、
高
額
な
外
来
診
療
を
受

け
て
い
る
人
の
負
担
軽
減
の
た
め
、
前
年
８

月
１
日
〜
７
月
31
日
に
受
診
し
た
外
来
診
療

費
に
係
る
自
己
負
担
額
の
合
計
か
ら
14
万
４

千
円
を
差
し
引
い
た
額
を
支
給
し
ま
す
。

●
対
象
者　
70
〜
74
歳
の
国
民
健
康
保
険
加

入
者
で
、
７
月
31
日
時
点
の
所
得
区
分
が
一

般
区
分
ま
た
は
低
所
得
区
分
に
該
当
す
る

人
。
対
象
者
に
は
通
知
を
送
付
し
ま
す

申
問
健
康
保
険
課

９
４
２
・
３
８
６
５
FAX

９
２
３
・
２
９
３
５

市
民
意
見
提
出
制
度

❶
八
尾
市
地
域
防
災
計
画
（
修
正
案
）　
市

本
部
消
防
体
制
整
備
室

９
９
２
・
２
１
０

４
FAX
９
９
２
・
７
７
２
２

※
各
（
素
）
案
お
よ
び
応
募
用
紙
は
、
そ
れ

ぞ
れ
応
募
開
始
日
か
ら
、
各
問
合
せ
先
と
市

役
所
本
館
１
階
総
合
案
内
・
３
階
情
報
公
開

室
、
各
出
張
所
、
緑
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン
、
桂
・

安
中
人
権
コ
ミ
セ
ン
、
各
図
書
館
な
ど
に
あ

り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
。

※
い
ず
れ
も
申
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ

メ
ー
ル（
❶
は
電
子
申
請
も
可
）。応
募
用
紙
。

市
立
学
校
で
勤
務
す
る
講
師
な
ど
の
募
集

　
小
・
中
学
校
、
義
務
教
育
学
校
な
ど
で
勤

務
す
る
講
師
・
主
事
・
技
師
の
登
録
者
を
募

集
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
教
育
政
策
課

９
２
４
・
３
８
７
７
FAX

９
９
１
・
４
６
２
０

放
課
後
児
童
室
指
導
員

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

　
市
立
小
学
校
の
放
課
後
児
童
室
で
勤
務
す

る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
勤
務
は
13
時
〜
18

時
（
土
曜
日
・
長
期
休
業
中
な
ど
は
８
時
〜

18
時
の
う
ち
７
時
間
程
度
）。
電
話
予
約
の

上
、
面
接
を
行
い
ま
す
（
履
歴
書
を
持
参
の

こ
と
）。

申
問
随
時
受
付
け
。
放
課
後
児
童
育
成
室

９
９
２
・
２
３
５
０
FAX
９
９
２
・
２
４
２
０

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

■
特
別
支
援
教
育
支
援
員
・
介
助
員
・
看
護

介
助
員

❶
特
別
支
援
教
育
支
援
員
…
市
立
小
・
中
学

校
、
義
務
教
育
学
校
に
在
籍
す
る
発
達
障
が

い
の
あ
る
子
ど
も
の
学
習
活
動
な
ど
の
支
援

❷
介
助
員
…
市
立
小
・
中
学
校
、
義
務
教
育

学
校
に
在
籍
す
る
発
達
障
が
い
の
あ
る
子
ど

も
の
生
活
介
助
な
ど

❸
看
護
介
助
員
…
市
立
小
学
校
に
在
籍
す
る

医
療
的
ケ
ア
を
必
要
と
す
る
子
ど
も
の
生
活

介
助
な
ど

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
履
歴
書
（
❶

は
教
員
免
許
証
の
写
し
、
❸
は
看
護
師
免
許

証
の
写
し
も
）
を
持
参
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
教
育
セ
ン
タ
ー

９
４

１
・
３
３
６
５
FAX
９
４
１
・
３
３
６
４

■
市
立
病
院

●
募
集
職
種
…
薬
剤
師
／
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／

言
語
聴
覚
士
／
作
業
療
法
士
／
助
産
師
／
看

護
師
／
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
／
メ

デ
ィ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０
手
話
通
訳
者
・
要
約
筆
記
者
の
派
遣

　

聴
覚
障
が
い
者
な
ど
が
意
思
疎
通
（
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
）
支
援
を
必
要
と
す
る

場
合
に
、
手
話
通
訳
者
や
要
約
筆
記
者
を
派

遣
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
障
が
い
福
祉
課

９
２
４
・
３
８
３
８

FAX
９
２
２
・
４
９
０
０

避難行動要支援者へ
 「同意確認書兼わたしの避難計画」
を発送します

　市では、高齢者や障がい者など自力での避難が困難
と思われる人を抽出し、名簿（避難行動要支援者名簿）
を作成しています。この名簿を校区まちづくり協議会
など、地域の各種団体や福祉事業者などと情報共有す
ることで、災害時に避難行動要支援者が取り残されな
いような体制づくりに取り組んでいます。

■避難行動要支援者への支援づくりについて

　「同意確認書兼わたしの避難計画」が届いたら、情報
提供に関しての同意やご自身で可能な避難手段など、
必要事項を記入の上、返送してください。詳細はお問
合せください。

■「同意確認書兼わたしの避難計画」のご返送を！

問高齢介護課　 924−3854　FAX924−1005
障がい福祉課　 924−3838　FAX922−4900



16記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

ネット通販での定期購入の
トラブルにご注意！

問消費生活センター　 924−8531　FAX924−0180まずはご相談を！

　いつでも解約できると広告に表示されており商品
を購入したが、実は解約条件があり、解約条件に納
得がいかないという相談が増えています。例えば「解
約は商品到着後の５日以降で次回商品出荷の１０日前
までに連絡が必要」などの厳しい条件もよくみられ
ます。
　通常は、商品の公式サイトのトップページを最後
までよく読むと「特定商取引法に基づく表示」が掲
載されており、これをタップすると運営業者名や連
絡先、支払い方法だけでなく返品条件や解約条件、
解約方法なども確認することができます。
　通信販売はクーリング・オフができません。イン
ターネットの広告だけで判断するのではなく、必ず
公式サイトで利用規約や特定商取引法に基づく表示
をチェックしてから注文するようにしましょう。

ひとこと助言事例
❶スマートフォンで動画サイトを見ていると「初回
は送料５００円のみ！毎月お届け。回数しばりなし！
いつでも解約可能！」と美白クリームの広告が出た
ので注文。初回の５００円を支払い、２回目からは高額
になるので解約しようと販売業者に電話をしたとこ
ろ、転売防止のため初回だけで解約する場合は商品
を定価で購入しなければならないと言われた。
❷スマートフォンに表示された広告からダイエット
サプリを注文。「実感コースならずっと60％OFF！い
つでも休止、解約可能！」と書いてあった。効果を感
じないので解約しようと販売業者に電話をしたとこ
ろ、音声ガイダンスで解約手続きは無料メッセージ
アプリでするように案内された。注文はできたもの
の、スマートフォンの操作が苦手でどうやって解約
すればいいかわからない。

▶︎今後の見守り活動について
　見守り活動はとてもやりがいがあり続けていき
たいと思っているが、メンバーの高齢化が進み、
いつまで続けることができるか、いざというとき
に子どもたちを守ることができるかを心配してい
ます。見守り活動に参加してもらえれば、地域で
子どもたちを守りたい、子どもたちの成長を支え
ていきたいという気持ちはわかってもらえると思
うので、地域の広報を通
じて見守り活動をどんど
ん発信し、一緒に参加し
てくれる人を増やしてい
きたいと思います。

　毎朝の登校時に旗を持って通学路に立つ高美小学校
区まちづくり協議会の皆さん。通学路に交通量が多い
道路があるため、地域から「交差点の信号を渡る子ど
もたちの見守りをしてほしい」との声があり、平成19
年２月から見守り活動を始めている。最初は１人から
のスタートだったが、活動を知った町会や高齢クラブ
からも集まり、現在は10人で活動。
　子どもたち一人一人にあいさつを心掛けており、「一
日のはじまりは『おはようございます』のあいさつか
らです」と伝えたら、次の日、子どもたちから元気に
あいさつを返してくれた
というエピソードもある。
活動に取り組みながら、
今日も子どもたちの安全
を守り、成長を見守って
いる。

まちづくりルポまちづくりルポ
コミュニティ推進スタッフがお届けコミュニティ推進スタッフがお届け

問安中人権コミセン　 922−1491　FAX999−4626

　子どもたちの安全・安心のため、登校時を見守る「子子どもたちの安全・安心のため、登校時を見守る「子
どもたちの見守り活動」。今回は子どもたちの見守り活どもたちの見守り活動」。今回は子どもたちの見守り活
動に取り組む動に取り組む高美小学校区まちづくり協議会の高美小学校区まちづくり協議会の皆さん皆さん
の活動を紹介します。の活動を紹介します。

子どもたちの見守り活動に取り組む
皆さんにお話を伺いましたインタビュー
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Notice from the Yao city

児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
み

　
１
月
11
日
付
で
、
児
童
扶
養
手
当
の
１
月

期
分
（
11
月・12
月
分
）
を
振
り
込
み
ま
す
。

金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
・
３
日
入
金
が
遅

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３

９
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

Ｐ
Ｍ
2.5
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
こ
れ
か
ら
５
月
に
か
け
て
、
黄
砂
な
ど
の

影
響
で
Ｐ
Ｍ
2.5
（
微
小
粒
子
状
物
質
）
が
高

濃
度
に
な
り
や
す
く
な
り
ま
す
。
Ｐ
Ｍ
2.5
に

つ
い
て
注
意
喚
起
が
あ
っ
た
場
合
は
、
外
出

や
屋
外
で
の
長
時
間
の
運
動
を
控
え
、
屋
内

の
換
気
や
窓
の
開
閉
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

特
に
呼
吸
器・循
環
器
系
疾
患
の
あ
る
人
や
、

子
ど
も
・
高
齢
者
は
影
響
を
受
け
や
す
い
の

で
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
「
お
お
さ
か
防
災
ネ
ッ
ト
」
に
登
録
を
！

　
登
録
す
る
と
Ｐ
Ｍ
2.5
の
高
濃
度
予
測
時
に

メ
ー
ル
で
お
知
ら
せ
が
届
き
ま
す
。
Ｑ
Ｒ

コ
ー
ド
に
ア
ク
セ
ス
し
、
空

メ
ー
ル
送
信
後
、
手
順
に
従
い

登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

問
環
境
保
全
課

９
２
４
・
３
８
４
１
FAX
９

２
４
・
０
１
８
２

水
道
管
の
凍
結
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
外
気
温
が
お
お
む
ね
マ
イ
ナ
ス
４
度
以
下

に
な
る
と
、
水
道
管
内
の
水
が
凍
っ
て
、
蛇

口
か
ら
水
が
出
な
く
な
っ
た
り
水
道
管
が
破

裂
し
た
り
す
る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
特
に
、

低
温
注
意
報
が
発
表
さ
れ
た
日
の
夕
方
か
ら

翌
朝
に
か
け
て
は
注
意
が
必
要
で
す
。
こ
の

よ
う
な
と
き
は
、屋
外
の
蛇
口
や
水
道
管
に
、

保
温
チ
ュ
ー
ブ
や
毛
布
な
ど
を
巻
き
付
け
て

保
温
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
就
寝
前
に
、

蛇
口
か
ら
少
し
ず
つ
水
を
出
し
て
お
く
と
凍

り
に
く
く
な
り
ま
す
。

●
凍
っ
て
水
が
出
な
く
な
っ
た
ら
…
水
道
管

に
タ
オ
ル
や
布
を
か
ぶ
せ
、
そ
の
上
か
ら
ぬ

る
ま
湯
を
か
け
て
溶
か
し
て
く
だ
さ
い
。
直

接
熱
湯
を
か
け
る
と
水
道
管
が
破
裂
す
る
恐

れ
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

●
水
道
管
が
破
裂
し
た
ら
…
メ
ー
タ
ー
付
近

に
あ
る
止
水
栓
を
閉
め
、
水
道
局
か
指
定
給

水
装
置
工
事
事
業
者
に
連
絡
し
て
く
だ
さ

い
。止
水
栓
の
場
所
が
分
か
ら
な
い
場
合
や
、

止
水
栓
を
閉
め
て
も
水
が
止
ま
ら
な
い
場
合

は
、
破
裂
し
た
箇
所
に
布
や
ビ
ニ
ー
ル
テ
ー

プ
を
巻
き
、
応
急
処
置
を
し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
道
路
か
ら
水
が
出
て
い
る
場
合
は
、

路
面
凍
結
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
の
で
、
水
道

局
へ
の
通
報
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
水
道
局
工
事
管
理
課

９
２
３
・
６
３
０

６
FAX
９
２
３
・
６
３
１
４

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❷
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

❶
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
10
回
総
会　
時
１

月
７
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館
３
階
多
目
的
室　
内
農
地
法
に
基
づ

く
許
可
申
請
に
つ
い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
３
９
０
８

❷
選
挙
管
理
委
員
会
１
月
定
例
会　
時
１
月

18
日
㈫
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
選
挙

管
理
委
員
会
室　
内
八
尾
市
選
挙
人
名
簿
か

ら
の
抹
消
に
つ
い
て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❸
八
尾
市
教
育
委
員
会
１
月
定
例
会　
時
１

月
21
日
㈮
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
委

員
会
室

問
教
育
政
策
課

９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

健
　
康

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

２
種
混
合
（
３
種
混
合
第
２
期
）

定
期
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
３
種
混
合
の
第
２
期
と
し
て
、
11
〜
12
歳

の
間（
標
準
的
な
接
種
期
間
は
小
学
６
年
生
）

に
２
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破
傷
風
）
を

１
回
接
種
す
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
。
13

歳
に
な
る
と
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
の

で
、
忘
れ
ず
に
接
種
し
ま
し
ょ
う
。

所
市
内
委
託
医
療
機
関
（
要
予
約
）　
他
母

子
健
康
手
帳
と
健
康
保
険
証
を
持
参
の
こ
と

問
保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
４
・
８
４
８
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］　
時
１
月
13
日
㈭
・

27
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査
（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］　
時
１
月
27

日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］　
他
日
程
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い

申
問
保
健
予
防
課

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
康
相
談
な
ど

●
助
産
師
サ
ロ
ン　
時
１
月
24
日
㈪
10
時

〜
・
10
時
30
分
〜
・
11
時
〜　
所
保
健
セ
ン

タ
ー　
対
妊
娠
20
週
以
降
の
妊
婦　
定
各
１

人
（
申
込
順
）　
申
１
月
４
日
〜

●
不
妊
・
不
育
相
談　
時
２
月
21
日
㈪
13
時

30
分
〜
・
14
時
30
分
〜　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

定
各
１
人
（
申
込
順
）　
申
１
月
４
日
〜

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）

会
場
や
日
程
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）　
時

平
日
10
〜
16
時
（
１
人
30
分
程
度
）　
内
Ｚ

Ｏ
Ｏ
Ｍ
に
よ
る
健
康
相
談
を
新
た
に
実
施
。

申
込
み
に
応
じ
た
実
施
に
な
り
利
用
し
や
す

く
な
り
ま
し
た　
申
Ｅ
メ
ー
ル
。
相
談
日
の

１
週
間
前
ま
で

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８
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イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

大
人
の
健
（
検
）
診

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
骨

密
度
…
40
歳
以
上
の
女
性
／
特
定
健
診
な
ど

…
今
年
度
40
歳
以
上
で
受
診
券
を
お
持
ち
の

人
ま
た
は
40
歳
以
上
の
生
活
保
護
受
給
者
な

ど
健
康
保
険
適
用
除
外
者
／
歯
科
…
20
・

25
・
30
・
35
・
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・

65
・
70
歳
と
75
歳
以
上
／
妊
婦
歯
科
…
妊
婦

／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40
歳
以
上
で
過
去
に
受

け
た
こ
と
が
な
い
人
（
20
〜
39
歳
は
府
内
の

委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
と
胃
が
ん
検
診
の
内
視
鏡
検
査
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
市
が
実
施
す
る
健
（
検
）
診

内容
胃・腸・肺・乳

胃・腸・肺・乳・
特

乳・骨

胃・腸・乳

時前…９時〜 11時30分　後…13時〜 15時30分。
胃…胃がん／腸…大腸がん／肺…肺がん／乳…
乳がん／骨…骨密度／特…特定健診など

ところ

①�保健セン
ター

②南高安
　中学校

とき
前

前

後

前

前

2月２日㈬

２月22日㈫

３月28日㈪
３月29日㈫

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
①
１
月
６
日
・
②
18
日
８
時

45
分
〜
（
窓
口
は
11
時
〜
）。

下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
も
申
込

み
可

❷
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健
（
検
）

診　
胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が

ん
／
子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／

妊
婦
歯
科
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

申
問
❶
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
可
。
保
健
セ
ン

タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９
６
・
１

５
９
８

誤ご

嚥え
ん
性
肺
炎
予
防
の
た
め
に

歯
と
口
の
こ
と
・
栄
養
の
こ
と

時
２
月
５
日
㈯
14
時
〜　
所
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　
内
誤
嚥
の
メ
カ
ニ
ズ
ム
や
予
防
方
法

な
ど　
定
80
人
（
申
込
順
）　
他
手
話
通
訳

あ
り

申
問
１
月
６
日
〜
。
電
話・Ｆ
Ａ
Ｘ・Ｅ
メ
ー

ル
。
八
尾
市
障
が
い
児
者
問
題
協
議
会
・
大

橋
FAX
９
９
３
・
５
５
０
１

yuji-28k@
m
4.kcn.ne.jp

ス
プ
ー
ン
教
室

時
２
月
10
日
㈭
・
17
日
㈭
9
時
45
分
〜
・
10

時
45
分
〜
（
全
２
回
）　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

内
幼
児
期
の
食
事
に
関
す
る
工
夫　
対
１
歳

７
カ
月
〜
２
歳
６
カ
月
児
の
保
護
者　
定
各

新
春
八
尾
美
会
員
展

時
１
月
５
日
㈬
〜
９
日
㈰
10
時
〜
18
時
（
９

日
は
16
時
ま
で
）　
所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

内
八
尾
美
術
協
会
会
員
に
よ
る
作
品
展
示

問
八
尾
美
術
協
会
事
務
局
・
広
瀬

０
９

０
・
４
０
３
２
・
３
３
０
9

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
１
月
９
日
〜
30
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本

０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

時
１
月
13
日
㈭
10
時
30
分
〜　
所
府
営
志
紀

住
宅
第
４
集
会
所　
内
テ
ー
マ
は
「
子
ど
も

の
姿
は
親
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
」　
￥
２
０
０
円

他
一
時
保
育
あ
り
。
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原

０
９

０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

５
人
（
抽
選
）

申
問
１
月
31
日
ま
で
。
保
健
セ
ン
タ
ー

９

９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

豆医 学 知 識 八尾市医師会

　肥満とはBMI：体格指数＝体重(kg)÷(身長(m))²が
25以上で、脂肪組織が過剰に蓄積した身体状況と定
義されています。世界的に肥満の人は増加傾向で人
口の約３分の１を占め、日本人では20歳以上の男性
で33％、女性で22％と結果が出ています。男性は40
〜 50歳代、女性は60歳代でピークを迎えます。
　肥満症とは肥満に加え、減量で改善する可能性が
ある健康障害を持っている内臓脂肪型肥満であると
され、いわゆる「太っている」肥満と区別する日本
独自の考え方です。この中でもBMIが35以上の人は
高度肥満症とされ、生活習慣病だけでなく心不全・
呼吸不全・静脈血栓・睡眠時無呼吸症候群などを合
併することが多く、また心理・精神的に問題を抱え
ている場合は多方面からの治療が必要となり、治療
は当然ながら減量です。
　肥満の人はまず体重の３％、肥満症の人は５〜
10％の減量を目標としましょう。

肥満と肥満症

医師会ホームページアドレス　http://www.yao.osaka.med.or.jp
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Notice from the Yao city

健
　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

やお市政だより 令和４年１月号1919

人
権
学
習
講
座

時
１
月
13
日
㈭
10
時
〜　
所
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　
内
テ
ー
マ
は
「
発
達
の
凸
凹
、
発
達

障
が
い
と
は
何
か
〜
当
事
者
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
〜
」　
定
10
人
（
申
込
順
）　
他
一
時

保
育
あ
り
（
対
１
歳
〜
就
学
前
児
、
定
３
人

［
申
込
順
］、
￥
１
人
目
５
０
０
円
・
２
人
目

２
５
０
円
・
３
人
目
無
料
、
申
１
月
７
日
ま

で
）

申
問
１
月
４
日
〜
11
日
。
生
涯
学
習
課

９

２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２
４
・
５
５
９
３

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェ

時
１
月
14
日
㈮
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話・Ｅ
メ
ー
ル・ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
。
産
業
政
策
課

９
２
４
・
３
８

４
５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

神
立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
１
月
16
日
㈰
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
枝
打
ち
・
つ

る
切
り・下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳
以
上（
保

護
者
同
伴
の
場
合
、
小
・
中
学
生
も
可
）

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
神
立
里
山
保
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
片
岡

９
９
１
・
９
０
１
５

手
話
市
民
講
座

時
１
月
18
日
〜
３
月
22
日
の
火
曜
日
18
時
30

分
〜
（
全
8
回
）　
所
社
会
福
祉
会
館　
対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
初
め
て
手
話
を

学
ぶ
人
（
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
の
こ

と
）　
定
30
人
（
抽
選
）

申
問
１
月
11
日
（
必
着
）
ま
で
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

郵
送
。
住
所
・
氏
名
・
年
齢
を
記
入
の
こ
と
。

〒
５
８
１
・
０
０
０
３
本
町
２
・
４
・
10
社

会
福
祉
会
館
内
・
八
尾
市
聾
者
福
祉
会
・
上う
え

津つ

原は
ら

FAX
９
９
７
・
２
７
３
０

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
１
月
18
日
㈫
〜
３
月
８
日
㈫
（
全
８
回
）

所
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー　
内
介
護
予
防
の
教

室
や
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を
支
援
す
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
養
成　
対
65
歳
以
上　
定
30
人

（
申
込
順
）

申
問
１
月
５
日
〜
。
社
会
福
祉
協
議
会

９

９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

シ
ニ
ア
向
け

地
域
福
祉
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座

時
１
月
20
日
㈭
14
時
〜
・
27
日
㈭
〜
２
月
24

日
㈭
10
時
〜
（
全
５
回
）　
所
八
尾
商
工
会

議
所
会
館
ほ
か　
内
地
域
活
動
に
お
い
て

リ
ー
ダ
ー
と
し
て
活
動
し
て
い
く
た
め
の
講

座　
対
65
歳
以
上　
定
20
人
（
申
込
順
）

申
問
１
月
５
日
〜
。
社
会
福
祉
協
議
会

９

９
０
・
４
５
６
７
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

聖
徳
太
子
１
４
０
０
年
御ご

聖せ
い
忌き

記
念
公
演

時
１
月
21
日
㈮
19
時
〜
・
22
日
㈯
15
時
〜
・

19
時
〜
・
23
日
㈰
13
時
〜
・
17
時
〜　
所
あ

べ
の
ハ
ル
カ
ス
近
鉄
本
店
ウ
イ
ン
グ
館
８
階

近
鉄
ア
ー
ト
館　
内
歴
史
楽
劇
「
和
を
も
っ

て
貴と
う
と

し
と
な
す
ー
幻
説 

聖
徳
太
子
ー
」　
￥

６
０
０
０
円
（
高
校
生
以
下
［
要
学
生
証
］

３
０
０
０
円
、
当
日
券
は
６
５
０
０
円
）　

他
詳
細
は
イ
ベ
ン
ト
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
も
実
施　

申
チ
ケ
ッ
ト
サ
イ
ト
（
Ｃ
Ｎ
プ
レ
イ
ガ
イ
ド

ま
た
は
カ
ン
フ
ェ
テ
ィ
）

問
近
鉄
ア
ー
ト
館

06
・
６
６
２
２
・
８
８

０
２高

安
の
森 

自
然
楽
校

時
１
月
22
日
㈯
10
時
〜
（
雨
天
決
行
）　
所

京
阪
伏
見
稲
荷
駅
三
条
・
出
町
柳
方
面
専
用

改
札
口
集
合　
内
伏
見
稲
荷
周
辺
の
自
然
散

策　
￥
２
０
０
円
（
学
生
は
無
料
）　
他
当

日
直
接
会
場
ま
で

問
環
境
ア
ニ
メ
イ
テ
ィ
ッ
ド
や
お
事
務
局
・

環
境
保
全
課

９
２
４
・
９
３
５
９
FAX
９
２

４
・
０
１
８
２

普
通
救
命
講
習

時
１
月
23
日
㈰
13
時
〜　
所
山
本
コ
ミ
セ
ン

内
心
肺
蘇
生
法
や
止
血
法
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い

方
な
ど　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
中

学
生
以
上　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
１
月
４
日
〜
。
消
防
署
・
各
消
防
出
張

所
。
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
消
防
署

９
９
２
・

２
９
７
５
FAX
９
９
２
・
２
２
８
１

学
校
給
食
大
会 

展
示
会

時
１
月
24
日
㈪
〜
28
日
㈮
９
時
〜
17
時
15
分

（
28
日
は
16
時
ま
で
）　
所
市
役
所
本
館
１
階

市
民
ロ
ビ
ー　
内
児
童
が
考
え
た
給
食
献
立

の
展
示
や
給
食
の
衛
生
管
理
な
ど
の
紹
介

問
学
務
給
食
課

９
２
４
・
９
３
７
４
FAX
９

２
４
・
３
９
５
２

詩
人 

水み

無な
し
田た

気き

流り
う
講
演
会

人
権
啓
発
セ
ミ
ナ
ー

時
①
Ｙユ

ー

チ

ュ

ー

ブ

ｏ
ｕ
Ｔ
ｕ
ｂ
ｅ
配
信
…
１
月
24
日
㈪

〜
２
月
10
日
㈭
・
②
動
画
講
演
会
…
１
月
31

日
㈪
14
時
〜　
所
②
八
尾
商
工
会
議
所
会
館

内
「
居
場
所
」
の
な
い
男
、「
時
間
」
が
な

い
女
〜
共
に
幸
せ
に
な
る
た
め
に
〜
（
②
は

会
場
で
動
画
上
映
）　
定
②
90
人
（
抽
選
）

他
②
は
一
時
保
育
あ
り
（
対
１
歳
児
〜
小
学

４
年
生
、
定
５
人
［
抽
選
］、
￥
１
人
目
５

０
０
円
・
２
人
目
２
５
０
円
・
３
人
目
〜
無

料
）

申
問
１
月
14
日
（
必
着
）
ま
で
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
（
①
は
Ｅ
メ
ー
ル
の
み
）。

「
人
権
啓
発
セ
ミ
ナ
ー
」・
住
所
・
氏
名
（
ふ

り
が
な
）・
電
話
番
号
・
参
加
方
法
・
②
は

同
伴
者
の
有
無
（
１
人
ま
で
可
）・
一
時
保

育
の
有
無
を
記
入
の
こ
と
。
市
役
所
内
・
人

権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３
0
FAX
９
２

４
・
０
１
７
５

▲︎主演の
　桜花昇ぼるさん



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

20記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

公
開
講
座

●
楽
し
く
書
き
進
め
る
。
初
め
て
の
エ
ン

デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト　
時
１
月
27
日
㈭
13
時
〜

￥
５
０
０
円

●
ス
ト
レ
ッ
チ
＆
フ
ラ
ダ
ン
ス　
時
１
月
28

日
㈮
10
時
〜

※
い
ず
れ
も
所
社
会
福
祉
会
館　
対
市
内
在

住
者　
定
各
20
人
（
申
込
順
）

申
問
１
月
４
日
〜
。
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

９
２
４
・
８
６
５
８
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

か
が
や
き
発
！
現
代
的
課
題
講
座

不
登
校
・
ひ
き
こ
も
り
講
座
交
流
会

時
１
月
29
日
㈯
13
時
30
分
〜　
所
大
正
コ
ミ

セ
ン　
内
元
教
師
に
よ
る
不
登
校
や
ひ
き
こ

も
り
支
援
の
講
演
会
と
参
加
者
交
流
会　
定

20
人
（
当
日
先
着
）

問
生
涯
学
習
課

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９

２
４
・
５
５
９
３

「
自
閉
症
の
僕
が
跳
び
は
ね
る
理
由
」

東
田
直
樹
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
講
演
会

時
２
月
６
日
㈰
13
時
〜　
内
捉
え
方
を
変
え

て
生
き
る
ヒ
ン
ト
を
学
ぶ
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
講
演
会

定
2
０
０
人
（
申
込
順
）　
他
市
内
に
サ
テ

ラ
イ
ト
ス
タ
ジ
オ
を
設
置
予
定

申
問
１
月
５
日
〜
28
日
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
。
中
河
内
障
が
い
フ
ォ
ー

ラ
ム
・
長
沢

０
９
０
・
９
０
５
９
・
３
３

３
３
FAX
９
９
８
・
９
９
７
９

「
不
安
」を「
で
き
る
」に
変
え
よ
う
！

育
休
復
帰
後
に
向
け
た
準
備

時
2
月
10
日
㈭
10
時
〜　
内
職
場
復
帰
に
向

け
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
働
き
続
け
る
た
め
の
両

立
の
コ
ツ
を
学
ぶ
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
講
座　
対
市
内

在
住
・
在
勤
の
産
育
休
中
の
女
性　
定
40
人

（
申
込
順
）

申
問
１
月
４
日
〜
２
月
７
日（
必
着
）。窓
口・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル
。
市
役
所
内
・

人
権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９
２

４
・
０
１
７
５

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習
会

時
２
月
16
日
㈬・17
日
㈭
10
時
〜
（
全
２
回
）

所
水
道
局
４
階
大
会
議
室　
定
35
人
（
申
込

順
）　
￥
５
０
０
０
円　
他
申
込
書
は
消
防

本
部
予
防
課
に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可

申
問
１
月
17
日
〜
２
月
４
日
（
必
着
）。
申

込
書
。
窓
口
・
郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
０
１

７
高
美
町
５
・
３
・
４
消
防
本
部
予
防
課

９
９
２
・
２
２
７
５
FAX
９
９
２
・
２
２
８
４

介
護
予
防
体
力
測
定
会

時
２
月
16
日
㈬
13
時
30
分
〜　
所
南
高
安
コ

ミ
セ
ン　
内
体
力
や
栄
養
状
態
、
口
腔
機
能

の
測
定
な
ど　
対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
ま

た
は
河
内
音
頭
健
康
体
操
な
ど
自
主
活
動
支

援
を
受
け
た
団
体　
定
50
人
（
申
込
順
）　

申
問
１
月
６
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室

９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・
３

９
８
１

対象 日時（１月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ
○ 11日㈫14時〜

龍華コミセン
運動

各20人（申込順） りゅうげ
943−0261　FAX943−0267● 17日㈪14時〜 口の健康講座

○ 12日㈬14時〜 緑ヶ丘コミセン 爪の健康講座 10人（申込順）
萱振苑

FAX928−7080○ 19日㈬13時15分〜
萱振苑

ヨガ 15人（申込順）
● 28日㈮14時〜 HUG避難所運営ゲーム 10人（申込順）
○ 13日㈭14時〜 刑部地区集会所 脳トレと河内音頭健康体

操 各20人（申込順） 緑風園
949−6670　FAX949−6703○ 20日㈭14時〜 曙川コミセン

○ 13日㈭14時〜
久宝寺愛の郷

介護とAIの講座
各20人（当日先着） 久宝寺愛の郷

990−0337　FAX990−0338● 28日㈮14時〜 転倒予防の講座
○ 15日㈯14時〜

跡部本町公民館
運動

各10人（申込順） ホーム太子堂
996−0262　FAX996−5867● 22日㈯14時〜 介護の裏ワザの講座

○ 18日㈫13時30分〜 スローライフ八尾 ヨガ ５人（申込順） スローライフ八尾
990−1220　FAX990−1219

○ 20日㈭13時30分〜 東山本小学校区
集会所 運動と体操 15人（申込順） 中谷

943−0801　FAX993−5860

○ 28日㈮10時〜 社会福祉会館 認知症予防いきいき体操 25人（申込順） 長生園
991−0182　FAX991−1523

介護予防の教室
申１月４日〜

○印は介護予防教室（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室（対市内在住の介護者）
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健
　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Notice from the Yao city

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

ミ
ニ
ラ
グ
ビ
ー
体
験
教
室

時
１
月
22
日
㈯
・
29
日
㈯
9
時
30
分
〜　
所

高
安
西
小
学
校　
対
市
内
在
住
の
３
歳
児
〜

小
学
生　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
八
尾
ラ
グ
ビ
ー
ス
ク
ー
ル
事
務
局
・
吉
田

０
８
０
・
１
４
５
４
・
７
９
６
４
FAX
９
９

８
・
０
８
５
０

バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室

※
い
ず
れ
も
所
総
合
体
育
館　
対
市
内
在

住
・
在
学
者

❶
親
子
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室　
時
２

月
３
日
〜
３
月
10
日
の
木
曜
日
19
時
〜
（
全

６
回
）　
対
小
学
生
と
そ
の
保
護
者　
定
10

組
（
抽
選
）　
￥
３
０
０
０
円
（
小
学
生
は

無
料
）

❷
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
教
室　
時
２
月
３
日
〜
３

月
24
日
の
木
曜
日
19
時
〜
（
全
８
回
）　
対

小
学
生　
定
20
人
（
抽
選
）　
￥
２
０
０
０

円申
問
１
月
１
日
〜
13
日
（
必
着
）。
往
復
は

が
き
。
教
室
名・住
所・氏
名
（
ふ
り
が
な
）・

性
別・年
齢
（
学
生
は
学
年
も
）・電
話
番
号・

経
験
の
有
無
を
記
入
の
こ
と
。
❶
〒
５
８

１
・
０
０
２
０
曙
川
東
３
・
19
八
尾
市
ソ
フ

ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
連
盟
・
田
中

０
９
０
・

６
３
２
６
・
６
６
９
４
、
❷
〒
５
８
１
・
０

０
１
２
小
阪
合
町
３
・
６
・
３
八
尾
市
バ

レ
ー
ボ
ー
ル
協
会
・
芋
谷

０
８
０
・
５
４

３
４
・
９
７
２
７

ボ
ッ
チ
ャ
オ
ー
プ
ン
大
会

時
２
月
12
日
㈯
９
時
〜
・
12
時
45
分
〜　
所

総
合
体
育
館　
対
障
が
い
者
（
児
）
１
人
を

含
む
３
人
以
上
の
チ
ー
ム　
定
各
24
組
（
申

込
順
）　
他
申
込
書
は
八
尾
中
央
ラ
イ
オ
ン

ズ
ク
ラ
ブ
事
務
局
、
障
害
者
総
合
福
祉
セ
ン

タ
ー
に
あ
り
ま
す

申
問
１
月
16
日
（
必
着
）
ま
で
。
申
込
書
。

郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
０
８
１
南
本
町
８
・

４
・
５
障
害
者
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

９
９

３
・
０
２
９
４
FAX
９
９
３
・
０
３
３
４

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
教
室

時
２
月
12
日
㈯
13
時
〜　
所
総
合
体
育
館　

内
囲
碁
ボ
ー
ル
と
ボ
ッ
チ
ャ　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者　
定
30
人
（
抽
選
）　

￥
３
０
０
円
（
17
歳
以
下
は
１
０
０
円
［
就

学
前
児
は
無
料
］）

申
問
１
月
４
日
〜
21
日
（
必
着
）。
往
復
は

が
き
。
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番
号
（
団

体
で
申
込
み
の
場
合
は
参
加
者
全
員
の
氏

名
・
年
齢
・
代
表
者
の
住
所
・
電
話
番
号
）

を
記
入
の
こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清

水
町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館

内
・
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２
４
・

３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
￥
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い　
他
未
成
年
は
保
護
者
の
承
諾
書
が

必
要
。
❶
〜
❸
の
申
込
書
は
文
化
・
ス
ポ
ー

ツ
振
興
課
に
あ
り
ま
す

申
❶
〜
❸
は
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
申
込

書
。
❹
は
往
復
は
が
き
（
住
所
・
氏
名
・
年

齢
・
電
話
番
号
［
団
体
で
申
込
み
の
場
合
は

チ
ー
ム
名
・
参
加
者
全
員
の
氏
名
・
年
齢
・

代
表
者
の
住
所
・
電
話
番
号
］
を
記
入
の
こ

と
）。
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２
４
・

３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

❶
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル　
時
２
月
13
日
・
20

日
・
27
日
の
日
曜
日
９
時
〜　
所
総
合
体
育

館　
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者　
申
１

月
４
日
〜
28
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協
会
・
小
川

０
９
０
・
１
２
４
８
・
０
６
４
０

❷
駅
伝
競
走　
時
２
月
20
日
㈰
９
時
〜　
所

久
宝
寺
緑
地
陸
上
競
技
場　
対
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者　
申
１
月
４
日
〜
２
月
10
日

（
必
着
）

問
八
尾
市
陸
上
競
技
協
会
・
柏
山

０
９

０
・
１
０
２
６
・
５
２
２
９

❸
柔
道　
時
２
月
20
日
㈰
９
時
30
分
〜　
所

総
合
体
育
館　
対
14
歳
以
上　
申
１
月
４
日

〜
20
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
柔
道
協
会
・
天
道

０
９
０
・
７

７
６
６
・
８
６
６
９

❹
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ　
時
３
月
６
日
㈰

８
時
30
分
〜　
所
福
万
寺
町
市
民
運
動
広
場

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
小
学
４
年
生

以
上　
申
１
月
４
日
〜
28
日
（
必
着
）

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２
４
・
３

８
７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

小
学
生
な
わ
と
び
名
人
検
定

時
２
月
19
日
㈯
10
時
〜　
所
総
合
体
育
館　

そ
の
他

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

ハ
ロ
ー
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

北
大
阪
ぎ
せ
ん
こ
う
見
学
説
明
会

時
１
月
17
日
㈪
〜
３
月
７
日
㈪
13
時
50
分
〜

所
大
阪
府
立
北
大
阪
高
等
職
業
技
術
専
門
校

対
就
職
・
転
職
の
た
め
に
技
術
習
得
を
め
ざ

す
人　
他
日
程
な
ど
詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
大
阪
府
立
北
大
阪
高
等
職
業
技
術
専
門
校

０
７
２
・
８
０
８
・
２
１
５
１

中
小
企
業
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス

セ
ン
タ
ー
に
ご
加
入
く
だ
さ
い

　
中
小
企
業
で
働
く
人
へ
の
福
利
厚
生
を
低

コ
ス
ト
で
充
実
で
き
ま
す
。
市
内
の
事
業
者

を
は
じ
め
、
飲
食
店
な
ど
の
個
人
商
店
も
加

入
で
き
ま
す
。
詳
細
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い

申
問
中
小
企
業
勤
労
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー

９
９
１
・
５
６
０
７
FAX
９
９
１
・
５

６
０
８

対
市
内
在
住
・
在
学
の
小
学
５
・
６
年
生　

他
申
込
書
は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ

り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可

申
問
１
月
４
日
〜
２
月
２
日
（
必
着
）。
申

込
書
。
窓
口
・
郵
送
。
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振

興
課

９
２
４
・
３
８
７
５
FAX
９
２
４
・
３

７
８
８



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

※12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。
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※12日
にち

から

（原
げんそく
則第

だい
２・４水

すい
曜
よう
日
び
）

※４日
にち

から

※いずれも４日
にち

から

相
　
談

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
一
般
納

税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務
局

９

９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
12
時
）

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

時
１
月
14
日
㈮
13
時
〜
16
時（
受
付
け
は
15
時

ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
各
種
契
約
、

帰
化
、
遺
言
、
相
続
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

06
・
６
８
０
９
・
３
８
４
８

不
動
産
相
談
会

時
１
月
20
日
㈭
９
時
30
分
〜
12
時
（
受
付
け

は
11
時
30
分
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内

不
動
産
取
り
引
き
、
住
宅
購
入
の
契
約
や
手

付
金
、
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
申
込
み
や
契
約

な
ど

問
大
阪
府
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
東
大
阪
八

尾
支
部

06
・
６
６
１
８
・
１
２
３
４

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

登
記
・
測
量
・
境
界
相
談
会

時
１
月
21
日
㈮
14
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
13

時
30
分
〜
15
時
）　
所
市
民
相
談
室　
内
登

記
・
測
量
・
境
界
な
ど　
定
司
法
書
士
５
人
、

土
地
家
屋
調
査
士
５
人
（
当
日
先
着
）

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課

９
２
４
・

８
５
２
１
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

成
年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

時
２
月
10
日
㈭
・
３
月
11
日
㈮
13
時
30
分

〜
・
14
時
30
分
〜　
所
社
会
福
祉
会
館　
内

弁
護
士
や
司
法
書
士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る

成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
の
相
談
会

申
問
１
月
４
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議

会

９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９

７
４

税
理
士
に
よ
る
相
談
会

時
１
月
13
㈭
９
時
〜
（
予
約
制
）　
所
市
役

所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理
士
ま
た

全
米
青
少
年
美
術
コ
ン
テ
ス
ト

出
展
作
品
募
集

内
八
尾
地
区
選
考
会
の
作
品
募
集
。
最
優
秀

賞
受
賞
作
品
は
ア
メ
リ
カ
本
選
へ
出
展　
対

市
内
在
住・在
学
の
中
学・高
校
生　
他
テ
ー

マ
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。
申
込
書
は
市
役
所
本
館
３
階
人
権

政
策
課
、
各
出
張
所
、
国
際
交
流
セ
ン
タ
ー

に
あ
り
ま
す
。
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
参
加
賞
あ
り

申
問
作
品
に
申
込
書
を
添
付
の
こ
と
。窓
口・

郵
送
。八
尾
市
姉
妹
都
市
提
携
協
会
事
務
局・

人
権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
４
３
FAX
９
２

４
・
０
１
７
５

「
八
尾
を
き
れ
い
に
す
る
運
動
推
進

本
部
企
業
連
絡
会
」
会
員
募
集

　
定
期
的
に
自
社
周
り
な
ど
の
清
掃
を
行
っ

て
い
る
市
内
の
企
業
を
募
集
し
ま
す
。
詳
細

は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
問
八
尾
を
き
れ
い
に
す
る
運
動
推
進
本
部

企
業
連
絡
会
事
務
局
・
環
境
保
全
課

９
２

４
・
９
３
５
９
FAX
９
２
４
・
０
１
８
２

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ジチタイアド（ 092−716−1401）

広　告広　告



●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
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Childcare Information

健
　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

く
ら
し

施
設
の
催
し

子
育
て

やお市政だより 令和４年１月号23

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▼

Childcare Information

子育て

かがやきひろばw
ウ ィ ズ

ithすまいる
問生涯学習センター　 924−3876　FAX924−1267

時１月21日㈮10時〜　所生涯学習センター　内保護者
同士の情報交換やふれあい遊び、読み聞かせなど　対

就学前児とその保護者　定５組（当日先着）

現代的課題講座
まめっこおはなし会

問龍華コミセン　 922−2719　FAX922−1253

時 ①１月８日㈯14時30分〜・②21日㈮10時30分〜　 所

龍華コミセン　内絵本の読み聞かせや手遊びなど　対

①４歳児〜小学３年生、②３歳児以下（保護者同伴の
こと）　定各20人（当日先着）

安中青少年会館の親子幼児教室
申 問１月13日まで。Ｅメール可。安中青少年会館　
994−6708　FAX994−6709

※�いずれも時10時〜（２月９日は10時50分〜も）　対１
歳〜就学前児とその保護者　定応募多数時は抽選

・�時１月26日㈬　内親子リトミック教室　定７組
・�時２月２日㈬　内節分〜豆まきをしよう〜︎　定７組

￥50円
・�時４日㈮　内ゆうぎ室であそぼう　定５組
・�時９日㈬　内絵本と英語のうたであそぼう　定各７組

ベビーサロン
申 問１月４日〜20日。電話。社会福祉協議会　 990−
4567　FAX924−0974

時２月２日㈬10時〜　所社会福祉会館　内コロナ禍の
中で初めての出産となった親子に遊びや交流を通じて
つながりづくりを応援するベビーサロン　対令和３年
４月１日〜 10月31日生まれの第一子とその保護者　定

15組（申込順）

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜
　�時 所１月６日㈭南高安コミセン、11日㈫龍華・山本
コミセン、12日㈬緑ヶ丘コミセン、13日㈭竹渕コミセ
ン、17日㈪大正コミセン、18日㈫志紀コミセン、19
日㈬久宝寺コミセン、21日㈮高安コミセン・社会福
祉会館、25日㈫龍華コミセン、26日㈬曙川コミセン

※�いずれも時10時〜（山本コミセンは14時〜も）　対通
園していない就学前児（11日の龍華・山本コミセン［午
後］は１歳未満児、山本コミセン［午前］と25日は
１歳〜就学前児）とその保護者または妊婦　定お問
合せください（当日先着）　他６日・11日の山本コミ
セン・21日は助産師への相談も可

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜
　�時平日13時〜・14時20分〜　所各地域子育て支援セ

ンター　対通園していない就学前児とその保護者ま
たは妊婦　他当日直接会場まで

■マタニティ＆ベビー
　〜ふれあい遊びや手作りおもちゃの紹介など〜　
▶安中…時２月15日㈫
▶志紀…時２月16日㈬
▶西郡…時２月22日㈫
▶南山本・東山本…時２月25日㈮
※�いずれも時10時〜　対通園していない12カ月児以下

とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各
８組（申込順）　申１月４日〜。希望するセンターへ
電話

申 問平日９時〜 17時
各�地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　 FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内） FAX992−5775問こども総合支援課　 924−3954　FAX924−9304
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［広告］

凧作り&凧揚げ
申 問１月５日〜。電話。福祉型児童発達支援センター「八
尾しょうとく園」　 996−0008　 FAX996−0009

時１月15日㈯10時30分〜　所福祉型児童発達支援セン
ター　対２歳〜就学前児とその家族　定15組（申込順）

ファミサポ交流会
申 問１月11日〜。やおファミリー・サポート・センター
９２4−3657　FAX９２５−1161

時１月19日㈬10時〜・13時〜　所サポートやお　内事
業説明と参加者交流会　対１歳〜就学前児とその保護
者　定各５組（申込順）

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　 991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■�赤ちゃんのスキンケア教室　時１月21日㈮10時〜　

対２カ月〜１歳未満児とその保護者　定５組（申込
順）　申１月11日〜

■�節分を楽しもう　時２月３日㈭10時〜　対１・２歳
児とその保護者　定５組（申込順）　申１月24日〜

■�子育てサークルの日　時２月25日㈮10時〜　内地域
で活動している子育てサークル（親子合わせて10人
程度）に部屋を貸出し　他１サークル月１回　申１
月11日〜

場　所 とき（１月） 内　容
じゅじゅの森こども園

940−1111
①12日・②18日９
時45分〜

①新年こども会、
②誕生会など

さくら保育園
999−3386

①12日・②26日10
時〜

①お正月ごっこ、
②読み聞かせなど

マリア保育園
920−2300 13日10時〜 お正月ごっこ

ゆう安中東こども園
994−7470 13日10時〜 お正月ごっこ

ゆめの子保育園
948−1161

17日〜 31日の月曜
日10時〜 保育園体験

あい桂こども園
998−7115 18日10時〜 リズム遊び

場　所 とき（１月） 内　容

龍
りゅう

華
か

こども園
991−2286

①18日・②25日10
時〜

①こども園体験、
②バルーン遊び

千塚こども園
941−1380 19日10時〜 ふれあい遊び

セシリア保育園
933−2525 19日10時〜 お正月の伝承遊び

エブリ
990−1155 19日10時〜 園庭遊び

のぞみのもり保育園
940−7000 20日10時〜 園庭遊びなど

マリア高安保育園
940−2222 20日10時〜 お正月ごっこ

八尾ソレイユこども園
991−9981 27日10時〜 節分製作や室内

遊びなど

※内容や申込方法など詳細は
　市ホームページをご覧ください。

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ジチタイアド（ 092−716−1401）

広　告
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親子で森のようちえん てくてく
申 問１月４日〜。大畑山青少年野外活動センター　
940−2028　FAX940−2029（10時〜）

時 １月13日㈭10時〜　 所 大畑山青少年野外活動セン
ター　内お正月遊びと落ち葉遊び　対就学前児とその
保護者　定20組（申込順）　￥１組500円（大人１人追
加につき400円、子ども１人追加につき100円）

桂青少年会館の教室
申 問１月４日〜６日（❶は11日〜 13日）。桂青少年会館
999−8111　FAX999−8115

❶親子幼児教室
・時２月１日㈫　内おはなしなあに？の日　定10人
・時２日㈬　内親子deリズムあそび　定20人
・時３日㈭　内親子ダンス教室　定20人
・時８日㈫　内親子リトミック教室　定15人
・�時10日㈭　内親子で英語を楽しもう　定15人
・�時15日㈫　内ペットボトルで動物リングをはめて遊
ぼう　定12人　￥20円

・�時17日㈭　内親子体操教室　定20人
・�時22日㈫・24㈭　 内 楽しいひな祭り　 定 各12人　￥

200円
※�いずれも時10時〜（15日・22日・24日は９時45分〜）　

対１歳〜就学前児とその保護者　定子どもの人数（抽選）
❷�おやこサイン　時２月１日㈫10時〜　内ジェスチャー

などで赤ちゃんとコミュニケーション　対令和３年１
月〜９月生まれの乳幼児とその保護者　定４組（抽選）
￥100円

❸�ベビーマッサージ　時①２月２日㈬・②９日㈬10時
〜　対①令和３年７月〜 10月生まれの乳児とその保
護者、②令和３年３月〜６月生まれの乳児とその保
護者　定①６組、②５組（抽選）　￥500円

�❹�ファミリー教室
・�時２月５日㈯10時〜　内キッズ体操教室　定20人
・�時12日㈯９時45分〜　内アエロビトランポリン　定

10人　￥50円
・�時19日㈯10時〜　内リサイクル工作「飛行機」　定10人
・�時26日㈯10時〜　内なわとびチャレンジ　定20人
※�いずれも対３歳〜就学前児とその保護者（26日は４

歳〜就学前児とその保護者）　定子どもの人数（抽選）
❺�赤ちゃんスキンケア　時２月16日㈬10時〜　対令和

３年１月〜９月生まれの乳幼児とその保護者　定４
組（抽選）

Facility Events

施設の催し
掲載しきれなかった催しもホームページにて掲載▶︎
※各施設のホームページは各記事にあるQRコードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

障害者総合福祉センター
993−0294　FAX 993−0334

※�いずれも対市内在住・在勤・在学者　定応募多数時
は抽選（ただし初講者優先）

●�テーマ別パソコン　時２月５日㈯①９時30分〜・②
13時30分〜　内①飛び出すカードを作ろう、②名前
シールを作ろう　 対 障がい者（児）　 定 各４人　￥
500円(教材希望者のみ)

●�パソコン（全３回）　時２月13日・20日・27日の日曜
日９時30分〜・13時30分〜　対障がい者（児）　定各
４人　￥500円（教材希望者のみ）

●�陶芸体験（全２回）　時２月１6日㈬・３月９日㈬13時
〜　対障がい者　定10人　￥500円

●�パラスポーツ体験　時２月23日㈷13時〜　内競技用
車いす体験　対障がい者（児）とボランティア　定

各15人　

申１月５日〜 15日。Ｅメール可

桂人権コミセン
922－1826　FAX 999－4624

※�いずれも対市内在住・在勤の１５歳以上　定各10人（抽
選）　￥1,000円

●�スマホって便利！スマホの基礎（全５回）　時２月７
日〜 21日の月・水曜日９時30分〜

●�エクセル関数で万年卓上カレンダーを作成しよう（全
６回）　時２月７日〜 28日の月・水曜日13時30分〜　

申１月14日まで。Ｅメール可

しおんじやま古墳学習館
FAX 941−3114

月替わり体験「干支のストラップを作ろう」　時１月８
日〜 30日の土・日曜日と10日㈷10時〜 15時　￥550円
他申込方法など詳細はお問合せください

施
設
の
催
し

Facility Events
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※1２月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

南木の本防災体育館
924－6657　FAX 924－6659

❶�つくってみよう！どら焼き　時１月23日㈰13時～　対小
学生　定16人（抽選）　￥500円　申１月13日（必着）まで

❷��ポールを使ったウォーキング　時１月25日㈫10時～
対18歳以上　 定15人（抽選）　￥500円　 申 １月15日

（必着）まで
❸�ロコモ予防体操（全10回）　時１月25日〜３月29日の

火曜日10時〜　対18歳以上　定20人（抽選）　￥6,500
円　申１月15日（必着）まで

❹��ミニトランポリン体操（全10回）　時１月25日〜３月
29日の火曜日10時〜　対18歳以上　定25人（抽選）　
￥6,500円　申１月15日（必着）まで

❺��骨盤底筋トレーニングひめトレ（全10回）　時１月25
日〜３月29日の火曜日11時〜　 対18歳以上　 定15人

（抽選）　￥6,500円　申１月15日（必着）まで
❻�子どもバスケットボール（全10回）　時１月25日〜３

月29日の火曜日17時15分～　対小学４〜６年生　定

20人（抽選）　￥5,500円　申１月15日（必着）まで
❼�椅子に座ってシニアヨガ　時１月26日㈬９時〜　対

50歳以上　定20人（抽選）　￥500円　申１月16日（必
着）まで

❽�３B体操（全８回）　時１月26日〜３月23日の水曜日
９時30分〜・10時40分〜　対18歳以上　定各10人（抽
選）　￥5,200円　申１月15日（必着）まで

❾�ピラティス（全10回）　時１月27日〜３月31日の木曜
日10時30分〜　対18歳以上　定30人（抽選）　￥6,500
円　申１月15日（必着）まで

��リラックスヨガ（全10回）　時１月27日〜３月31日の
木曜日13時〜　対18歳以上　定30人（抽選）　￥6,500
円　申１月15日（必着）まで

��ラグビー体験　時２月23日㈷10時〜　対４歳児以上
定50人（抽選）　￥500円　申２月13日（必着）まで

申FAX・往復はがき。教室名（❽は時間も）・住所・
氏名（ふりがな）・年齢・電話番号を記入のこと。〒581
−0042南木の本３−１−９

リサイクルセンター学習プラザ
994−0564　FAX 994−0996

■家族で環境楽校
※�いずれも対家族　定各８組（申込順）
▶小学４年生の環境学習　時１月５日㈬10時30分〜

▶�５歳からの環境学習　時１月22日㈯10時30分〜
▶�家庭用電動ミシンの練習会　時１月23日㈰14時〜
■リサイクルアトリエ教室
※�いずれも定各10人（申込順）　￥100円（❽は500円）

［�初級］時10時〜
❶クラフトパンチアート　時１月９日㈰
❷デニムでミニショルダーバッグ　時１月11日㈫
❸ダーニングで洋服お直し　時１月12日㈬
❹チラシクラフトで梅の花　時１月13日㈭
❺ハギレでブックカバー　時１月１4日㈮
❻ペーパークイリング　時１月１5日㈯
❼ハギレでBOXポーチ　時１月16日㈰
❽レザークラフトではさみケース　時１月18日㈫
❾ボタンでアクセサリー　時１月19日㈬
�はちみつでエコ石けん　時１月20日㈭
�糸掛けで曼

まん
荼
だ
羅
ら
アート　時１月21日㈮

�ハギレでがま口ポーチ　時１月21日㈮
※�ほかの初級コースや中級・上級コースがあります。

詳細はお問合せください
■�ハンドメイドマルシェ　時１月23日㈰10時〜 11時30

分　定50人（申込順）
■�家庭でできるS

エスディージーズ
DGs 〜野菜クズの削減〜　時１月29

日㈯10時〜　内段ボールでコンポスト　定５組（申
込順）　￥500円

■�子育て支援ガレージセール！　時１月30日㈰11時〜
13時（受付けは10時30分〜、雨天中止）　内ベビー服
や子ども服、おもちゃなど　定48組（当日先着）

※�出展者募集　 対４人以上のグループ　定５組（申込
順）　￥500円

■�おもちゃの病院　 時２月５日㈯９時〜　内壊れたお
もちゃの修理　定16組（申込順）　他１世帯１つ

申１月４日〜。窓口・電話

大畑山青少年野外活動センター
940−2028　FAX 940−2029

●�親子でたき火を楽しもう！　時１月30日㈰10時〜　内

野外料理とおやつ作り　対親子　定1０組（申込順）　￥
13歳以上2,200円、７〜 12歳1,700円、３〜６歳1,200
円　申１月５日10時〜

●�「プロジェクト・ワイルド」指導者養成講座　時２
月１1日㈷９時30分〜　内生き物を題材とした体験型
環境教育プログラム　対18歳以上　定2０人（申込順）
￥一般3,500円、学生3,000円（資格取得希望者は6,500
円別途必要）　申１月６日10時〜。Eメール可
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Facility Events

やお市政だより 令和４年１月号

桂青少年会館
999−8111　FAX 999−8115

■２月の講座
５日　�♣️紙コップけん玉を作ろう／◆初めてのアコー

スティック・ギター／■お花①／■ドッジビー
／●UNO／●簡単組みひも七色ミサンガ①

12日　�◉ペーパーフラワーを作ろう／◆パソコンで
メッセージカードを作ろう／■バルバレー／■
ダンス教室／●けん玉教室／●オセロをしよう

19日　�♠★カラダがつよくなるダンス運動／◉マジッ
クをしよう／■お花②／●簡単組みひも七色ミ
サンガ②／●将棋をしよう

26日　�■なわとび認定に挑戦／●かんたん手づくり加
湿器／●ボードゲームをしよう／♥卓球台開放

対 ��♠︎：小学１・２年生　♣️：小学１〜３年生　
　★：小学３〜６年生　◉：小学３年〜中学生　
　◆：小学４年〜中学生　■：小学生
　●：小・中学生
　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
他26日の卓球台開放は当日直接会場まで。①②の重複
申込み不可

申１月18日まで。ホームページ可

生涯学習センター
924−3876　FAX 924−1267

●�オフィスパソコン相談　時１月８日㈯・２月５日㈯
13時〜　 定 １時間につき２人（申込順）　￥１時間
850円・２時間1,500円　他１人２時間まで　申１月４
日〜。窓口・電話

●�燃焼ボクシングファイト体験　時１月８日㈯16時15
分〜（受付けは15時45分〜）　 定25人（当日先着）　
他屋内シューズ持参のこと

●�子育て支援！胎内の宇宙といのちの大切さを知る　
時１月20日㈭１０時〜　定14人（申込順）　￥1,000円　
申１月４日〜。窓口・電話

●�不登校・ひきこもり支援 理解するポイントと関わり方

　�時１月22日㈯14時〜　内当事者の今ある段階に沿っ
た具体的な対応についての講演と交流　定40人（申
込順）　申１月４日〜。窓口・電話

●�かがやき歴史講座「１〜３世紀の出土土器から見た
河内と近江」　時１月23日㈰14時〜　内河内の主な遺
跡から出土する近江系の土器と青銅器鋳

ちゅう
造
ぞう

に関わる
と推測される土製の鋳

い
型
がた

外枠の紹介　定40人（申込
順）　￥300円　申１月４日〜。窓口・電話

●�和の精油に出会う「橙
だいだい

・翌
あす

檜
なろ

・フランキンセンス」（全
３回）　時１月28日・２月２５日・３月25日の金曜日10
時〜　 定14人（申込順）　￥6,300円　 申 １月４日〜
25日。窓口・電話

文化会館
924−5111　FAX 924−5010

●文学座俳優による青少年対象リモート演劇講座（全
４回）　時１月22日㈯・23日㈰・26日㈬・29日㈯①16
時〜・②19時〜（26日の①は16時30分〜）　内宮沢賢
治作「よだかの星」の朗読劇　対小学５年〜中学生
定各10人（抽選）　申１月９日まで。ホームページ

●舞台作り“まるごと”相談会〜リニューアルオープン
ver. 〜　 時 １月29日㈯10時〜・13時〜・15時〜　所

文化会館事務所（リノアス８階）　内舞台専門スタッ
フによる利用相談会　定各１組（申込順）　申１月４
日〜 25日。ホームページ可

●障がいのある方も赤ちゃん連れもいっしょに！フレ
ンドリーコンサート　時３月３日㈭①11時〜・②14
時〜　所生涯学習センター　内①０歳からOK！一緒
にうたおう、②大人向け名曲コンサート　対②小学
生以上　 定 各60人（申込順）　￥500円（18歳以下・
障がい者とその介添者［１人まで］は無料）　申１月
７日〜。窓口・電話・ホームページ

●�２月１日自動抽選分の貸館申込み受付　内令和５年
３月７日㈫〜４月２日㈰の大・小・レセプションホー
ル、展示室と、令和４年８月分の会議室などの貸館
申込み　申１月５日〜 25日。窓口・ホームページ

観光案内所
997−6226　FAX 945−0080

�八尾物語〜初めての筆手紙体験教室〜　時１月25日㈫
14時～　所みせるばやお　定５人（申込順）　￥1,500円

申 問１月５日～ 20日。電話

○�貸館休止のお知らせ
　�４月11日㈪〜８月初旬の期間、改修工事のため貸

館は休止します。詳細は決まり次第、市政だより
やホームページでお知らせします。
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※12月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

屋内プール
999−6230　FAX 999−6034

●キッズ教室　２月１日〜３月29日
▶ダンス（４歳児〜小学１年生）　時月曜日15時30分〜
▶体操（６歳児〜小学２年生）　時火曜日17時〜
▶�体操（５・６歳児）　 時金曜日17時〜・土曜日10時30

分〜
※�いずれも定各９人（抽選）　￥月・金曜日…5,600円（全
７回）、火曜日…7,200円（全９回）、土曜日…6,400円（全
８回）

●カルチャー教室　２月２日〜３月30日
▶リフレッシュヨガ　時月曜日11時〜
▶代謝アップピラティス　時月曜日14時〜
▶姿勢調整ピラティス　時水曜日10時15分〜
▶ピラティスビューティ　時金曜日10時15分〜
▶ボディリセットヨガ　時土曜日15時〜
▶シェイプアップヨガ　時土曜日18時〜
※�いずれも対15歳以上（中学生不可）　定各９人（抽選）

￥月・金曜日…6,300円（全７回）、水・土曜日…7,200
円（全８回）

●成人水泳教室　２月２日〜３月30日
▶平泳ぎ入門　時水曜日19時〜
▶中級バタフライ　時金曜日13時〜
▶クロール・バタフライ　時金曜日14時〜
※�いずれも対15歳以上（中学生不可）　定各８人（抽選）

￥水曜日…5,600円（全８回）、金曜日…4,900円（全７回）

申１月20日（必着）まで。窓口・FAX・往復はがき。
教室名・クラス名・住所・氏名（ふりがな）・生年月
日（学生は学年・学校名も）・電話（FAX）番号を記
入のこと。〒581−0851上尾町７−１−17

みせるばやお
920－7128

❶�バスボム作り　時１月８日㈯10時～　￥500円　他当
日直接会場まで

❷アロマスプレー作り　時１月８日㈯10時～　￥500円
　他当日直接会場まで
❸�キットパスで手形・足形アート　時１月８日㈯10時

～　￥1,000円　他当日直接会場まで
❹���キッズマネー教室 親子でお金の大切さを学ぼう　時

１月９日㈰10時30分～・13時30分〜　対３〜８歳（保
護者参加可）　定各10人（申込順）　￥500円　申 キッ

ズマネーステーション・増田　 090－6905－0198
❺��電気の糸電話をつくってみよう　時１月10日㈷13時
～　対小学生　定10人（申込順）　￥1,000円

❻�近大生によるワークショップ　時１月15日㈯13時〜　
内ミニチュアランプやMiniフライパン、オリジナル
ギター製作など　対３歳児〜小学生　定各10人（申込
順）　￥お問合せください

※いずれも￥別途年間登録料200円必要

申１月４日～。ホームページ（❹は電話）

国際交流センター
924－3331　FAX 924－3332

●�ボランティア研修会〜日本語ボランティア・発展編
〜　 時 １月23日㈰・２月20日㈰14時30分〜　 所 生涯
学習センター　内日本語の教え方についての研修会
対18歳以上で日本語ボランティアとして活動してい
る人　定各30人（申込順）　￥500円

●�国際理解セミナー映画上映会　 時１月30日㈰①11時
〜・②14時〜　所生涯学習センター　内「世界の果
ての通学路」上映（①吹替え・②字幕）　対小学生以
上　定各80人（申込順）

申１月４日〜。窓口・電話

歴史民俗資料館
941−3601　FAX 941−6193

●�ミュージアムトーク（展示解説）　時２月６日㈰13時
〜　内銭箱って何だろう？　定16人（申込順）　申１
月15日〜

●�ファミリー体験講座「かわり絵あそびをつくってあ
そぼう！」　時２月６日㈰14時15分〜　対就学前児は
保護者同伴のこと　定12人（申込順）　申１月15日〜

安中人権コミセン
922−1491　FAX 999−4626

初めてのパソコン（全５回）　時１月17日㈪と20日〜２
月10日の木曜日10時30分〜　対市内在住・在勤者　定

６人（抽選）　￥300円

申１月５日まで。Eメール可
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

やお市政だより 令和４年１月号

館　対小学生以上　定20人（抽選）　￥300円�
❹�ミニトランポリン健康体操（全６回）　時２月14日〜
３月28日の月曜日10時〜　所総合体育館　対18歳以
上　定40人（抽選）　￥3,900円

❺�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance F

フ レ キ シ ビ リ テ ィ
lexibility（全６回）　時

２月18日〜３月25日の金曜日９時〜　所総合体育館
対15歳以上　定30人（抽選）　￥2,700円

�❻�ダブルダッチ体験　時２月19日㈯14時～　所総合体
育館　対小学生以上　定50人（抽選）

❼�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills S

シ バ ム
H'BAM（全６回）　時２月20日～３月27日

の日曜日18時～　所総合体育館　対15歳以上　定20
人（抽選）　￥3,300円

�❽�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills b

バ ー
arre（全６回）　時２月20日～３月27日の

日曜日19時～　所総合体育館　対15歳以上　定20人（抽
選）　￥2,700円

❾�L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance（全６回）　時２月20日～３

月27日の日曜日19時45分～　 所 総合体育館　 対15歳
以上　定20人（抽選）　￥3,900円

��速く走れるかけっこ教室　時２月26日㈯①９時30分
〜・②10時45分〜　所福万寺町市民運動広場　対①
小学１・２年生、②小学３〜６年生　定各20人（抽選）
￥500円�

�申❶１月８日（必着）まで、❷❸23日（必着）まで、
❹29日（必着）まで、❺〜❾２月５日（必着）ま
で、�12日（必着）まで。郵送可（❸は往復はがき・
FAXのみ）。教室名（❶�は時間も、❷は曜日も）・
住所・氏名（ふりがな）・性別・生年月日（学生は学
年も）・電話番号・❶は出産予定日と緊急連絡先・❸
は障がいの有無・程度・配慮事項を記入のこと。〒581
−0018青山町３−５−24

  安中新田会所跡旧植田家住宅
FAX 992−5311

❶�旧家で記念撮影〜新年・成人の日〜　時１月５日㈬
〜 30日㈰９時〜 17時　内新年と成人の日のお祝いに
座敷や庭で自由に記念撮影

❷�ギャラリー展示「新旧大和川と新田会所周辺の風景」
時１月５日㈬〜 30日㈰９時〜 17時

❸�企画展「昔のくらし、電気のあるくらし」　時１月５
日㈬〜３月21日㈷９時〜 17時

❹�旧家で芸能伝統文化〜落語の会〜　時２月６日㈰13
時30分〜　定30人（申込順）　申１月６日〜。Eメー
ル可

※いずれも￥観覧料必要（❶は新成人無料）

八尾図書館
993－3606　FAX 923－2937

○市立図書館（学習室含む）・今東光資料館の臨時休館
　�１月10日㈷は、市役所庁舎の停電に伴う図書館情報

システムの停止により臨時休館します。
○龍華図書館の臨時開館
　通常休館日の１月11日㈫は開館します。

※�天候などの理由により変更になる場合があります。
運行状況など詳細はお問合せください。

総合体育館
925－0220　FAX 925－0230

❶�パパフィット＆ベビーマッサージ　時１月16日㈰①
10時～・②11時15分〜　 所 総合体育館　 内 ①パパ
フィット、②ベビーマッサージ　対①妊娠18週目以
降から出産後３カ月までの人とそのパートナー、②
生後２カ月〜 12カ月児とその保護者（兄弟姉妹の同
伴可）　定各25組（抽選）

❷��スポーツ座学　時２月２日㈬・７日㈪19時〜　所総合
体育館　定各30人（抽選）

❸�パラ柔道体験会　時２月６日㈰10時〜　所総合体育

１月の移動図書館

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

５
・
19

久宝寺グリーン
マンション 14:00 〜 14:50

14
・
28

教興寺
第一公園 13:20 〜 14:00

竹渕小学校 15:20 〜 16:20 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

12
・
26

朝日プラザ
シティ八尾南 13:20 〜 14:00

７
・
21

大竹会館 14:10 〜 15:00

太田
第一公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30

大正小学校 15:20 〜 16:20

13
・
27

福万寺公民館 13:20 〜 14:10

15
・
29

曙川東小学校 13:20 〜 14:10

桂青少年会館 14:30 〜 15:20 郡川会館前 14:45 〜 15:30

長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川
七丁目公園 15:45 〜 16:30

６
・
20

総合体育館 14:00 〜 14:50

８
・
22

高安西小学校 13:10 〜 14:00

大正北小学校 15:20 〜 16:20 山本町北
第一公園 14:20 〜 15:00

美園小学校 15:30 〜 16:30
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　￥費用　他その他　申申込み　問問合せ

Consultation Counter

相談窓口　１月
記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▶︎▶︎▶︎

緊急・救急連絡先
小児救急医療・急病夜間診療はホームページをご覧ください。

育児 時月〜土曜日９時〜 16時30分、各市立認定こども園
※４日から

子ども・若者のひき
こもりなどの相談

時平日９時〜 17時（若者電話相談窓口 970−5981）
対おおむね39歳まで ※４日から

ひとり親家庭の
ための法律相談

時21日13時〜 16時。予約制（こども若者政策課
924−3988）　定６人（申込順）

女性
時12日・27日13時〜 16時、８日・22日12時〜 16時、
18日・20日・25日10時〜 13時。予約制（男女共同参
画センター 923−4940）

ＤＶ 時平日９時〜 17時（やおDV相談専用ダイヤル 924
−6550） ※４日から

児童虐待
●24時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル 189）
●時平日17時45分〜翌日９時、土・日曜日、祝日は終
日（夜間・休日虐待通告専用電話 072−295−8737）

障がい者虐待 24時間365日（障がい者虐待防止センター 925−1197）

高齢者電話相談 時平日８時45分〜17時15分（地域支援室 924−9306）
※４日から

生活 時 平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン 922
−1826、安中人権コミセン 922−1491） ※４日から

生活困窮 時平日８時45分〜 17時15分（生活支援相談センター
924−3761） ※４日から

住居確保給付金 時平日９時〜 17時。予約制（生活支援相談センター
924−3761） ※４日から

消費生活・
多重債務

時平日９時〜 17時。予約優先（消費生活センター
924−8531） ※４日から

職業 時 平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン 922
−1826） ※４日から

勤労者法律 時12日・29日13時〜 16時。予約優先（ワークサポー
トセンター 929−0040）

地域就労

●時平日９時〜 17時。相談時間外や土・日曜日、祝
日は予約制（桂地域就労支援センター 922−1827、
安中地域就労支援センター 922−1892、 龍華地域就
労支援センター 922−2911、山本地域就労支援セン
ター 922−3661） ※４日から
●時平日10時〜 18時。予約優先（相談時間外や土・
日曜日、祝日は予約制［中央地域就労支援センター
929−0040］） ※４日から

建築士・弁護士
による住宅相談

時11日・25日９時〜 12時（25日は建築士のみ）。予約
制（住宅政策課 924−3783）

こころと
いのちの相談

時平日９時〜 17時（金曜日は電話のみ翌日９時まで。
対面は予約制［電話のみ］ 949−5260、 yao-
inochi@dream.com） ※４日から

福祉など
さまざまな
生活相談

時 平日９時〜 17時（桂人権コミセン 992−2601、
安中人権コミセン 924−4575、龍華コミセン 923
−6644、山本コミセン 923−5539、志紀コミセン
949−8191、八尾市人権協会 924−0016） ※４日から

※原則として祝日は休み
相談内容 とき・ところ・問合せなど

コミュニティ政策推進課　 924−8521

法律

時火・木曜日（４日・27日除く）13時〜 17時30分　所
市役所本館10階市民相談室　定各９人（申込順）　他
予約制。相談日の前週の金曜日８時45分〜、１週間分
をコミュニティ政策推進課で電話受付け
●コミセンでの法律相談　時①21日・②28日13時〜
16時　所①大正・②志紀コミセン　定各６人（申込順）
他予約制。４日８時45分〜、コミュニティ政策推進
課で電話受付け
●日曜法律相談　時30日13時〜 17時30分　所市役所
本館６階会議室　定９人（申込順）　他予約制。４日
８時45分〜、コミュニティ政策推進課で電話・電子
申請受付け（電子申請は９時〜）

行政 時24日13時〜 15時　所市民相談室　他予約制
社会福祉会館

心配ごと 時月・木曜日13時〜 16時（ 991−9871）※６日から
身体障がい者 時平日10時〜 16時（身障相談室 924−8652）※５日から

聴覚･言語
障がい者

時木曜日10時〜 16時（聾者相談室 FAX993−9740）　
※月・火・水・金曜日10時〜 16時（FAX受付けのみ
FAX997−2730）※６日から

視覚障がい者 時平日10時〜 16時（視覚障がい者相談室 924−8653）
※４日から

高齢者介護 時月・水・金曜日13時〜 16時（ 924−8654）※７日から

更生保護 時平日10時〜 16時（八尾更生保護サポートセンター
080−2488−0855）※６日から

障がい者雇用 時13日13時〜 17時。予約制（八尾・柏原障害者就業・
生活支援センター 940−1215 FAX 943−0294）

児童家庭 時平日８時45分〜 17時15分。予約制（子育て総合支援
ネットワークセンター 924−8655）※４日から

子育て 時平日８時45分〜 17時15分（子育て総合支援ネット
ワークセンター 924−7560）※４日から

児童虐待 時平日８時45分〜 17時15分（子育て総合支援ネット
ワークセンター 924−9862）※４日から

成年後見 時 平日８時45分〜 17時15分（権利擁護センター
924−0957）※４日から

教育センター
教育・就学 時平日９時〜 17時。予約制 941−3365 ※４日から

青少年 時平日９時〜 17時 941−9974 ※４日から
いじめなど 24時間365日（24時間子供SOSダイヤル 0120−0−78310）

くらし学習館　 922−6185　※４日から
消費生活・子育て・

健康・女性
時月〜土曜日10時〜 15時（土曜日は11時30分まで［土
曜日のみ予約制］）

サポートやお　※４日から
ボランティア 時平日９時〜 17時（ボランティアセンター 925−1045）

子育て 時平日９時〜 17時（やおファミリー・サポート・セ
ンター 924−3657） 

そのほかの相談
人権擁護委員

による人権相談
時５日・19日14時30分〜 16時30分。予約制（人権政
策課 924−3830）

人権 時平日８時45分〜 17時15分（人権政策課 924−3830）
※４日から

人権侵害に関する
特設法律相談

28日13時30分〜 15時30分。予約制（人権政策課
924−3830）

子どものいじめ 時平日８時45分〜 17時15分（人権教育課 924−9854、
いじめからこどもを守る課 924−4008） ※４日から

発達（就学前児） 時月〜土曜日９時〜 16時（福祉型児童発達支援セン
ター 9９６−０００８） ※５日から

内容・問合せなど
救急安心センター

おおさか
救急車を呼ぶか迷ったとき（24時間365日）
♯7119（ 06−6582−7119）

大阪府小児救急
電話相談

子どもの急病時（19時〜翌日８時／ 365日）
♯8000（ 06−6765−3650）

大阪府救急医療
情報センター

症状に応じた医療機関の案内（24時間365日）
06−6693−1199

保健センター
休日急病診療

993−8223
受付時間 内科 小児科 歯科

土曜日 17時〜 20時30分 ●

日曜日
・祝日

10時〜 11時30分 ● ● ●
13時〜 15時30分 ● ● ●
17時〜 20時30分 ● ●

※�年末年始（12月30日〜１月４日）も診察。診療
科目・時間は「日曜日・祝日」の区分と同じです。



やお市政だより 令和４年１月号3131

まちの話題を写真で紹介

　市内各所で紅葉が見ごろを迎え、矢
や
作
はぎ

神社と跡部神社ではイチョウが黄金色に色づきました。高安山では山肌を彩る
紅葉に思わず足を止める人の姿が見られ、登山客の一人は「赤や黄色のグラデーションがとても綺麗で癒されます」と
話していました。季節の移り変わりを感じることができる八尾の秋でした。

　ミキハウスから市内の幼稚園や認定こども園、保育所
（園）、小学校１・２年生の子どもたちに年賀はがきが寄
附されました。代表して東山本わかばこども園で行われた
贈呈式では、子どもたちからお礼の歌でお返ししました。

　ファミリーロード商店街・北本町中央通商店会のエリ
アでYOM（ヤオオタイヤマーケット）が開催されました。
キッチンカーの出店や店主らが元気に呼び込みを行うな
ど、にぎわいをみせていました。

新年を迎える子どもたちへにぎわう！古くて新しいお逮夜市！

●●●●●●●●●●●●●●●●●色鮮やかな秋〜市内各所で紅葉が見ごろ〜

市のホームページやSNSでも市政の情報や
まちの話題を発信中！

11/27 12/2

12/2



人の動き
八尾市の人口・世帯数（令和３年12月１日現在）※（　）内は前月比

●
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集
／
広
報
・
公
民
連
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課

●
令
和
３
年
（
２
０
２
１
年
）
12
月
20
日
発
行

　現在３月号の募集をして
います。対象は市内在住で
３月現在、生後12カ月以内
の赤ちゃん。締切りは１月
25日（抽選）。

申 問広報・公民連携課
924−3811　 FAX924−0135

［広告］

八尾市の人口動態（令和３年11月中）
263,802人（▲76人）総人口

125,948人（▲58人）男
126,589世帯（+27世帯）世帯数 603人転　入

162人出　生
550人転　出

291人死　亡137,854人（▲18人）女

●
発
行
／
八
尾
市　
〒
５
８
１
・
０
０
０
３　
大
阪
府
八
尾
市
本
町
一
丁
目
１
番
１
号

０
７
２
・
９
９
１
・
３
８
８
１
（
代
）

※�募集要項は市
ホームページを
ご覧ください。

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ジチタイアド（ 092−716−1401）

刊行物番号R３ｰ1

市
政
だ
よ
り
が
届
か
な
い
、
配
布
の
停
止
・
再
開
の
ご
連
絡
は
左
記
ま
で

Ｎ
Ｔ
Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ　

０
１
２
０
・
５
８
６
・
９
８
６
（
平
日
の
み
）

笑顔いっぱい！大き
くなぁれ☆

咲
え
那
な
ちゃん

元気に逞しく育って
ね！

夏
なつ
樹
き
ちゃん

いっぱい笑って大き
くなってね☆

奨
そう
士
し
ちゃん

お兄ちゃんと仲良く
楽しく♩

穂
ほ
音
の
花
か
ちゃん

もっともりもり食べ
て大きくなあれ！

千
ち
桜
お
ちゃん

いつまでも笑ってい
ようね♪

梨
り
琴
こ
ちゃん

元気にすくすく育っ
てね☆

結
ゆう
菜
な
ちゃん

これからもずっとだ
いすきだよ♡

心
こ
花
はな
ちゃん
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