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　知らない人からの電話には、すぐには出ず、一旦留守番電話で用件を聞い
てからかけ直すようにしましょう。YouTube八尾市公式チャンネルでは特殊
詐欺被害防止啓発動画を配信中！詳細は31ページをご覧ください。



2記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

◆�発熱などの症状があるときはかかりつけ医に電話で相談
◆��かかりつけ医がない場合は、八尾市新型コロナ受診相談センターに電話で相談

994−0668（平日８時45分〜17時15分）

発熱などの症状がある場合はまずは電話で相談を

新型コロナウイルス感染症新型コロナウイルス感染症
保健予防課　 994−6644　FAX922−4965

新型コロナウイルス感染症新型コロナウイルス感染症
一人一人がうつらない・うつさない行動を一人一人がうつらない・うつさない行動を

Close
Up!

　本市の感染状況では、友人や親族、職場の同僚などと会食をした人の感染が確認されています。普段、手洗いや消
毒などの感染対策をしていても、短時間でもマスクを外して会話することで感染のリスクが高まります。食事中など、
マスクを外さないといけない場面もありますが、「会話をするときは、短時間であってもマスク着用」を徹底しましょう。
　また、家庭内での感染の事例も少なくなく、一度、家庭内にウイルスが入り込んでしまうと、家族間の感染を防ぐ
ことは簡単ではありません。「家庭内にウイルスを持ち込まないこと」が大切です。
　自分自身はもちろん、家族や友人の命を守るために、慎重な行動をお願いします。

※�左記時間以外（夜間・休日） �050−3531−4455

■若い世代も後遺症が出る場合があります
　新型コロナウイルスに感染した後、症状
が長引く場合（いわゆる後遺症）があります。
　大阪府が設けた後遺症の相談窓口に
あった相談のうち、症状別として、30%が
倦怠感、25%が嗅覚障がい、21%が味覚障
がい、19%が脱毛の症状を訴えました。ま
た、年代別では、20歳代が4.8％、30歳代
が13.9％と、若い世代でも後遺症に悩まさ
れていることが分かります。
　新型コロナウイルス感染症の後遺症の相
談は、大阪府新型コロナ受診相談センター

06−7166−9911（平日８時〜 21時）、左記
時間以外（夜間・休日） 050−3531−5598

大阪府の新型コロナ受診相談センターへの後遺症の相談件数など（７月８日〜 31日）

出典：第58回大阪府新型コロナウイルス対策会議資料

【後遺症の主な症状】　※複数回答
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【年代別相談件数〔208件〕】

2200代代
1010人（4.8％）人（4.8％）

3300代代
2929人（人（1313.9％）.9％）

4400代代
5151人（人（2424.5％）.5％）5500代代

4242人（人（2020.2％）.2％）

6600代代
2323人（人（1111.1％）.1％）

7700代代
1313人（6.3％）人（6.3％）

8800代以上代以上
４人（1.9％）４人（1.9％）

不明不明
2727人人

（（1313.0％）.0％）

1100代以下代以下
９人（4.3％）９人（4.3％）

出典：第59回大阪府新型コロナウイルス対策会議資料

■ワクチンには発症予防効果などがあります
　接種が行われている新型コロナワクチ
ンは、いずれも、新型コロナウイルス感
染症の発症を予防する高い効果があり、
また、重症化を予防する効果も期待され
ています。
　右記のデータから、ワクチン未接種者
に比べて、接種者はどの年代も重症化や
死亡する割合が少ないことが分かります。

大阪府内のワクチン接種別の陽性者数（６月１日〜９月19日判明分）

接種済者 未接種者

陽性者数 重症者の
割合

死亡者の
割合 陽性者数 重症者の

割合
死亡者の

割合

20・30歳代 422 0.0％ 0.0％ 39,781 0.2％ 0.0％

40・50歳代 561 0.2％ 0.0％ 22,045 2.2％ 0.2％

60歳代以上 1,077 1.3％ 1.2％ 4,967 5.9％ 3.5％
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　新型コロナワクチンは、副反応の出現頻度が高いことや新しい仕組みのワクチンということもあり、接種を受ける
かどうか迷っている人もいるかと思います。
　ワクチン接種を受けることで、発症予防効果や重症化予防効果が期待できます。さらに、仮に感染してしまったと
しても、ウイルスの量が低く抑えられる効果も確認されているため、同居する家族など、身の周りの人を守る効果も
期待できます。ワクチン接種を受けるかどうかの選択は、ワクチン接種によるリスクと新型コロナウイルスに感染す
るリスク（重症化や長期にわたる後遺症のリスク）を比べる必要があります。本市では11月末までに接種を完了する
予定です。接種を希望する人はお早めにご予約ください。

出典：厚生労働省ホームページ

ワクチンは自分だけでなく、周りの人も守ります

　新型コロナワクチンの接種を受けること
は強制ではありません。病気などさまざま
な理由により、新型コロナワクチンを接種
できない人もいます。接種していない人に
対して、接種の強制や差別、不利益な取り
扱いを行うことのないよう、皆さんのご理
解・ご協力をお願いします。

問八尾市新型コロナワクチンコールセンター　 0570−008−633（平日９時〜 17時）

正しく知ろう！正しく知ろう！
新型コロナワクチン接種新型コロナワクチン接種

　ワクチン接種後の発症予防効果はとても高いもの
の、100％ではありません。感染しても症状が出ない
ことも多く、気付かないままほかの人にうつしてし
まう恐れがあります。接種後も基本的な感染防止対
策の徹底に加え、外出はなるべく避け、外出が必要
な場合も混雑した場所や時間など感染リスクの高い
場面を避けるなど、感染を防ぐ行動をお願いします。

ワクチン接種後も
感染防止対策にご協力を

（※アストラゼネカ社製は約70％）

発症予防効果

約94％以上
周囲にも感染を広げにくい
症状のある期間が短い
感染したとしても重症化しにくい

ワクチンの効果 いつから効くの？

ワクチン接種は
強制ではありません

 STOP！
コロナ差別

　新型コロナワクチンを接種した後には、注射した部分の痛みや発
熱、頭痛などの副反応がみられることがありますが、ほとんどが接
種後数日以内、長くても１週間以内に回復します。大阪府や厚生労
働省では、こうした副反応が起こった場合に備え、専用のコールセ
ンターを開設しています。

副反応が出ることがありますが、数日以内で回復します
▶︎大阪府コールセンター（毎日実施）
　 06−6635−2047（24時間）
▶︎厚生労働省コールセンター（毎日実施）
　 0120−761770（９時〜 21時）

新型コロナウイルス感染症Close
Up!

効果が出るのは、２回目を接種してから
ファイザー社…７日程度以降ファイザー社…７日程度以降
武田／モデルナ社…武田／モデルナ社…1414日以降日以降
アストラゼネカ社…アストラゼネカ社…1515日以降日以降
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　新型コロナワクチンの集団接種については、市民の皆さんのご協力により、見通しが立つ状況となってきました。
このため、市の集団接種は11月末までキャンセル待ち枠のみになっています。今後は、各医療機関で接種する「個別
接種」などをご利用ください。なお、市ではすべての市民の皆さんの２回目接種の完了に必要な量のワクチンを確保
していますので、安心して予約をお願いします。

▶︎個別接種（かかりつけ医など）
　かかりつけ医で接種が受けられるかは、「八尾市新型コロナワクチン接種情報サイト」をご覧ください。かかりつけ医
がない場合やかかりつけ医で接種を行っていない場合は、下記医療機関で接種が可能です。
※�接種には予約が必要です。予約の受付時期・方法は医療機関によって異なります。接種を希望する医療機
関にご確認ください。

接種会場など

誰でも接種可能な医療機関

医療機関名 所在地 予約方法

あかねクリニック 末広町５ 080−9456−5774 ／ 080−9456−5786 ／WEB予約

井口クリニック 北本町３ 072−991−6006

石垣クリニック 春日町１ 072−991−2922 ／ 072−991−3398

医真会総合クリニックス 沼１ 072−948−0708　　　　　　　　　※16歳以上を対象

医真会八尾リハビリテーション病院 都塚３ 072−992−8000

いずい医院 竹渕西３ 06−6701−5511

貴島中央病院 松山町１ 090−4285−1884

厚生会第一病院 西木の本１ 072−992−7055

阪本医院 大字山畑５ 072−941−3222

塩田整形外科 荘内町１ 072−992−8218

しろばとクリニック 光町１ WEB予約

玉田クリニック 南本町１ 072−925−2013

東朋八尾病院 北本町２ 072−924−0281

徳田診療所 柏村町4 072−996−2811

中谷クリニック 八尾木北３ 072−993−5585

ほりい内科・整形外科クリニック 恩智北町１ 072−943−0072

松本クリニック 南本町４ 072−970−6421

みちした乳腺クリニック 跡部北の町３ 072−975−6003

八尾徳洲会総合病院 若草町１ 072−947−0650 ／WEB予約

八尾はぁとふる病院 美園町２ 072−999−0725

山田医院 山本町４ 090−8981−0083

八尾市立病院 龍華町１ WEB予約
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インフルエンザワクチンと同時に接種できますか？Q.
A. ２週間後に別のワクチンが接種できます

異なる病気のワクチンは同時に接種できません。
インフルエンザワクチンと新型コロナワクチンを
接種したい場合、一方のワクチンを接種した日か
ら２週間後以降に、もう一方のワクチンが接種で
きるようになります。インフルエンザ以外のワク
チンでも同じ扱いになります。

子どもがワクチン接種の対象年齢ではありませ
ん。コロナにかからないか不安ですQ.

A. 家族が接種することで、子どもを守ることにつな
がります
子どもは家庭内で感染していることが多いとの報
告があるため、まずは家族の感染予防が大事です。
また、家族が接種することで、間接的に子どもを
守ることにつながります。

ワクチンとして遺伝情報を人体に投与するという
ことで、将来の身体への異変や将来生まれる予定
の子どもへの影響を懸念しています

Q.

A. mRNA(メッセンジャー RNA)ワクチンが人の遺
伝子に変化を起こすことはありません
mRNAワクチンで注射するmRNAは短期間で分
解されます。また、人の遺伝情報（DNA）に組
み込まれるものではありません。

ワクチン接種後の発熱が心配ですQ.
A. 無理をせず、市販の解熱鎮痛剤の使用も考えま

しょう
ワクチン接種後の発熱や痛みに対し、市販の解熱
鎮痛剤を服用することができます。ただし、ほか
に薬を服用している人、妊娠中・授乳中の人、薬
でアレルギー症状などの経験がある人は注意が必
要なため、主治医や薬剤師へご相談ください。

妊娠中、授乳中です。接種しても大丈夫ですか？Q.
A. 接種は可能ですが、悩む場合は主治医に相談を

妊娠中、授乳中の人も接種を受けることができま
す。ワクチンが妊娠や胎児、母乳、生殖器に悪影
響を及ぼすという報告はありません。悩まれる場
合は、主治医にご相談ください。

厚生労働省ホームページでは、新型コロナワク
チンの仕組みや効果、安全性などを分かりやす
く解説しています。

ワクチンの仕組みなど、
もっと詳しく知りたい人は

　本市のコールセンターに寄せられた問合せや厚生労働省のホームページ「新型コロナワクチンQ&A」をもとに、よ
くある質問をまとめました。

会場：マイドームおおさか
　　　［大阪市中央区本町橋２−５］
※�対象など詳細は府ホームページをご覧くださ
い。

▶︎大阪府による大規模接種

ワクチンの疑問にお答えします

　大阪府では、新たに接種会場を２カ所（大阪府・大同生命接種センターと大阪府庁新別館接種センター）を
新設しています。対象など詳細は府ホームページをご覧ください。

▶︎新設会場（大阪府による大規模接種）

◉大阪府庁新別館接種センター
会場：大阪府新別館南館
　　　�［大阪市中央区大手前３−１−43］

◉大阪府・大同生命接種センター
会場：大同生命大阪本社ビル
　　　［大阪市西区江戸堀１−２−１］

会場：大阪府立国際会議場（グランキューブ大阪）
　　　［大阪市北区中之島５−３−51］
※�対象など詳細は防衛省ホームページをご覧く
ださい。

▶︎国（自衛隊）による大規模接種

新型コロナウイルス感染症Close
Up!

新型コロナワクチンQ&A
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コロナ禍での学校教育コロナ禍での学校教育
　八尾市立学校では、新型コロナウイルスに関する最新の情報を常に収集しながら、日々の対策を行っています。こ
こでは、コロナ禍における学校の取り組みを紹介します。

■新型コロナウイルス感染症に係る人権への配慮
　誤った情報に基づく不当な差別や偏見、いじめなどがないよう子どもたちへの指導や保護者への啓発を行っています。

■小学校給食費の無償化　
　市立小学校・義務教育学校前期課程に在籍する児童の保
護者の経済的支援として、令和３年11月分〜４年３月分（５
カ月間）の小学校給食費を無償にします。詳細は各学校へ
お問合せください。

■市立小・中学校などでのPCR検査の実施
　市立小・中学校などで新型コロナウイルスの陽性者およびその濃厚接触者が判明した場合に、保健所の疫学調査で
濃厚接触と判定されなかった児童生徒などを対象として、民間検査機関によるPCR検査を無償で実施しています。

　新型コロナウイルス感染症に対する八尾市独自の支援や取り組みを紹介します。このほかにもさまざまな支援を実
施しています。詳細は市ホームページをご覧ください。

■市立小・中学校のトイレ清掃委託　
　児童生徒の感染リスクを軽減するために、週に２回程度、業者によるトイレの清掃および消毒を実施しています。

■給食
　給食当番は手指消毒を徹底し、配膳を行っています。食事をす
る際は、飛沫拡散を防ぐために、全員が向かい合わず、一方向を
向いて静かに食べる「黙食」に取り組んでいます。また、子ども
によって食べ終わる時間に差があることから、食後は読書やタブ
レットを使用するなど、座って静かにできる活動をしています。

■そのほかの工夫
・�運動場や体育館などでの全校集会について、身体的距離が保てない場合は、
学年ごとに時間をずらしたりオンライン集会にするなどの工夫をしています。

・�音楽の授業では、打楽器や電子ピアニカなどを導入するほか、屋外で距離を保っ
てリコーダーの授業を行うなど、各校で工夫を凝らした授業を行っています。

・�体育などで着替えを行う場合は、更衣場所を分けたり着替えのための時間差
を作るなど、更衣室が密集状態にならないようにしています。

■消毒作業と手洗い
　子どもたちが使用した部屋や器具、多くの児童生徒が触れる
こととなる共有部分については、教職員が消毒作業を行ってい
ます。また、登下校時や移動教室前後は、子どもたちの手指の
手洗い・消毒を徹底しています。

１・２年生 ３・４年生 ５・６年生

１カ月の給食費 3,800円 3,900円 4,000円
無償になる給食費
（５カ月分） 19,000円 19,500円 20,000円

感染防止対策

新型コロナウイルス感染症に係る緊急対策

子どもたちの未来のために

問学校教育推進課　 924−3873　 FAX923−2934

問学務給食課　 924−3890　 FAX924−3952

新型コロナウイルス感染症Close
Up!

山本小学校での黙食の様子山本小学校での黙食の様子
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ま
す
。

　

本
の
予
約
も
で
き
ま
す
。
予
約
の
際

は
、
受
取
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

を
指
定
し
て
く
だ
さ

い
。

■
本
を
返
す
…
巡
回

時
に
直
接
返
却
い
た

だ
く
か
、
市
内
図
書

館
や
返
却
ポ
ス
ト
に
返

却
し
て
く
だ
さ
い
。

　秋と言えば「読書の秋」。今回は図書館を利用したことがない人にも分かるよう、利用方法などをまとめ
ました。コロナ禍を自宅で過ごすことが多くなった今だからこそ、人生最高の１冊に出会い、本を読みなが
らゆっくりとした時間を自宅で過ごしませんか。

問八尾図書館　 993−3606　 FAX923−2937
八尾市立図書館
ホームページ

市内の
図書館

ところ　山本町１−８−11（山本コミセン併設）
開館時間　 10時〜 19時（火・日曜・祝日は17時まで）
休館日　 月曜日（祝日は17時まで開館）、毎月最

終木曜日（祝日の場合は翌金曜日）、年
末年始、特別整理期間

蔵書数　 約18.9万冊
問合せ　 995−3883　 FAX995−3886

山本
図書館

日程 ステーション 駐車時間 日程 ステーション 駐車時間

17
久宝寺グリーンマション 14:00 〜 14:50

12
・
26

教興寺第一公園 13:20 〜 14:00
竹渕小学校 15:20 〜 16:20 天王の森 14:15 〜 15:15

刑部公園 15:30 〜 16:30

10
・
24

朝日プラザシティ八尾南 13:20 〜 14:00
５
・
19

大竹会館 14:10 〜 15:00
太田第一公園 14:15 〜 15:10 高美南小学校 15:30 〜 16:30
大正小学校 15:20 〜 16:20

11
・
25

福万寺公民館 13:20 〜 14:10
13
・
27

曙川東小学校 13:20 〜 14:10
桂青少年会館 14:30 〜 15:20 郡川会館前 14:45 〜 15:30
長池小学校 15:35 〜 16:35 服部川七丁目公園 15:45 〜 16:30

４
・
18

総合体育館 14:00 〜 14:50
６
・
20

高安西小学校 13:10 〜 14:00
大正北小学校 15:20 〜 16:20 山本町北第一公園 14:20 〜 15:00

美園小学校 15:30 〜 16:30

　
市
内
に
は
市
立
図
書
館
が
４
カ
所
あ
り
、
合
わ
せ
て
約
72
万

冊
も
の
本
を
所
蔵
し
て
お
り
、
文
学
小
説
か
ら
ビ
ジ
ネ
ス
書
、

児
童
書
、
趣
味
や
旅
行
に
関
す
る
も
の
な
ど
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富

ん
だ
蔵
書
を
揃
え
て
い
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
Ｃ
Ｄ
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の

貸
し
出
し
も
行
っ
て
い
ま
す
。

龍華
図書館

移動図書館「ふれあい号」

志紀
図書館

Close Up !

素敵な本と出会いませんか
10月27日〜 11月９日は読書週間

八尾
図書館

ところ　本町２−２−８（今東光資料館併設）
開館時間　 10時〜 19時（火・日曜・祝日は17時まで）
休館日　 月曜日（祝日は17時まで開館）、毎月最

終木曜日（祝日の場合は翌金曜日）、年
末年始、特別整理期間

蔵書数　 約29.5万冊
問合せ　 993−3606　 FAX923−2937

ところ　志紀町西１−３（府営志紀住宅11号棟１階）
開館時間　 10時〜 19時（火・日曜・祝日は17時まで）
休館日　 月曜日（祝日は17時まで開館）、毎月最

終木曜日（祝日の場合は翌金曜日）、年
末年始、特別整理期間

蔵書数　 約14.3万冊
問合せ　 948−5454　 FAX920−2211

ところ　南太子堂２−１−45（龍華コミセン併設）
開館時間　９時〜 19時
休館日　 火曜日（祝日は19時まで開館）、毎月最

終木曜日（祝日の場合は翌金曜日）、年
末年始、特別整理期間

蔵書数　 約9.6万冊
問合せ　 922−8007　 FAX922−7057

11月の移動図書館日程
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図書館を
利用する

借出カードを作る
　八尾市在住・在勤・在学、また
は大阪市・東大阪市・柏原市に在
住の人が対象です。本人が来館の
上、手続きしてください。南河内
６市に在住の人も作れますが、借
出点数に制限あります。中学生以
上は、住所・氏名が確認できるも
のが必要です。
資料を借りる
　借りたい資料と借出カードを図
書館カウンターに持ってきてくだ
さい。自身で自動貸出機で手続き
することも可能です（DVD・CD
は不可）。

借出点数および借出期間

対象 図書 DVD CD

市内在住・在勤・
在 学 者 ／ 大 阪
市・東大阪市・
柏原市在住者

10点
２週間

１点
１週間

３点
１週間

最大14点まで

南河内６市（河
内長野市・富田
林市・松原市・
羽曳野市・藤井
寺市・大阪狭山
市）在住者

５点
２週間

貸出
不可

１点
１週間

最大５点まで

　銀行の通帳型ノート「読書通帳」
に、借出情報（借出日、資料名、
作者、借出図書館名）を記録でき
ます。発行費用は300円。市内在
住の中学生以下と妊婦（母子健康
手帳が必要）、市内の小中学校に
通 う 児 童・
生徒は無料
で 作 れ ま
す。

障がいのある人もお気軽に

借りた図書を記録する

本を返却する

　2019年に「読書バリアフリー法」
が制定され、誰もが読書できる環境
づくりに取り組んでいます。

　図書は、各図書館カウンターま
たは移動図書館、市内６カ所にあ
る返却ポストに返却してくださ
い。閉館中は、各図書館入口にあ
る返却ポストにも返却できます。
　DVD・CD、他市などの借用本、
ディスク付き図書は、図書館カウ
ンターへ直接返却してください。
返却ポストでは返却できません。

インターネットサービス

　図書館ホームページから、図書・
DVD・CDの予約・利用状況の確
認・借出期限の延長ができます。
※ 利用にはパスワードが必要で

す。図書館カウンターで申し込
んでください。

電子書籍で本を借りる

初回は借出カードの番号とパスワード
（西暦生年月日）を入力し、ログイン！

　市内在住・在勤・在学者は電子
図書館で書籍を借りら
れます。利用には借出
カードが必要です。

Ｊ
Ｒ
志
紀
駅
前

地
下
鉄
八
尾
南
駅
前

近
鉄
高
安
駅
前

Ｊ
Ｒ
久
宝
寺
駅
前

近
鉄
恩
智
駅
前

Ｊ
Ｒ
八
尾
駅
前

障がい者向けサービス
大活字本、点字図書、録音図書、
デイジー図書の貸出しなど

※一部サービスは事前予約が必要

本を借りる

　図書館では「◯◯◯について詳しく調べたい」「◯◯
がテーマの本を読みたい」などの質問や要望に対して、
図書館司書が聞き取り調査を行いながら、関連の本や
資料を探す「レファレンスサービス」があります。調
べたいことがあるけど、どんな本を読んだらいいか分
からないときはぜひ活用してください。

・今東光と司馬遼太郎の交流に関する本を探している
・昔、八尾にあった競馬場の写真が見たい
・散歩中に撮影した花の名前を調べたい
・百人一首に出てくる植物について子どもに説明したい
・自分の家紋の名前と意味を知りたい
・ 海外土産にプリントされている外国のキャラクター

の名前を知りたい

ご存知ですか？レファレンスサービスご存知ですか？レファレンスサービス こんな事例があります

市内の返却ポスト



9 やお市政だより 令和３年11月号

　雑誌スポンサーとは、図書館で所蔵する雑誌の代金
を支払っていただくことで、雑誌最新号のカバーや雑
誌架に広告を掲載できる制度です。
図書館には、年間約80万人が来館し、
雑誌は年間７万冊を超える貸出実績
があります。
　申込方法など詳細は市ホームペー
ジをご覧ください。

　市では、市立図書館と学校図書館資料の充実を図る
ため基金を設置し、図書館と市立小・中学校の図書の
購入に活用しています。
　寄附の申込みは「ふるさと納税」制度を活用した「が
んばれ八尾応援寄附金」からできます。皆さまのご支
援をお願いします。

　地域資料とは、特定の地域に関する資料のことをい
います。図書館では、まちの情報資源を永く保存・提
供・活用していくため、市が発行した行政資料のほか、
市と中河内に関する資料を幅広く収集しています。
過去の資料をデジタル化
　図書館ホームページの「八尾を知る」で、
昭和20年代〜 50年代に発行した市政だより
などの行政資料を閲覧できます。
地域資料コーナー
　現在、図書館の地域資料コーナーで「新しく入った
地域資料」特集を行なっています。
地域資料をお譲りください
　図書館では、地域資料の収集・保存に努めています。
地域に関する資料（八尾市に関わる資料、八尾市在住
など市にゆかりの人の著作物、市内団体・機関の刊行
物、市内企業の社史、市内学校園の記念誌など）があ
りましたら、寄贈をお願いします。

地域資料 雑誌スポンサーの募集

図書館資料充実基金

ムズカシそうな
SDGsのことが
ひと目でやさし
くわかる本

本田亮／著
小学館

あきらが
あけて
あげるから

ヨシタケ シン
スケ／作・絵
ＰＨＰ研究所

Day to Day
講談社／編
講談社

生き抜くための
メディア読解
小林真大／著
笠間書院

リアルな体験談とデータを
もとにSDGsが生まれた背
景やなぜ重要なのか、何を
すべきかなど、わかりやす
く解説しています。

絵本は子どもだけのものと
思っていませんか。子ども
の「あるある」をユーモラス
に描いた絵本。大人も子ど
ももほっこりの１冊です。

「2020年４月１日」からの
コロナ禍の日本を舞台に、
100人の人気作家たちが１
日１話ずつ短編小説やエッ
セイを綴ります。

新聞の社説・ニュース記事・
ブログなど、多様なメディ
アが発信する情報を正しく
理解し、読み解く力を身に
つけるコツを紹介します。

素敵な本と出会いませんか

Close Up !

　
来
館
の
際
は
、マ
ス
ク
の
着
用
、手
指
の
消
毒
、

事
前
の
検
温
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
発

熱
や
体
調
不
良
の
場
合
は
来
館
を
控
え
て
く
だ

さ
い
。
館
内
に
お
い
て
も
、
消
毒
液
の
設
置
の

ほ
か
、
職
員
の
マ
ス
ク
の
着
用
、
タ
ッ
チ
パ
ネ

ル
や
筆
記
用
具
な
ど
の
定
期
的
な
消
毒
な
ど
、

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
を
徹
底
し

て
い
ま
す
の
で
安
心
し
て
ご
来
館
く
だ
さ
い
。

安
心
し
て
ご
来
館
く
だ
さ
い

　
現
在
、
図
書
館
を
利
用
さ
れ
て
い
る
方
は
も

ち
ろ
ん
、
し
ば
ら
く
遠
ざ
か
っ
て
い
る
方
、
今

ま
で
利
用
し
た
こ
と
が
な
い
方
も
、
ま
ず
は
お

近
く
の
図
書
館
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。
図
書
館

に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
「
出
会
い
」
が
あ
り
ま
す
。

本
と
の
出
会
い
、
そ
し
て
知
ら
な
か
っ
た
知
識

と
の
出
会
い
。
暮
ら
し
や
仕
事
に
役
立
つ
情
報

が
揃
っ
て
い
ま
す
。
本
を
読
む
こ
と
は
、
好
奇

心
や
ほ
っ
と
す
る
時
間
を
も
た
ら
し
て
く
れ
ま

す
。
本
選
び
に
迷
っ
た
ら
、
司
書
が
本
を
探
す

お
手
伝
い
を
し
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
声
が

け
く
だ
さ
い
。
ご
来
館
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
Ｆ
Ｍ
ち
ゃ
お
で
毎
月
第
3
水
曜
日
に

司
書
が
お
送
り
す
る

「
読
書
の
窓
（
情
報
プ

ラ
ザ
や
お
内
）」
を
放

送
し
て
い
ま
す
の
で
ぜ

ひ
お
聴
き
く
だ
さ
い
。

読
書
の
秋
。図
書
館
で
、
お
気
に
入
り
の

一
冊
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん
か
？

司書　金島直子



10記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

警
察
と
の
連
携
を

強
化
し
て
い
ま
す

　市では、不法投棄を防ぐため、関係機関との連携やパトロール活動などの取り組みを実施していますが、残念ながら、
山林などの人目につかない場所を中心に、建設工事などの事業活動に伴って発生したごみや、家電製品などの家庭ご
みの不法投棄が発生しています。不法投棄のない美しいまちを守るには皆さん一人一人の協力が必要です。ルールを
守って不法投棄をしないことはもちろん、不法投棄をさせない取り組みにご協力ください。

問循環型社会推進課　 924−3775　FAX923−7135

▲�八尾警察署との合同で行う不法投棄行為者特定調
査の様子

　
八
尾
警
察
と
連
携
し
て
、「
不
法
投
棄
行

為
者
特
定
調
査
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。
５

月
に
発
生
し
た
農
免
農
道
の
不
法
投
棄
で

は
、
合
同
で
現
地
調
査
を
行
い
、
行
為
者

を
特
定
し
て
不
法
投
棄
さ
れ
た
ご
み
を
撤

去
さ
せ
ま
し
た
。
こ
の
よ
う
に
不
法
投
棄

が
発
生
し
た
際
に
は
、
迅
速
に
八
尾
警
察

と
情
報
共
有
を
行
い
、
不
法
投
棄
の
早
期

解
決
、
未
然
防
止
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

■
行
為
者
特
定
の
た
め
警
察
と
の
連
携

　
市
で
は
、不
法
投
棄
を
防
ぐ
た
め
、
警
察

を
は
じ
め
と
し
た
関
係
機
関
と
の
連
携
な

ど
、さ
ま
ざ
ま
な
対
策
を
進
め
て
い
ま
す
。

不法投棄は不法投棄は
しない・させない・許さないしない・させない・許さない

　不法投棄とは、ルールを守らず、指定されたごみ捨て場以
外に捨てる行為です。
　例えば…
・他人の土地にごみを捨てること　
・自分の土地に無許可で埋め立て処分をすること　
・�廃棄物処分場でないところに、不用品を大量に集めること
・不法投棄されたものを、ほかの場所に移動させること�など

不法投棄って何だろう？？

不
法
投
棄
は
許
さ
な
い

　不法投棄は法律で禁止されています（廃棄物の処理及び清掃に関する法律第1６条）。不法投棄をした人は５年以下の
懲役もしくは1,000万円以下の罰金またはその両方（法人の場合は３億円以下の罰金）が科せられます（廃棄物の処理
及び清掃に関する法律第25条、32条）。

不法投棄は犯罪です！

使えるものは積極的に
リユース（再使用）を！

　まだ十分に使える家
電製品は、必要として
いる人に譲ったり、リ
ユース（中古）ショッ
プに買い取ってもらう
などしましょう。

たばこやお菓子の包装など、
小さなごみのポイ捨てでも
不法投棄になります！

これもダメ

Close
Up！

▶︎リサイクル家電（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・乾燥機）
　リサイクル家電の処理には費用が必要です。購入した店で引き取ってもらう
か、買い替える店に引き取りを依頼してください。また購入した店が分からな
い場合などは、市に収集を依頼するかまたは自身で指定引取場所に持ち込んで
ください。詳細は市ホームページをご覧ください。
▶粗大ごみ（リサイクル家電を除くもの）
　八尾市粗大ごみ受付センターに申込みをしてください（有料）。
　 0800−222−99６６（通話料無料）　月〜金曜日（祝日可）９時〜 17時
　※携帯電話・PHS・一部のIP電話からは 072−923−99６６（通話料が必要）

リサイクル家電や粗大ごみは正しく処分しましょう！



やお市政だより�令和３年11月号11

みんなの力で不法投棄を防ぎましょう

▲�不法投棄発見時、すぐに通
報してもらえるように通報
先を記載した看板

▲�不法投棄が多発する場所を中心としたパト
ロールの様子

　
地
域
住
民
や
事
業
者
と
連
携
し
、
新
た

な
不
法
投
棄
や
不
審
車
両
の
出
入
り
が
な

い
か
な
ど
の
情
報
収
集
に
努
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、
関
係
機
関
と
の
会
議
で
共
有
し
た

不
法
投
棄
が
多
発
す
る
場
所
に
つ
い
て
、

八
尾
警
察
に
情
報
提
供
を
行
う
と
と
も
に

パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
の
取
り
組
み
を
行
っ
て

い
ま
す
。

■
地
域
と
共
同
し
た
監
視
や
パ
ト
ロ
ー
ル

不法投棄行為現場を目撃したら
・投棄日時　・投棄場所　
・投棄物およびその量　
・車のナンバー
などを分かる範囲で記録しご連絡ください。

対策例：�すでに捨ててあったごみを片付
け、柵と看板を立てる

after

before

法投棄されない環境をつくりましょう不
　私有地の不法投棄は、不法投棄行為者が判明した場合、行
為者自身で処理するように指導しますが、行為者が特定でき
ない場合は、土地の所有者（管理者）が土地の管理責任に基
づいて処理することになりますので、不法投棄されない環境
づくりを行う必要があります。不法投棄は「草刈りがされて
いない」「すでにごみが捨ててある」など管理が十分に行き届
いていない場所にされる傾向があります。下記のポイントを
参考に不法投棄されない環境をつくりましょう。

みんなで「監視の目」を増やしましょう
　不法投棄の未然防止および早期解決のためには、「監視の目」
を増やしていくことが大切です。不法投棄を発見した場合は、
循環型社会推進課（ 924−3775）までご連絡ください。また、
不法投棄行為現場を目撃した場合は、トラブルを防ぐため不
法投棄行為者と直接接触することは避けてご連絡ください。

対策例：�草を刈って見通しを良くするafter

before

■
看
板
や
防
犯
カ
メ
ラ
の
設
置

　
不
法
投
棄
が
多
発
す
る
地
域
に
、
市
と

警
察
署
の
通
報
先
を
記
載
し
た
啓
発
看
板

や
防
犯
カ
メ
ラ
を
設
置
し
て
い
ま
す
。

・�見通しを良くする（草を刈る・ものを置かないなど）
・�ごみやごみに見えるものを置いておかない（ごみを
捨てられたらすぐに取り除く)

・定期的に清掃を行う
・プランターを置いて花を植える
・�他人が入れないようにフェンスや柵などを設ける（車
が入れない方が良い）

・看板を設置する�など

対策のポイント
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マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
み
が

12
月
31
日
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人

ま
た
は
４
月
30
日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
申
請
し
た
人
を
対
象
に
、
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
み
の
期
限
が
12
月

31
日
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た
。
詳
細
は
総
務

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
支
援
コ
ー
ナ
ー
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
み
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
う
支
援
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い

ま
す
。

○
支
援
コ
ー
ナ
ー
…
市
役
所
本
館
１
階
市
民

ロ
ビ
ー
／
ア
リ
オ
八
尾

問
産
業
政
策
課

９
２
４
・
９
３
５
６
FAX
９

２
４
・
０
１
８
０

詳細はホームページでご覧いただけます

■電話でも相談できます
■いじめ専用相談ダイヤル

　自分がいじめを受けているだけではなく、いじめを
見たり聞いたりしたけれど、どこに相談したらいいか
分からないときに利用できるよう、おおむね18歳未満
の子どもを対象に「やおっこ手紙相談」を始めました。
お父さんやお母さん、先生や友だちにも相談できない
ような悩みがあれば、一人で悩まず相談してください。

問いじめからこどもを守る課　 924−4008　 FAX924−
4010

「やおっこ手紙相談」「やおっこ手紙相談」
始めました始めました

一人で悩まず、まずは相談してみよう一人で悩まず、まずは相談してみよう

Monthly Topics ●１

　あなたの行動が子どもの安心・安全を守ります。虐
待の通告・相談をした人やその内容に関する秘密は守
られます。

1111月は月は
児童虐待防止推進月間児童虐待防止推進月間

もしかして児童虐待？ためらわず電話を！もしかして児童虐待？ためらわず電話を！

Monthly Topics ●２

■児童虐待とは
●���身体的虐待…殴る・蹴る・溺れさせる・戸外に締め
出す・閉じ込めるなど
●�心理的虐待…言葉による脅し・無視・兄弟と差別する・
子どもの面前でDVが行われるなど
●�性的虐待…わいせつな行為をする・わいせつな行為
をさせる（身体に触る・性行為の強要）など
●�ネグレクト（養育の放棄または怠慢）…長時間子ど
もを置いて養育者が不在にする・病気や怪我をして
も受診させない・食事を与えないなど

■どんなとき、どんなことを相談したらいいの？
「こんな小さなことで相談してしまっていいのかな」な
んて思わなくて大丈夫です。悩みごとや心配ごとがあ
れば、どんなことでもいいのでご相談ください。

❶専用用紙に困っていることを記入

❸ポストへ投函❷のりをつけて折りたたむ

■送り方

配架場所

・市立小・中学校
・コミセン
・図書館
・青少年会館

など

通告・相談はここに電話

※ 重大な児童虐待「ゼロ」に向けて『オール大阪』で
取り組みます。

■こんなSOSのサインを見落としていませんか？
●いつも泣き叫ぶ声や怒鳴り声がする
●不自然な傷や打撲の跡がある
●夜遅くまで一人で家の外にいる　など

■ 八尾市こども総合支援課子育て総合支援ネット
ワークセンター
　 924−9892
　（平日８時45分〜 17時15分［年末年始を除く］）
■ 大阪府東大阪子ども家庭センター
　 06−6721−1966
　（平日９時〜 17時45分［年末年始を除く］）

■児童相談所虐待対応ダイヤル

1
い ち

8
は や

9
く

通話料無料
（24時間365日）

※一部のIP電話からはつながりません

※切手不要

●秘密は必ず守ります
●返事を希望する場合は指定の住所へ送ります
●返事は早くします

手紙相談の約束

072−924−3796
（平日８時45分〜 17時15分［年末年始を除く］）
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詳細はホームページで
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マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
み
が

12
月
31
日
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い
る
人

ま
た
は
４
月
30
日
ま
で
に
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド
を
申
請
し
た
人
を
対
象
に
、
マ
イ
ナ

ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
み
の
期
限
が
12
月

31
日
ま
で
延
長
さ
れ
ま
し
た
。
詳
細
は
総
務

省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
支
援
コ
ー
ナ
ー
を
延
長
し
て
い
ま
す
。

　
マ
イ
ナ
ポ
イ
ン
ト
の
予
約
・
申
込
み
の
サ

ポ
ー
ト
を
行
う
支
援
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
て
い

ま
す
。

○
支
援
コ
ー
ナ
ー
…
市
役
所
本
館
１
階
市
民

ロ
ビ
ー
／
ア
リ
オ
八
尾

問
産
業
政
策
課

９
２
４
・
９
３
５
６
FAX
９

２
４
・
０
１
８
０

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド

申
請
＆
顔
写
真
無
料
撮
影
サ
ー
ビ
ス

時
11
月
14
日
㈰
①
８
時
45
分
〜
16
時
・
②
10

時
〜
16
時　
所
①
市
役
所
本
館

１
階
市
民
課
、
②
ア
リ
オ
八
尾

２
階
オ
レ
ン
ジ
コ
ー
ト

申
問
電
話
・
予
約
専
用
サ
イ
ト
。
市
民
課

９
２
４
・
３
９
３
３
FAX
９
２
４
・
０
２
２
０

大
阪
府
最
低
賃
金
の
お
知
ら
せ

　
最
低
賃
金
は
、
パ
ー
ト
・
ア
ル
バ
イ
ト
な

ど
を
含
む
府
内
の
事
業
所
で
働
く
す
べ
て
の

労
働
者
に
適
用
さ
れ
ま
す
。

●
時
間
額　
９
９
２
円

問
大
阪
労
働
局
賃
金
課

06
・
６
９
４
９
・

６
５
０
２
FAX
06
・
６
９
４
９
・
６
０
３
４

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係
る

傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
延
長

　
国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
係

る
傷
病
手
当
金
の
適
用
期
間
を
12
月
31
日
ま

で
延
長
し
て
い
ま
す
。

問
健
康
保
険
課　
国
民
健
康
保
険
加
入
者
…

９
２
４
・
３
８
６
５
FAX
９
２
３
・
２
９
３

５　
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者
…

９

２
４
・
３
９
９
７
FAX
９
２
３
・
２
９
３
５

国
民
健
康
保
険
証
の
送
付

　
新
し
い
保
険
証
を
、
10
月
10
日
以
降
に
簡

易
書
留
で
順
次
郵
送
し
て
い
ま
す
。
保
険
証

の
色
は
水
色
に
変
わ
り
ま
す
。

※
有
効
期
間
は
原
則
１
年
間
で
す
。
保
険
証

に
記
載
さ
れ
て
い
る
内
容
（
住
所
・
氏
名
・

生
年
月
日
な
ど
）
に
誤
り
が
あ
れ
ば
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
新
し
い
保
険
証
は
届
き
次
第
ご

使
用
い
た
だ
け
ま
す
。
古
い
保
険
証
は
各
自

で
処
分
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま
た
、
オ
ン
ラ

イ
ン
で
の
資
格
確
認
開
始
に
伴
い
、
保
険
証

な
ど
の
個
人
単
位
化
の
た
め
、
保
険
証
番
号

の
隣
に
個
人
を
識
別
す
る
た
め
の
枝
番
を
印

字
し
て
交
付
し
ま
す
。

問
健
康
保
険
課

９
２
４
・
３
８
６
５
FAX
９

２
３
・
２
９
３
５

　10月から一部の医療機関や薬局の窓口でマイナン
バーカードを健康保険証として利用できるようにな
りました。利用には事前に「初回登録」が必要です。

マイナンバーカードが
健康保険証として利用できます

※�健康保険証は引き続き利用できます。保険証が使
えなくなることはありません。なお、利用できる
医療機関・薬局は順次拡大予定です。

令和３年10月から

問マイナンバー総合フリーダイヤル　 0120−95−
0178

■登録方法…マイナポータルのホームページか
ら登録が必要です。スマートフォンやパソコン
がない人は市役所本館１階市民課、各出張所、
アリオ八尾１階光町スクエアなどに設置した初
回登録端末のほか、セブン銀行ATMでも登録で
きます。詳細は市ホームページをご覧ください。

　

い
じ
め
の
早
期
発
見
、
早
期
解
決
の

た
め
に
、
学
校
や
教
育
委
員
会
と
異
な

る
相
談
窓
口
と
し
て
『
い
じ
め
か
ら
こ

ど
も
を
守
る
課
』
を
昨
年
度
設
置
し
ま

し
た
。
こ
こ
で
は
、
弁
護
士
や
臨
床
心

理
士
、
教
育
職
Ｏ
Ｂ
な
ど
の
さ
ま
ざ
ま

な
専
門
家
が
相
談
を
受
け
、
迅
速
か
つ

的
確
な
対
応
を
行
な
っ
て
い
ま
す
。

　

気
軽
に
相
談
に
来
て
も
ら
い
た
い
の

で
す
が
、
児
童
・
生
徒
の
皆
さ
ん
の
実

際
の
声
を
聞
く
と
、「
保
護
者
に
心
配

を
か
け
た
く
な
い
」「
相
談
を
た
め
ら

う
」
と
の
声
が
数
多
く
あ
り
ま
し
た
。

そ
の
声
を
受
け
、
相
談
し
や
す
い
方
法

が
な
い
か
担
当
職
員
が
考
え
、
今
回
、

保
護
者
を
介
さ
ず
に
直
接
相
談
で
き
る

「
や
お
っ
こ
手
紙
相
談
」
を
は
じ
め
る

こ
と
に
し
ま
し
た
。

　

す
べ
て
の
子
ど
も
た
ち
を
い
じ
め
か

ら
守
り
、
笑
顔
が
あ
ふ
れ
る
八
尾
市
に

し
て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

市
の
取
り
組
み
を
知
っ
て
い
た
だ
く

た
め
、
今
月
号
か
ら
各
課
の
仕
事
を
紹

介
し
ま
す
。

も
っ
と
詳
し
く

動
画
を
公
開
中
‼

大
松
市
長
の

推お

仕

事

し
ご
と
紹
介

vol.1

い
じ
め
か
ら
こ
ど
も
を
守
る
課
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マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

龍
華
町
１
・
３
・
１
市
立
病
院
企
画
運
営
課

９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０
11
月
９
日
〜
15
日
は

秋
の
全
国
火
災
予
防
運
動
週
間

　
秋
か
ら
冬
に
か
け
て
は
空
気
が
乾
燥
す
る

上
、
暖
房
器
具
を
使
用
す
る
機
会
が
多
く
な

る
た
め
、火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

こ
の
機
会
に
、
自
宅
の
暖
房
器
具
や
調
理
器

具
を
点
検
す
る
と
と
も
に
、
火
災
の
早
期
発

見
の
た
め
、
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
必
ず
設

置
し
ま
し
ょ
う
。

●
全
国
統
一
防
火
標
語　
「
お
う
ち
時
間�

家

族
で
点
検�

火
の
始
末
」

●
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
・
点
検
を
し

ま
し
ょ
う

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
寿
命
の
目
安
は
約

10
年
で
す
。
警
報
器
は
点
検
ボ
タ
ン
を
押
す

か
、
点
検
ひ
も
を
引
っ
張
る
こ
と
で
作
動
確

認
が
で
き
ま
す
。

●
ス
ト
ッ
プ
・
ザ
・
放
火
！
放
火
さ
れ
な
い

た
め
の
6
つ
の
対
策

❶
ご
み
は
収
集
日
の
朝
に
出
す

❷
家
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
物
を
置
か
な
い

❸
玄
関
や
家
の
周
り
は
明
る
く
し
て
お
く

❹
門
扉
や
物
置
は
き
っ
ち
り
と
施
錠

❺
自
転
車
や
車
の
カ
バ
ー
は
防
炎
製
品
使
用

❻
地
域
ぐ
る
み
で
放
火
防
止
に
取
り
組
む

問
消
防
本
部
予
防
課

９
９
２
・
２
２
７
５

FAX
９
９
２
・
２
２
８
４

３
日
入
金
が
遅
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３

９
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

全
国
ひ
と
り
親
世
帯
等
調
査

　
厚
生
労
働
省
が
ひ
と
り
親
世
帯
な
ど
の
福

祉
の
充
実
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、
調
査
を

実
施
し
ま
す
。
無
作
為
に
抽
出
さ
れ
た
地
区

の
母
子
世
帯
、
父
子
世
帯
、
父
母
の
い
な
い

児
童
が
い
る
世
帯
を
対
象
に
、
10
月
下
旬
か

ら
調
査
員
が
調
査
員
証
を
持
っ
て
訪
問
し
て

い
ま
す
の
で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
こ
ど
も
若
者
政
策
課

９
２
４
・
３
９
８

８
FAX
９
２
４
・
９
５
４
８

放
課
後
児
童
室
指
導
員

会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

　
市
立
小
学
校
の
放
課
後
児
童
室
で
勤
務
す

る
職
員
を
募
集
し
ま
す
。
勤
務
は
13
時
〜
18

時
（
土
曜
日
・
長
期
休
業
中
な
ど
は
８
時
〜

18
時
の
う
ち
７
時
間
程
度
）。
電
話
予
約
の

上
、
面
接
を
行
い
ま
す
。

申
問
随
時
受
付
け
。
履
歴
書
。
放
課
後
児
童

育
成
室

９
９
２
・
２
３
５
０
FAX
９
９
２
・

２
４
２
０

市
立
病
院
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

●
募
集
職
種
…
薬
剤
師
／
ナ
ー
ス
エ
イ
ド
／

言
語
聴
覚
士
／
作
業
療
法
士
／
助
産
師
／
看

護
師
／
医
療
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
／
メ

デ
ィ
カ
ル
ク
ラ
ー
ク

※
い
ず
れ
も
電
話
連
絡
の
上
、
必
要
書
類
を

郵
送
の
こ
と
。

申
問
随
時
受
付
け
。
〒
５
８
１
・
０
０
６
９

大
規
模
小
売
店
舗
立
地
法
に
係
る

届
出
の
縦
覧

時
来
年
１
月
４
日
㈫
ま
で　
所
産
業
政
策
課

と
市
役
所
本
館
３
階
情
報
公
開
室　
内
同
法

に
基
づ
く
店
舗
の
新
設
届
出
に
伴
う
縦
覧
。

届
出
書
に
対
し
て
意
見
の
あ
る
人
は
、
市
に

意
見
書
（
各
縦
覧
場
所
に
あ
り
）
を
提
出
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
な
お
、
提
出
さ
れ
た

意
見
は
、
そ
の
概
要
を
公
告
し
、
公
告
日
か

ら
１
カ
月
間
縦
覧
に
供
し
ま
す
。

●
店
舗
名
…
ダ
イ
レ
ッ
ク
ス
八
尾
高
美
店

（
高
美
町
７
）

申
問
来
年
１
月
４
日
（
必
着
）
ま
で
。
意
見

書
。
窓
口
・
郵
送
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６

清
水
町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館

内
・
産
業
政
策
課

９
２
４
・
３
８
４
５
FAX

９
２
４
・
０
１
８
０

個
人
事
業
税
の
納
期
限

　
11
月
30
日
㈫
は
個
人
事
業
税（
第
２
期
分
）

の
納
期
限
で
す
。

※
納
税
に
は
便
利
な
口
座
振
替
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

問
大
阪
府
中
河
内
府
税
事
務
所

06
・
６
７

８
９
・
１
２
２
１
FAX
06
・
６
７
８
９
・
７
４

４
２児

童
扶
養
手
当
・

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
振
り
込
み

　
11
月
11
日
付
で
、
児
童
扶
養
手
当
の
11
月

期
分
（
９
月
・
10
月
分
）、
特
別
児
童
扶
養

手
当
の
12
月
期
分
（
８
月
〜
11
月
分
）
を
振

り
込
み
ま
す
。
金
融
機
関
に
よ
っ
て
は
２
・

※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

　10月から介護予防・日常生活支援総合事業の「介護
予防・生活支援サービス事業」の「訪問型サービス」
に新たなサービスが追加されました。

　すでにほかのサービスをご利用の場合、一部併用でき
ないサービスがあります。対象や利用方法など詳細は地
域支援室または担当の高齢者あんしんセンターまでお問
合せください。

訪問型サービス
要支援者など向けの介護保険サービスに追加

問地域支援室　 924−3837　FAX924−3981

■ 対象　要支援１・２の認定を受けた人または事
業対象者

■ 内容　シルバー人材センター会員が利用者の自
宅を訪問し、掃除や洗濯などの生活援助を行い
ます。なお、身体介護や買い物、薬の受け取り
は行いません。

■ 料金　１回１時間200円（上限週２回）

（シルバー人材センター）
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Notice from the Yao city

野
焼
き
は
禁
止
で
す

　
野
焼
き
は
一
部
例
外
を
除
い
て
環
境
関
係

法
令
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
農
業
に
関
す

る
野
焼
き
や
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー
に
関
す

る
野
焼
き
な
ど
、例
外
に
あ
た
る
場
合
で
も
、

周
り
の
生
活
環
境
に
大
き
な
支
障
を
及
ぼ
さ

な
い
よ
う
十
分
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。
詳

細
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
環
境
保
全
課

９
２
４
・
３
８
４
１
FAX
９

２
４
・
０
１
８
２

業
務
用
冷
蔵
・
冷
凍
庫
と

業
務
用
エ
ア
コ
ン
を
お
持
ち
の
人
へ

　

フ
ロ
ン
類
が
使
わ
れ
て
い
る
業
務
用
冷

蔵
・
冷
凍
庫
と
業
務
用
エ
ア
コ
ン
を
廃
棄
す

る
際
に
は
、フ
ロ
ン
排
出
抑
制
法
に
基
づ
き
、

フ
ロ
ン
類
充
塡
回
収
業
者
に
回
収
を
依
頼

し
、引
取
証
明
書
を
受
け
取
っ
て
く
だ
さ
い
。

廃
棄
物
・
リ
サ
イ
ク
ル
業
者
に
機
器
の
処
分

を
依
頼
す
る
際
は
、
引
取
証
明
書
の
写
し
を

渡
す
必
要
が
あ
り
ま
す
。
フ
ロ
ン
類
の
未
回

収
に
は
、
50
万
円
以
下
の
罰
金
が
科
せ
ら
れ

ま
す
。

※
フ
ロ
ン
類
は
強
力
な
温
室
効
果
ガ
ス
で

す
。
フ
ロ
ン
類
の
漏
れ
を
防
ぐ
こ
と
で
、
地

球
温
暖
化
や
オ
ゾ
ン
層
破
壊
の
防
止
に
つ
な

が
り
ま
す
。
詳
細
は
環
境
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
大
阪
府
産
業
廃
棄
物
指
導
課

06
・
６
２

１
０
・
９
５
７
０
FAX
06
・
６
２
１
０
・
９
５

６
９緊

急
地
震
速
報
に
よ
る

訓
練
放
送
を
配
信
し
ま
す

　
11
月
５
日
㈮
10
時
、
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
を
活
用

し
、
緊
急
地
震
速
報
（
訓
練
報
）
を
防
災
行

政
無
線
に
よ
り
配
信
し
ま
す
。こ
の
機
会
に
、

避
難
所
の
場
所
や
家
族
と
の
連
絡
方
法
な
ど

を
確
認
す
る
と
と
も
に
、
身
の
安
全
を
確
保

す
る
な
ど
各
自
で
で
き
る
避
難
行
動
の
確
認

を
し
ま
し
ょ
う
。

問
危
機
管
理
課

９
２
４
・
９
８
７
０
FAX
９

２
４
・
３
９
６
８

女性に対する暴力をなくす運動期間
　配偶者からの暴力・性犯罪・ストーカー行為などの女性に対する暴力は
重大な人権侵害です。一人で悩まず、まずはご相談ください。そのほかの
相談窓口は30ページに掲載しています。

11月12日〜 25日は

や
お
や
お
のの

教
育
教
育

子
ど
も
に
よ
り
そ
う
居
場
所
づ
く
り

vol.113

問桂青少年会館　 999−8111　FAX999−8115　問安中青少年会館　 994−6708　FAX994−6709

　社会状況が大きく変化し、核家族化や地域とのつながりが希薄化する中、自分らしく過ごすことがで
きない子どもたちがいます。非行や不登校、ひきこもりといった課題を抱える子どももいて、社会問題
のひとつとなっています。そういった子どもたちのためにも、今「子どもの居場所」が求められています。

　青少年会館では小・中学生向けの教室などを通して、同じ学校以外の人と交流する機会をつくり、子
どもたちが安心して過ごせる居場所づくりに取り組んでいます。中学・高校生を対象に趣味の活動など
で部屋を利用できたり、自学自習をする学習ルームの開放や学習会も行っています。
　桂青少年会館ではプロのダンサーによるダンス教室や英検３級の合格をめざした講座も開催し、より
子どもたちの好奇心をくすぐる場を提供しています。さまざまな人と交流したり、興味や関心を深める
体験をすることは、子どもたちにとって新たな自分の生活スタイルを見つける機会になります。
　また、安中青少年会館では小学生の時に通っていた高校生が、登校中に気持ちがしんどくなって立ち
寄ってくれたことがあります。子どものころから親しんで信頼できる場づくりに力を入れています。
　このように青少年会館では、子どもたちが気軽に利用できる居場所のひとつでありたいと考えていま
す。話がしたいときやほっとしたいときなど、ぜひ気軽に足を運んでください。

気軽に行ってみよう、青少年会館

　子どもたちが「ひとりで立ち寄れる」「安心して利用できる」「自分らしく過ごすことができる」場所、
それが『子どもの居場所』です。子ども食堂や学習支援・無料学習会、他世代交流・体験・活動などさ
まざまな取り組みをする施設があり、青少年会館もそのひとつです。

「子どもの居場所」とは

●女性のための特設法律相談…時11月12日㈮・24日㈬13時〜 15時45分　
所男女共同参画センター　内女性弁護士による離婚、親権、DV、相続、
遺言などの相談　定各４人（１人30分、申込順）

申 問11月２日〜。窓口・電話。男女共同参画センター　 FAX923−4940



16記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

申 問11月15日〜 12月20日（消印有効）。市役所内・契
約検査課　❶… 924−3828　 FAX996−1993　❷…
924−3834　FAX996−1993

■ 対象…本市発注にかかる入札などに参加を希望す
る者（令和４年度以降、入札などに参加を希望す
る者は申請を行う必要があります）

❶ 物品、委託・役務など…物品（工事用物品含む）、委
託・役務などの競争入札参加資格。申請は郵送のみ。

❷ 建設工事および工事関連業務…工事および工事関
連業務の競争入札参加資格。市ホームページから
の電子申請および郵送。

※資格有効期間…令和４年４月１日〜７年３月31日
※��関係書類は11月15日〜、市ホームページからダウンロード可。

入札参加資格審査申請受付け
令和４・５・６年度分

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

■入所申込書・認定申請書の配布
　市役所本館７階保育・こども園課、市内各認定こど
も園などで配布しています。
■申込み　※必ず事前に園の見学をしてください。
▶市役所本館６階大会議室
◦11月１日・２日・４日・５日・８日〜 11日
　８時45分〜 17時15分（５日は20時まで）
◦７日10時〜 15時
▶第１希望の認定こども園など
◦�11月１日〜 11日９時〜 17時（土・日曜日、祝日除く）
▶�保育・こども園課まで郵送（レターパックなどの追
跡が可能な方法のみ可）
◦�11月11日（消印有効）まで

■認定区分
　教育・保育の必要性に応じた３つの認定区分により、
利用できる施設が決まります。認定こども園などでの
保育を希望する人は、保育認定（２・３号認定）を受け
る必要があります。

認定区分 対　　象 利用できる施設
１号認定

（教育標準認定）
子どもが３歳以上で、教
育を希望する人 ・認定こども園

２号認定
（保育認定）

子どもが３歳以上で、保
護者の就労や疾病などに
より保育を希望する人

・認定こども園
・保育所（園）
・小規模保育施設

３号認定
（保育認定）

子どもが３歳未満で、保
護者の就労や疾病などに
より保育を希望する人

・認定こども園
・保育所（園）
・小規模保育施設

※�令和３年度の入所申込みをしている人で、まだ入所できて
いない場合も改めて申込みが必要です。
※�受付期間後の申込みは、４月入所１次選考の対象になりま
せん。
※�来年１月31日までに出生予定の児童も期間内に申込みが必
要です。
※�各園の募集人数など詳細は市ホームページをご覧ください。

園児募集
保育利用（２・３号）令和

４年度 認定こども園・保育所（園）・小規模保育施設

保育・こども園課　 924−8529　FAX924−9304

　市長交際費は、市政の円滑な運営のため、渉
しょう

外
が い

・
慶
け い

弔
ちょう

の目的で支出しています。開かれた市政を実現
するため、交際費を項目別に公開します。
　なお、毎月の詳しい内容は、翌月15日以降に市役
所本館３階情報公開室および市ホームページで公開
しています。

市長交際費の公開

問秘書課　 924−3809　FAX924−0032

（令和３年４月〜９月）
項　　目 件数 金額（円）

渉外費　小計 3 43,050
　式典、行事などの出席会費 0 0
　その他 3 43,050
慶弔費　小計 2 13,000
　慶弔費 2 13,000

合　　計 5 56,050

幼児を対象とした
多様な集団活動の利用支援事業

　満３歳以上の就学前児が対象施設（いわゆる「幼
児教育類似施設」など）を利用した場合、利用料を
給付します。詳細はお問合せください。

給付月額　上限20,000円まで
利用条件　１日４時間以上８時間未満、週５日以上、
年間39週以上利用し、月の初日から在籍していること

※�認可保育施設や認可外保育施設などで幼児教育、保育の無償
化の給付を受けている、または受ける予定の人は対象外です。
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２
４
・
０
２
０
７

❷
八
尾
市
農
業
委
員
会
第
８
回
総
会　
時
11

月
12
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
八
尾
商
工
会
議

所
会
館
３
階
多
目
的
室　
内
農
地
法
に
基
づ

く
許
可
申
請
に
つ
い
て
ほ
か

問
農
業
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３
８
９

７
FAX
９
２
４
・
３
９
０
８

❸
選
挙
管
理
委
員
会
11
月
定
例
会　
時
11
月

18
日
㈭
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
選
挙

管
理
委
員
会
室　
内
八
尾
市
選
挙
人
名
簿
か

ら
の
抹
消
に
つ
い
て
ほ
か

問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

９
２
４
・
３

８
８
６
FAX
９
２
４
・
１
０
３
１

❹
八
尾
市
教
育
委
員
会
11
月
定
例
会　
時
11

月
22
日
㈪
10
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
委

員
会
室

問
教
育
政
策
課

９
２
４
・
３
８
７
０
FAX
９

９
１
・
４
６
２
０

❺
第
２
回
八
尾
市
産
業
振
興
会
議　
時
11
月

29
日
㈪
15
時
〜　
所
八
尾
商
工
会
議
所
会
館

３
階
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
・
多
目
的
室　
内
八

尾
市
の
産
業
振
興
に
つ
い
て
ほ
か

問
産
業
政
策
課

９
２
４
・
３
８
４
５
FAX
９

２
４
・
０
１
８
０

包
括
外
部
監
査
の
結
果
に
基
づ
き

講
じ
た
措
置
等
の
公
表

　
令
和
２
年
度
ま
で
の
包
括
外
部
監
査
の
結

果
に
基
づ
き
講
じ
た
措
置
等
に
つ
い
て
、
監

査
委
員
に
通
知
が
あ
り
ま
し
た
。

●
平
成
27
年
度
監
査
対
象　
市
単
費
事
業
に

関
す
る
事
務
の
執
行

●
平
成
28
年
度
監
査
対
象　
外
郭
団
体
の
財

務
に
関
す
る
事
務
の
執
行
及
び
当
該
外
郭
団

体
の
出
納
そ
の
他
の
事
務
の
執
行

●
平
成
29
年
度
監
査
対
象　
税
務
事
務
の
執

行●
平
成
30
年
度
監
査
対
象　
補
助
金
・
負
担

金
な
ど
に
係
る
事
務
の
執
行

●
令
和
元
年
度
監
査
対
象　
高
齢
者
福
祉
に

関
す
る
事
務
の
執
行

●
令
和
２
年
度
監
査
対
象　
公
の
施
設
の
う

ち
「
指
定
管
理
者
」
が
管
理
運
営
を
行
う
も

の
に
関
す
る
事
務
の
執
行

※
各
年
度
の
措
置
し
た
内
容
は
、
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
な
ど
で
全
文
を
閲
覧
で
き
ま
す
。

問
行
政
改
革
課

９
２
４
・
３
９
１
３
FAX
９

２
４
・
３
５
７
０

会
議
の
傍
聴

※
定
各
10
人
（
❸
は
５
人
）［
抽
選
］。
開
会

10
分
前
ま
で
に
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

❶
第
１
回
八
尾
市
都
市
計
画
審
議
会　
時
11

月
10
日
㈬
15
時
〜　
所
市
役
所
本
館
８
階
第

２
委
員
会
室　
内
東
部
大
阪
都
市
計
画
生
産

緑
地
地
区
の
変
更
（
八
尾
市
決
定
）
に
つ
い

て問
都
市
政
策
課

９
２
４
・
３
８
５
０
FAX
９健

　
康

健
　
康

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

８
日
㈪
10
時
〜
12
時
・
13
時
〜
16
時
30
分
・

④
14
日
㈰
９
時
30
分
〜
13
時
30
分　
所
①
リ

ノ
ア
ス
２
階
、
②
ア
リ
オ
八
尾
１
階
レ
ッ
ド

コ
ー
ト
、
③
市
役
所
本
館
正
面
玄
関
前
、
④

美
園
小
学
校　
他
日
時
・
場
所
な
ど
変
更
に

な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

問
社
会
福
祉
協
議
会

９
９
０
・
４
５
６
７

FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

11
月
10
日
〜
16
日
は

ア
ル
コ
ー
ル
関
連
問
題
啓
発
週
間

　
お
酒
を
や
め
た
い
の
に
や
め
ら
れ
な
い
。

ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
は
、
飲
酒
の
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
が
で
き
な
く
な
る
病
気
で
す
。
本
人

や
家
族
だ
け
で
抱
え
こ
ま
ず
、
ま
ず
は
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談（
八
尾
市
）［
予
約
制
］

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９
２
２
・
４
９
６

５
（
平
日
８
時
45
分
〜
17
時
15
分
［
年
末
年

始
を
除
く
］）

●
依
存
症
専
門
相
談
（
大
阪
府
）［
予
約
制
］

06
・
６
６
９
１
・
２
８
１
８
FAX
06
・
６
６

９
１
・
２
８
１
４（
平
日
９
時
〜
17
時
45
分
、

第
２
・
４
土
曜
日
９
時
〜
17
時
30
分
）

●
お
お
さ
か
依
存
症
土
日
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

（
大
阪
府
）

０
５
７
０
・
０
６
１
・
９
９

９
（
土
・
日
曜
日
13
時
〜
17
時
）

※
大
阪
府
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
相

談
先
や
専
門
医
療
機
関
な
ど
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

問
保
健
予
防
課

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

献
血
に
ご
協
力
を

時
①
11
月
６
日
㈯
10
時
30
分
〜
16
時
30
分
・

②
７
日
㈰
10
時
〜
12
時
・
13
時
〜
16
時
・
③

医師会ホームページアドレス　http://www.yao.osaka.med.or.jp

豆医 学 知 識 八尾市医師会

　潰瘍性大腸炎とは大腸の粘膜に炎症や潰瘍を引き
起こす病気で、現時点では治療法が確立されていな
いため「難病」に指定されています。日本における
患者の数は増加傾向で約22万人いるといわれており、
発症年齢は若年者から高齢者まで幅広く、学童期に
診断されることも少なくありません。
　学童期の症状は腹痛、下痢、血便が主なものですが、
重症化すると成長障害を引き起こす原因となります。
治療は免疫を抑制するための薬物療法が中心となる
ため、感染症が流行している時期は特に注意が必要
です。まずはストレスの少ない規則正しい生活を心
がけましょう。またこの症状のため学校生活でトイ
レに行き辛いなど、さまざまな問題が起こる可能性
があります。大人にとってはたいした問題ではない
かもしれませんが子どもにとっては重要な問題です。
このように病気の症状以外で悩んでいる子どもたち
の声を大人が積極的に聞いてあげてください。

学童期の潰
かいよう
瘍性大腸炎



18記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

18

に
受
け
た
こ
と
が
な
い
人
（
20
〜
39
歳
は
府

内
の
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
ま
す
）

※
受
診
は
種
別
ご
と
に
１
人
に
つ
き
年
度
内

に
１
回
で
す
。
た
だ
し
、
子
宮
が
ん
・
乳
が

ん
検
診
と
胃
が
ん
検
診
の
内
視
鏡
検
査
は
２

年
に
１
回
で
す
。

❶
市
が
実
施
す
る
健
（
検
）
診

内容

腸・肺

胃・腸・肺・乳・特

胃・腸・肺・乳

※いずれも時９時〜 11時30分、所
保健センター。胃…胃がん／腸…大
腸がん／肺…肺がん／乳…乳がん
／特…特定健診など

とき

11月14日㈰

12月21日㈫

12月22日㈬

※
各
種
健
（
検
）
診
に
は
条
件
が
あ
り
、
受

診
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
細
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

申
11
月
２
日
８
時
45
分
〜
（
窓

口
は
11
時
〜
）。
下
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
か
ら
も
申
込
み
可

❷
委
託
医
療
機
関
で
受
診
で
き
る
健
（
検
）
診

胃
が
ん
／
大
腸
が
ん
／
肺
が
ん
／
乳
が
ん
／

子
宮
が
ん
／
特
定
健
診
な
ど
／
歯
科
／
妊
婦

歯
科
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

※
委
託
医
療
機
関
で
の
健
（
検
）
診
の
申
込

み
は
直
接
委
託
医
療
機
関
へ
。
委
託
医
療
機

関
の
問
合
せ
は
保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
。

申
問
❶
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
可
。
保
健
セ
ン

タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９
６
・
１

５
９
８

に
つ
い
て
の
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
講
演
会

申
11
月
７
日
ま
で
。
市
立
東
大
阪
医
療
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

問
八
尾
市
立
病
院
が
ん
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

９
２
２
・
０
８
８
１
FAX
９
２
４
・
４
８
２

０
大
人
の
健
（
検
）
診

対
胃
が
ん（
胃
部
Ｘ
線
検
査
）…
35
歳
以
上
、

（
胃
内
視
鏡
検
査
［
委
託
医
療
機
関
の
み
］）

…
50
歳
以
上
／
大
腸
が
ん
…
40
歳
以
上
／
肺

が
ん
…
40
歳
以
上
／
乳
が
ん
…
40
歳
以
上
の

女
性
／
子
宮
が
ん
…
20
歳
以
上
の
女
性
／
特

定
健
診
な
ど
…
今
年
度
40
歳
以
上
で
受
診
券

を
お
持
ち
の
人
ま
た
は
40
歳
以
上
の
生
活
保

護
受
給
者
な
ど
健
康
保
険
適
用
除
外
者
／
歯

科
…
20
・
25
・
30
・
35
・
40
・
45
・
50
・
55
・

60
・
65
・
70
歳
と
75
歳
以
上
／
妊
婦
歯
科
…

妊
婦
／
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
…
40
歳
以
上
で
過
去

保
健
所
の
検
査
・
相
談

●
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
梅
毒
・
ク
ラ
ミ
ジ
ア
・
淋
菌
検

査
［
匿
名
可
・
予
約
制
］　
時
11
月
11
日
㈭
・

25
日
㈭
９
時
30
分
〜
11
時

●
Ｈ
Ｔ
Ｌ
Ｖ
ー
１
検
査
（
ヒ
ト
Ｔ
細
胞
白
血

病
ウ
イ
ル
ス
検
査
）［
予
約
制
］　
時
11
月
25

日
㈭
11
時
〜
11
時
30
分

●
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
／
ア
ル
コ
ー
ル
相
談

［
予
約
制
］　
他
日
程
な
ど
詳
細
は
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

申
問
保
健
予
防
課

９
９
４
・
６
６
４
４
FAX

９
２
２
・
４
９
６
５

Ａ
Ｃ
Ｐ
（
人
生
会
議
）
に
つ
い
て

み
ん
な
で
考
え
ま
せ
ん
か
？

時
11
月
11
日
㈭
14
時
30
分
〜　
内
将
来
の
医

療
・
ケ
ア
を
前
も
っ
て
考
え
、
家
族
な
ど
と

話
し
合
い
、共
有
す
る
取
り
組
み
「
Ａ
Ｃ
Ｐ
」

冬
場
に
流
行
す
る
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス

食
中
毒
に
ご
注
意
！

　
食
中
毒
の
主
な
原
因
食
品
は
、
ウ
イ
ル
ス

に
汚
染
さ
れ
た
生
の
カ
キ
な
ど
の
二
枚
貝

や
、
ウ
イ
ル
ス
に
感
染
し
た
人
が
調
理
時
に

手
を
介
し
て
汚
染
さ
せ
た
食
品
で
す
。

●
食
中
毒
予
防
の
ポ
イ
ン
ト

▼
ト
イ
レ
の
後
や
調
理
の
前
、
食
事
の
前
は

し
っ
か
り
手
を
洗
う
。

▼
カ
キ
な
ど
の
二
枚
貝
は
中
心
ま
で
十
分
加

熱
す
る
。

▼
調
理
器
具
は
煮
沸
や
塩
素
系
漂
白
剤
で
漬

け
置
き
消
毒
を
行
う
。

消毒液の作り方
※家庭用塩素系漂白剤［塩素濃度約５％］

を使用した場合
濃度0.02％

（250倍希釈）
��������水１ℓ＋塩素系

漂白剤４㎖（ペッ
トボトルキャッ
プ１杯分弱）

消毒するもの
食器、器具類、便座、
ドアノブなど

濃度0.1％
（50倍希釈）

　　��水１ℓ＋塩素系
漂白剤20㎖（ペッ
トボトルキャッ
プ４杯分）

嘔吐物や便で汚れた
衣類など

※
作
る
と
き
は
、
ゴ
ム
・
ビ
ニ
ー
ル
手
袋
を

使
用
す
る
。
／
希
釈
し
た
消
毒
液
は
作
り
置

き
せ
ず
に
使
い
切
る
。
／
作
る
と
き
や
使
用

す
る
と
き
は
、
換
気
を
十
分
に
行
う
。
／
金

属
類
は
さ
び
防
止
の
た
め
、
消
毒
後
は
水
で

拭
き
取
る
。

問
保
健
衛
生
課

９
９
４
・
６
６
４
３
FAX
９

２
２
・
４
９
６
５

　大人は舌が歯に当たることなく上顎にペ
タッと吸い付くようにして食べ物を飲み込み
ますが、食事が大人と同じものになった子ど
もが唾を飲み込むときに唇を開いてみてくだ
さい。歯の隙間から舌が出たら要注意です。
この飲み込み方はミルクを飲むときの舌の使
い方が残っている可能性があります。これを
直さないで大人になるとすきっ歯になったり、
上顎の成長が少なくなることがあります。
　幼年期から噛む力を鍛えるためにも、柔ら
かいものばかりでなく少しかたい
ものをよく噛んでしっかり飲み込
む習慣をつけましょう。

歯科医師会ホームページアドレス　https://www.yaodent.com

11月８日は

いいいい歯歯の日ですの日です
子どもと大人の飲み込み方子どもと大人の飲み込み方

って違うんですって違うんです

歯の
コラム

日本歯科医師会▶
ＰＲキャラクター�「よ坊さん」　
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く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

く
ら
し

施
設
の
催
し

1919

小
学
校
入
学
予
定
児

健
康
診
断
の
お
知
ら
せ

時
11
月
17
日
㈬
・
18
日
㈭
14
時
〜
15
時
30
分

（
受
付
け
は
15
時
15
分
ま
で
）　
所
保
健
セ
ン

タ
ー　
内
内
科
・
眼
科
・
耳
鼻
咽
喉
科
・
歯

科
の
健
診
や
教
育
相
談　
対
来
年
４
月
に
小

学
校
へ
入
学
予
定
の
就
学
前
児
（
市
内
の
幼

稚
園
・
保
育
所
［
園
］・
認
定
こ
ど
も
園
な

ど
に
在
籍
し
、
そ
こ
で
健
康
診
断
を
受
診
し

て
い
る
園
児
は
省
略
可
）　
他
保
護
者
同
伴

の
こ
と
。
通
知
書
と
母
子
健
康
手
帳
持
参
の

こ
と
。
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
学
務
給
食
課

９
２
４
・
３
８
９
０
FAX
９

２
４
・
３
９
５
２

健
康
・
医
療
・
福
祉
展

中
止
の
お
知
ら
せ

　

11
月
21
日
㈰
に
開
催
を
予
定
し
て
い
た

「
健
康
・
医
療
・
福
祉
展
」
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
と

な
り
ま
す
。

問
保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX

９
９
６
・
１
５
９
８

保
健
セ
ン
タ
ー
の
健
康
相
談
な
ど

●
助
産
師
サ
ロ
ン　
時
11
月
22
日
㈪
10
時

〜
・
10
時
30
分
〜
・
11
時
〜　
所
保
健
セ
ン

タ
ー　
対
妊
娠
20
週
以
降
の
妊
婦　
定
各
１

人
（
申
込
順
）　
申
11
月
１
日
〜

●
不
妊
・
不
育
相
談　
時
12
月
22
日
㈬
13
時

30
分
〜
・
14
時
30
分
〜　
所
保
健
セ
ン
タ
ー

定
各
１
人
（
申
込
順
）　
申
11
月
１
日
〜

●
あ
な
た
の
ま
ち
の
健
康
相
談
（
予
約
制
）健

　
康

子
育
て

Notice from the Yao city

イ
ベ
ン
ト

・
講
座

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

保
健
師
な
ど
の
専
門
職
が
健
康
相
談
に
応
じ

ま
す
。
会
場
や
日
程
な
ど
詳
細
は
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
オ
ン
ラ
イ
ン
健
康
相
談
（
予
約
制
）　
保

健
師
な
ど
の
専
門
職
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
健
康

相
談
に
応
じ
ま
す
。
日
程
な
ど
詳
細
は
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０

FAX
９
９
６
・
１
５
９
８

八
尾
ス
マ
ー
ト
ラ
イ
フ
塾

時
12
月
１
日
・
８
日
・
15
日
の
水
曜
日
９
時

45
分
〜
（
全
３
回
）　
所
保
健
セ
ン
タ
ー　

内
糖
尿
病
の
基
礎
知
識
か
ら
食
事
・
運
動
な

ど
に
よ
る
生
活
改
善
方
法
の
講
座　
対
市
内

在
住
の
40
歳
以
上　
定
18
人
（
申
込
順
）

申
問
11
月
１
日
〜
。
Ｅ
メ
ー
ル
可
。
保
健
セ

ン
タ
ー

９
９
３
・
８
６
０
０
FAX
９
９
６
・

１
５
９
８

大
和
川
サ
イ
ク
ル
月
間

時
10
月
24
日
㈰
〜
11
月
23
日
㈷　
内
ア
プ
リ

「
い
ま
ど
こ
＋ぷ
ら
す

」
で
大
和
川
周
辺
の
ス
ポ
ッ

ト
や
イ
ベ
ン
ト
を
自
転
車
で
周
遊
す
る
デ
ジ

タ
ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー　
他
参
加
方
法
な
ど

詳
細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い

問
大
和
川
周
遊
サ
イ
ク
ル
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

事
務
局

06
・
６
６
３
３
・
９
４
９
３

対象 日時（11月） ところ 内容 定員 申込み・問合せ

○ １日㈪13時30分〜 公園管理事務所 脳若トレーニング 20人（申込順） 長生園
991−0182　FAX991−1523○ 18日㈭13時30分〜 社会福祉会館 ヨガストレッチ 25人（申込順）

○ ２日㈫13時30分〜
スローライフ八尾

体操
各５人（申込順） スローライフ八尾

990−1220　FAX990−1219○ 16日㈫13時30分〜 瞑想ヨガ

● 11日㈭13時30分〜
東山本小学校区集会所

認知症の講座
各15人（申込順） 中谷

943−0801　FAX993−5860○ 18日㈭13時30分〜 運動と体操

○ 17日㈬10時〜
久宝寺愛の郷

在宅介護支援の講座
各20人（当日先着） 久宝寺愛の郷

990−0337　FAX990−0338● 26日㈮14時〜 今すぐできる終活

○ 17日㈬13時15分〜
萱振苑

ヨガ
各15人（申込順） 萱振苑

FAX928−7080● 18日㈭14時〜 冬場の安全な入浴

● 18日㈭14時〜 曙川コミセン 認知症の講座 20人（申込順） 緑風園
949−6670　FAX949−6703

● 25日㈭14時〜 サポートやお 歯と健康の講座 10人（申込順） サポートやお
925−1199　FAX925−1223

介護予防の教室
申11月１日〜

○印は介護予防教室（対市内在住の65歳以上）、
●印は家族介護教室（対市内在住の介護者）



20記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

３
人
［
申
込
順
］、
￥
１
人
目
５
０
０
円
・

２
人
目
２
５
０
円
・
３
人
目
〜
無
料
、
申
11

月
10
日
ま
で
）

申
問
11
月
１
日
〜
12
日
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。

生
涯
学
習
課

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX
９
２

４
・
５
５
９
３

八
尾
ふ
る
さ
と 

歴
史
楽
校

時
11
月
20
日
㈯
９
時
30
分
〜
（
雨
天
決
行
）

所
近
鉄
久
宝
寺
口
駅
改
札
口
集
合　
内
Ｊ
Ｒ

久
宝
寺
駅
ま
で
歩
き
な
が
ら
歴
史
を
学
ぶ　

￥
２
０
０
円
（
学
生
は
無
料
）　
他
当
日
直

接
会
場
ま
で

問
環
境
ア
ニ
メ
イ
テ
ィ
ッ
ド
や
お
・
坂さ

か
上じ

ょ
う

９
４
１
・
７
５
２
９

か
が
や
き
発
！
現
代
的
課
題
講
座

●
音
楽
療
法
士
の
う
た
ご
え
広
場“
り
ず
む
”

時
11
月
24
日
㈬
13
時
30
分
〜　
所
緑
ヶ
丘
コ

ミ
セ
ン　
内
歌
っ
て
笑
っ
て
楽
し
み
な
が
ら

脳
を
活
性
化　
対
50
歳
以
上　
定
15
人
（
申

込
順
）　
申
11
月
１
日
〜
19
日
。
電
話

●
聖
徳
太
子
没
後
１
４
０
０
年
〜
八
尾
市
龍

華
の
歴
史
と
街
歩
き
〜　
時
11
月
27
日
㈯
９

時
30
分
〜　
所
龍
華
コ
ミ
セ
ン　
内
聖
徳
太

子
と
龍
華
地
区
を
知
る
座
学
と
散
策　
定
30

人
（
申
込
順
）　
申
11
月
１
日
〜
19
日
。
電

話●
笑
顔
相
続
！
「
今
の
う
ち
」
大
切
な
こ
と

を
考
え
る　
時
12
月
15
日
㈬
13
時
30
分
〜　

所
山
本
コ
ミ
セ
ン　
内
相
続
の
制
度
を
知
り

自
分
ら
し
い
相
続
の
方
法
を
学
ぶ　
定
15
人

（
申
込
順
）　
申
11
月
１
日
〜
12
月
10
日
。
電

話

申
問
生
涯
学
習
課

９
２
４
・
３
８
９
３
FAX

９
２
４
・
５
５
９
３

人
権
映
画
上
映
会

時
11
月
25
日
㈭
14
時
〜　
所
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　
内
映
画
「
あ
ん
」
の
上
映　
定
１
０

０
人
（
抽
選
）　
他
手
話
通
訳
あ
り
。
一
時

保
育
あ
り
（
対
１
歳
児
〜
小
学
４
年
生
、
定

５
人
［
抽
選
］、
￥
１
人
目
５
０
０
円
・
２

人
目
２
５
０
円
・
３
人
目
〜
無
料
）

申
問
11
月
12
日
（
必
着
）
ま
で
。
Ｆ
Ａ
Ｘ
・

郵
送・Ｅ
メ
ー
ル
。「
映
画
『
あ
ん
』」・住
所・

氏
名
（
ふ
り
が
な
）・電
話
番
号・手
話
通
訳・

一
時
保
育
希
望
の
有
無
を
記
入
の
こ
と
。
人

権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９
２

４
・
０
１
７
５

令
和
３
年
分
年
末
調
整
説
明
会

時
11
月
26
日
㈮
13
時
30
分
〜　
所
八
尾
商
工

会
議
所
会
館　
内
法
定
調
書
な
ど
の
提
出
方

法
と
消
費
税
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度　
定
１
５
０

人
（
当
日
先
着
）

問
八
尾
納
税
協
会

９
９
１
・
８
８
０
０

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

時
11
月
26
日
㈮
14
時
〜　
所
社
会
福
祉
会
館

内
認
知
症
の
基
礎
知
識
を
学
ぶ　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者　
定
30
人
（
申
込
順
）

申
問
11
月
１
日
〜
。
電
話
。
や
お
オ
レ
ン
ジ

ダ
イ
ヤ
ル

９
２
０
・
６
５
３
０

緑
化
園
芸
講
座
・
相
談
会

時
①
11
月
４
日
・
②
18
日
・
③
25
日
の
木
曜

日
13
時
30
分
〜
（
受
付
け
は
13
時
〜
）　
所

公
園
管
理
事
務
所　
内
①
八
尾
の
街
の
中
の

植
物
を
知
ろ
う
（
ナ
ン
ジ
ャ
モ
ン
ジ
ャ
の
と

お
り
の
ヒ
ト
ツ
バ
タ
ゴ
、
マ
テ
バ
シ
イ
）、

②
１
月
の
庭
の
手
入
れ
と
樹
木
剪
定
、
③
ク

リ
ス
マ
ス
ロ
ー
ズ
の
育
て
方　
対
市
内
在

住
・
在
勤
の
18
歳
以
上　
定
各
24
人
（
当
日

先
着
）

問
農
と
み
ど
り
の
振
興
課

９
２
４
・
３
８

６
９
FAX
９
２
４
・
０
２
１
６

世
界
人
権
宣
言
パ
ネ
ル
展

時
11
月
６
日
㈯
10
時
〜
17
時　
所
ア
リ
オ
八

尾
２
階
オ
レ
ン
ジ
コ
ー
ト　
内
基
本
的
人
権

や
差
別
落
書
き
防
止
啓
発
の
パ
ネ
ル
展
示

問
人
権
政
策
課

９
２
４
・
３
８
３
０
FAX
９

２
４
・
０
１
７
５

大
畑
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
11
月
７
日
〜
28
日
の
日
曜
日
９
時
30
分
〜

（
小
雨
決
行
）　
所
大
畑
山
青
少
年
野
外
活
動

セ
ン
タ
ー　
内
竹
林
の
間
伐・清
掃
、
竹
炭・

竹
細
工
作
り
な
ど　
対
18
歳
以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
大
畑
山
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
森
本

０
９
０
・
９
２
５
６
・
３

９
９
９

い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

時
11
月
11
日
㈭
10
時
30
分
〜　
所
府
営
志
紀

住
宅
第
４
集
会
所　
内
テ
ー
マ
は
「
愛
を
伝

え
る
子
育
て
〜
み
ん
な
ち
が
っ
て
み
ん
な
い

い
〜
」　
￥
２
０
０
円　
他
一
時
保
育
あ
り
。

当
日
直
接
会
場
ま
で

問
家
庭
倫
理
の
会
中
河
内
・
石
原

０
９

０
・
３
３
５
３
・
１
８
１
４

や
お
創
業
ゆ
る
っ
と
カ
フ
ェ

時
11
月
12
日
㈮
10
時
30
分
〜　
所
み
せ
る
ば

や
お　
内
先
輩
起
業
家
や
起
業
に
つ
い
て
同

じ
悩
み
を
抱
え
た
人
と
の
交
流　
対
市
内
で

起
業
・
開
業
を
考
え
て
い
る
人

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話・Ｅ
メ
ー
ル・ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
。
産
業
政
策
課

９
２
４
・
３
８

４
５
FAX
９
２
４
・
０
１
８
０

盆
栽
展

時
11
月
13
日
㈯
11
時
〜
16
時
・
14
日
㈰
９
時

〜
16
時　
所
公
園
管
理
事
務
所

問
同
好
会
盆
栽
会
・
正し

ょ
う

田だ

９
９
１
・
０
６

３
５神

立
里
山
保
全
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

時
11
月
14
日
㈰
９
時
〜
（
小
雨
決
行
）　
所

服
部
川
七
丁
目
公
園
集
合　
内
里
山
の
枝
打

ち
・
つ
る
切
り
・
下
草
刈
り
な
ど　
対
16
歳

以
上

申
問
随
時
受
付
け
。
電
話
。
神
立
里
山
保
全

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
・
片
岡

９
９
１
・
９
０
１

５
人
権
学
習
講
座

時
11
月
18
日
㈭
10
時
〜　
所
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー　
内
テ
ー
マ
は
「
学
校
で
の
い
じ
め
防

止
に
つ
い
て
」　
定
10
人
（
申
込
順
）　
他
一

時
保
育
あ
り
（
対
１
歳
児
〜
就
学
前
児
、
定



健
　
康

く
ら
し

イ
ベ
ン
ト･

講
座

そ
の
他

子
育
て

ス
ポ
ー
ツ

相
　
談

施
設
の
催
し

く
ら
し
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介
護
予
防
体
力
測
定
会

時
12
月
２
日
㈭
13
時
30
分
〜　
所
曙
川
コ
ミ

セ
ン　
内
体
力
や
栄
養
状
態
、
口
腔
機
能
の

測
定
な
ど　
対
市
内
在
住
の
65
歳
以
上
ま
た

は
河
内
音
頭
健
康
体
操
な
ど
自
主
活
動
支
援

を
受
け
た
団
体　
定
50
人
（
申
込
順
）

申
問
11
月
１
日
〜
。
窓
口
・
電
話
。
地
域
支

援
室

９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９
２
４
・
３

９
８
１

ク
リ
ス
マ
ス
の
集
い

時
12
月
５
日
㈰
14
時
〜　
所
障
害
者
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー　
内
サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
の
プ
レ

ゼ
ン
ト
や
市
内
中
学
生
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
映
像
な
ど　
定
30
人（
介
助
者
含
む
）

［
申
込
順
］

申
問
11
月
15
日
〜
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ

ー
ル
。
八
尾
市
障
が
い
児
者
問
題
協
議
会
・

大
橋
FAX
９
９
３
・
５
５
０
１
、

yuji-2
8k@

m
4.kcn.ne.jp

令
和
３
年
・
令
和
４
年

大
阪
ろ
う
あ
者
成
人
式

時
来
年
１
月
９
日
㈰
①
10
時
〜
・
②
14
時
〜

所
大
阪
府
立
福
祉
情
報
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
セ
ン
タ
ー　
内
①
令
和
３
年
・
②
令
和
４

年
成
人
式
・
式
典
・
懇
親
会
な
ど　
対
①
平

成
12
年
４
月
２
日
〜
13
年
４
月
１
日
生
ま

れ
、
②
平
成
13
年
４
月
２
日
〜
14
年
４
月
１

日
生
ま
れ
の
聴
覚
障
が
い
者

申
問
12
月
10
日
ま
で
。
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
。
大
阪

聴
力
障
害
者
協
会
・
中
野

06
・
６
７
４
８
・

０
３
８
０
FAX
06
・
６
７
４
８
・
０
３
８
３

短
期
集
中

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
P
L
U
S
教
室

時
来
年
１
月
12
日
㈬
〜
３
月
28
日
㈪
13
時
45

分
〜
（
全
12
回
、
事
前・事
後
の
訪
問
あ
り
）

所
貴
島
病
院
本
院
（
送
迎
あ
り
）　
内
個
別

プ
ロ
グ
ラ
ム
に
沿
っ
た
運
動
な
ど　
対
要
支

援
認
定
の
人
な
ど　
￥
４
９
０
０
円　
他
担

当
の
高
齢
者
あ
ん
し
ん
セ
ン
タ
ー
が
不
明
な

場
合
や
定
員
な
ど
詳
細
は
地
域
支
援
室
に
お

問
合
せ
く
だ
さ
い

申
11
月
30
日
ま
で
。
担
当
の
高
齢
者
あ
ん
し

ん
セ
ン
タ
ー

問
地
域
支
援
室

９
２
４
・
３
８
３
７
FAX
９

２
４
・
３
９
８
１

ス
ポ
ー
ツ

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

ダ
ン
ス
コ
ン
サ
ー
ト

時
11
月
６
日
㈯
13
時
30
分
〜
16
時　
所
総
合

体
育
館　
内
ジ
ャ
ズ
・
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン

ス
な
ど
の
発
表　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
八
尾
市
ダ
ン
ス
協
会
・
岩
切

９
４
１
・

８
８
９
４

ス
ポ
ー
ツ
大
会

※
い
ず
れ
も
対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

（
❺
は
市
外
在
住
者
も
可
）　

￥
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い　
他
未
成
年
は
保

護
者
の
承
諾
書
が
必
要
。
❷
〜
❺
の
申
込
書

は
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
に
あ
り
ま
す

申
問
❷
❹
❺
は
窓
口
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
。
申

込
書
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水
町
１
・

１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
内
・
文
化
・

ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２
４
・
３
８
７
５
FAX

９
２
４
・
３
７
８
８

❶
弓
道
（
近
的
）　
時
11
月
23
日
㈷
９
時
〜

所
総
合
体
育
館　
対
15
歳
以
上
（
中
学
生
不

可
）　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で
。

問
八
尾
市
弓
道
協
会
・
山
尾

０
９
０
・
３

２
８
９
・
１
２
６
６

❷
剣
道　
時
12
月
５
日
㈰
９
時
〜　
所
総
合

体
育
館　
申
11
月
１
日
〜
11
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
剣
道
協
会
・
竹
田

０
９
０
・
４

９
０
８
・
８
５
７
２

❸
グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ　
時
12
月
７
日
㈫

９
時
〜
（
雨
天
時
は
10
日
）　
所
青
少
年
運

動
広
場

申
問
11
月
１
日
〜
10
日（
必
着
）。郵
送
。〒
５

８
１
・
０
８
６
１
東
町
１
・
２
４
４
八
尾
市

グ
ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
協
会
・
橋
爪

０
９

０
・
５
１
２
４
・
２
１
１
０

❹
マ
ラ
ソ
ン　
時
12
月
12
日
㈰
９
時
〜　
所

久
宝
寺
緑
地
陸
上
競
技
場　
申
11
月
１
日
〜

26
日
（
必
着
）

問
八
尾
市
陸
上
競
技
協
会
・
柏
山

０
９

０
・
１
０
２
６
・
５
２
２
９

❺
卓
球
団
体　
時
12
月
12
日
㈰
９
時
〜　
所

総
合
体
育
館　
対
①
15
歳
以
上
（
中
学
生
不

可
）、
②
中
学
２
年
生
以
下　
申
11
月
１
日

〜
17
日
（
必
着
）

問
①
八
尾
市
卓
球
協
会
・
藤
原

０
９
０
・

１
９
１
８
・
２
２
２
１
・
②
大
正
中
学
校
・

石
井

９
９
１
・
３
９
１
９

親
子
で
楽
し
む
！
学
ぶ
！

防
災
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験

時
11
月
27
日
㈯
・
28
日
㈰
10
時
〜　
所
大
畑

山
青
少
年
野
外
活
動
セ
ン
タ
ー　
内
災
害
時

に
使
え
る
野
外
活
動
体
験　
対
親
子　
定
各

30
人
（
申
込
順
）　
￥
６
０
０
円
（
就
学
前

児
は
２
０
０
円
、
小・中
学
生
は
４
０
０
円
）

申
問
11
月
１
日
〜
19
日
。
電
話
。
環
境
ア
ニ

メ
イ
テ
ィ
ッ
ド
や
お
事
務
局
・
環
境
保
全
課

９
２
４
・
９
３
５
９
FAX
９
２
４
・
０
１
８

２
高
安
の
森 

自
然
楽
校

時
11
月
27
日
㈯
10
時
〜
（
雨
天
決
行
）　
所

阪
急
松
尾
大
社
駅
西
改
札
口
集
合　
内
梅
宮

大
社
と
松
尾
大
社
の
散
策　

￥
２
０
０
円

（
学
生
は
無
料
）　
他
当
日
直
接
会
場
ま
で

問
環
境
ア
ニ
メ
イ
テ
ィ
ッ
ド
や
お
事
務
局
・

環
境
保
全
課

９
２
４
・
９
３
５
９
FAX
９
２

４
・
０
１
８
２

空
家
の
管
理
・
活
用
講
座
と
相
談
会

時
11
月
27
日
㈯
①
13
時
30
分
〜
・
②
16
時
10

分
〜　
所
市
役
所
本
館
６
階
大
会
議
室　
内

①
講
座
、
②
個
別
相
談
会　
対
市
内
在
住
ま

た
は
市
内
の
空
家
所
有
者　
定
①
50
人
、
②

４
組
（
申
込
順
）

申
問
11
月
１
日
〜
15
日
。
住
宅
政
策
課

９

２
４
・
３
７
８
３
FAX
９
２
４
・
２
３
０
１



22記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

相
　
談

Notice from the
Yao city

詳細はホームページで
ご覧いただけます!

犯
罪
被
害
者
相
談

　
事
件
・
事
故
の
被
害
に
遭
わ
れ
た
人
へ
相

談
・
付
き
添
い
な
ど
の
支
援
を
行
い
ま
す
。

❶
相
談
電
話

06
・
６
７
７
４
・
６
３
６
５

（
平
日
10
時
〜
16
時
［
年
末
年
始
を
除
く
］）

❷
全
国
共
通
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル

０
５
７
０
・

７
８
３
・
５
５
４
（
７
時
30
分
〜
22
時
［
年

末
年
始
を
除
く
］）

問
大
阪
被
害
者
支
援
ア
ド
ボ
カ
シ
ー
セ
ン

タ
ー

06
・
６
７
７
１
・
７
６
０
０

税
理
士
に
よ
る
相
談
会

時
11
月
11
日
㈭
９
時
〜
（
予
約
制
）　
所
市

役
所
本
館
10
階
市
民
相
談
室　
内
税
理
士
ま

た
は
税
理
士
法
人
が
関
与
し
て
い
な
い
一
般

納
税
者
を
対
象
と
し
た
税
務
相
談

申
問
近
畿
税
理
士
会
八
尾
支
部
事
務
局

９

９
１
・
５
０
０
０
（
９
時
〜
12
時
）　

行
政
書
士
に
よ
る
相
談
会

時
11
月
12
日
㈮
13
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
15

時
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内
許
認
可
手

続
き
、
各
種
契
約
、
帰
化
、
遺
言
な
ど

問
大
阪
府
行
政
書
士
会
東
大
阪
支
部
・
岡
野

06
・
６
８
０
９
・
３
８
４
８

不
動
産
相
談
会

時
11
月
18
日
㈭
９
時
30
分
〜
12
時
（
受
付
け

は
11
時
30
分
ま
で
）　
所
市
民
相
談
室　
内

不
動
産
取
り
引
き
、
住
宅
購
入
の
契
約
や
手

付
金
、
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
の
申
込
み
や
契
約

な
ど

問
大
阪
府
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
東
大
阪
八

尾
支
部

06
・
６
６
１
８
・
１
２
３
４

司
法
書
士
・
土
地
家
屋
調
査
士
に
よ
る

相
談
会

時
11
月
19
日
㈮
14
時
〜
16
時
（
受
付
け
は
13

時
30
分
〜
15
時
）　
所
市
民
相
談
室　
内
登

記
・
測
量
・
境
界
な
ど　
定
司
法
書
士
５
人
、

土
地
家
屋
調
査
士
５
人
（
当
日
先
着
）

問
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
政
策
推
進
課

９
２
４
・

８
５
２
１
FAX
９
９
２
・
１
０
２
１

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
布
施

マ
ザ
ー
ズ 
お
し
ご
と
相
談
会

時
11
月
22
日
㈪
①
10
時
〜
10
時
30
分
・
②
10

時
30
分
〜
12
時
・
13
時
〜
15
時
30
分　
所

緑
ヶ
丘
コ
ミ
セ
ン　
内
①
適
職
診
断
、
②
個

別
相
談
（
１
人
30
分
程
度
、
予
約
優
先
）　

対
子
育
て
中
の
人
や
家
庭
と
仕
事
を
両
立
し

た
い
人
な
ど　
定
①
10
人
（
当
日
先
着
）

申
問
②
11
月
１
日
〜
。窓
口・電
話
。ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
布
施

06
・
６
７
８
２
・
４
２
２
１

（
部
門
コ
ー
ド
45
♯
）

成
年
後
見
制
度
「
個
別
相
談
会
」

時
12
月
10
日
㈮
13
時
30
分
〜
・
14
時
30
分
〜

所
社
会
福
祉
会
館　
内
弁
護
士
や
司
法
書

士
、
社
会
福
祉
士
に
よ
る
成
年
後
見
制
度
に

つ
い
て
の
相
談
会

申
問
11
月
１
日
〜
。
電
話
。
社
会
福
祉
協
議
会

９
２
４
・
０
９
５
７
FAX
９
２
４
・
０
９
７
４

府
立
高
校
運
動
場
の

利
用
者
申
込
受
付
け

時
抽
選
日
…
12
月
７
日
㈫
・
14
日
㈫
19
時
〜

所
市
役
所
本
館
６
階
大
会
議
室　
内
令
和
４

年
１
月
〜
３
月
の
土
・
日
曜
日
・
祝
日
の
午

前
・
午
後
半
日
単
位
（
八
尾
高
校
は
夜
間
も

あ
り
。
照
明
設
備
代
２
１
０
０
円
必
要
）。

利
用
で
き
る
の
は
山
本
・
八
尾
翠
翔
・
八
尾
・

八
尾
北
高
校
（
施
設
内
改
修
工
事
の
た
め
開

放
予
定
日
減
少
の
場
合
あ
り
）　
対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
10
人
以
上
で
構
成
さ
れ

た
団
体
（
責
任
者
が
市
内
在
住
・
在
勤
の
20

歳
以
上
）
で
令
和
３
年
度
府
立
高
等
学
校
体

育
施
設
使
用
登
録
を
し
、
管
理
指
導
員
を
選

出
で
き
る
団
体　

申
問
11
月
15
日
〜
30
日
。
窓
口
。
文
化
・
ス

ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２
４
・
３
８
７
５
FAX
９

２
４
・
３
７
８
８

ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室

時
12
月
９
日
〜
来
年
１
月
27
日
の
木
曜
日
19

時
〜
（
全
７
回
）　
所
総
合
体
育
館　
対
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
15
歳
以
上
（
中
学

生
不
可
）　
定
40
人
（
抽
選
）　
￥
４
０
０
０

円
（
高
校
生
は
２
０
０
０
円
）

申
問
11
月
26
日
（
必
着
）
ま
で
。
往
復
は
が

き
。「
ハ
ン
ド
ボ
ー
ル
教
室
」・
住
所
・
氏
名
・

年
齢
・
性
別
・
電
話
番
号
・
経
験
の
有
無
を

記
入
の
こ
と
。
〒
５
８
１
・
０
０
０
６
清
水

町
１
・
１
・
６
八
尾
商
工
会
議
所
会
館
内
・

文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

９
２
４
・
３
８

７
５
FAX
９
２
４
・
３
７
８
８

（原
げんそく
則第
だい
２・４水

すい
曜
よう
日
び
）



健
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く
ら
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講
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ス
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ら
し
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設
の
催
し

子
育
て

●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Childcare Information

やお市政だより�令和３年11月号2323

安中青少年会館の親子幼児教室
申 問11月４日まで。ホームページ可。安中青少年会館
994−6708　FAX994−6709

※�いずれも時10時〜（11月27日は10時30分〜）　対１歳
〜就学前児とその保護者　定応募多数時は抽選
・�時11月17日㈬　内親子リトミック教室　定７組
・�時19日㈮・12月３日㈮・８日㈬　内ゆうぎ室であそ
ぼう　定各５組
・�時11月24日㈬　内親子ミニトランポリン教室　定７組
・�時27日㈯　内ゲロゲロじいさんのクリスマスリース
作り　定７組　￥100円
・�時12月１日㈬　内親子ダンス教室　定７組

親子で森のようちえん てくてく
申 問11月２日〜。大畑山青少年野外活動センター　
940−2028　FAX940−2029（10時〜）

時11月18日㈭10時〜　 所大畑山青少年野外活動セン

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▼

Childcare Information

子育て
ター　内落ち葉を集めて焼き芋パーティー　対就学前
児とその保護者　定20組（申込順）　￥１組500円（大人
１人追加につき400円、子ども１人追加につき100円）

現代的課題講座
まめっこおはなし会

問龍華コミセン　 922−2719　FAX922−1253

時11月19日㈮10時30分〜　所龍華コミセン　内絵本の
読み聞かせや手遊びなど　対３歳児以下（保護者同伴
のこと）　定20人（当日先着）

地域子育てつながりセンター
さんさんひろば

申 問電話。おひさまこども園　 991−1155　FAX991−1177

※いずれも所おひさまこども園
■ 指導員による安田式体育遊び〜ポップステップジャ

ンプ〜　時11月26日㈮10時〜　対２歳〜就学前児と
その保護者　定15組（申込順）　申11月８日〜

■ 子育てサークルの日　時12月17日㈮10時〜　内地域
で活動している子育てサークル（親子合わせて10人
程度）に部屋を貸出し　他１サークル月１回　申11
月１日〜

場　所 とき（11月） 内　容
ゆう安中東こども園
994−7470 ５日10時〜 輪投げやうちわ

製作など
ゆめの子保育園
948−1161

８日〜 29日の月曜
日10時〜 保育園体験

じゅじゅの森こども園
940−1111

①10日・②24日９
時45分〜

①こども園体験な
ど、②誕生会など

セシリア保育園
933−2525 10日10時〜 秋まつりごっこ

遊び
千塚こども園
941−1380 10日10時〜 室内遊び

さくら保育園
999−3386

①10日・②24日10
時〜

①製作遊びなど、
②リズム遊びなど

久宝寺保育園
943−0270 11日10時〜 園庭遊びや誕生会

など

場　所 とき（11月） 内　容
マリア保育園
920−2300 11日10時〜 園庭遊び

マリア高安保育園
940−2222

①11日11時〜・②
18日10時30分〜

①園庭遊び、
②散歩と発育測定

あい桂こども園
998−7115 16日10時〜 バルーンショーと

コーナー遊び
龍
りゅう

華
か

こども園
991−2286

①16日・②30日10
時〜

①こども園体験、
②焼き芋パーティー

キリン第二こども園
922−1033 17日10時〜 園庭遊びや読み

聞かせなど
のぞみのもり保育園
940−7000 18日10時〜 園庭遊びなど

八尾ソレイユこども園
991−9981 25日10時〜 ふれあい遊びや

園庭遊びなど

※内容や申込方法など詳細は
　市ホームページをご覧ください。
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24記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

■プレママ・親子相談・交流会
　〜ふれあい遊びや育児相談など〜
　�時 所11月９日㈫龍華・山本コミセン、10日㈬緑ヶ丘
コミセン、11日㈭竹渕コミセン、15日㈪大正コミセン、
16日㈫志紀コミセン、17日㈬久宝寺コミセン、18日
㈭南高安コミセン、19日㈮高安コミセン・社会福祉
会館、24日㈬曙川コミセン、30日㈫龍華コミセン
※�いずれも時10時〜（山本コミセンは14時〜も）　対通
園していない就学前児（９日の龍華・山本コミセン［午
後］は１歳未満児、山本コミセン［午前］と30日は
１歳〜就学前児）とその保護者または妊婦　定お問
合せください（当日先着）　他10日・17日・19日の社
会福祉会館・24日は助産師への相談も可

■ぽかぽかひろば〜遊びや交流の場〜
　�時平日13時〜・14時20分〜　所各地域子育て支援セ
ンター　対通園していない就学前児とその保護者ま
たは妊婦　他当日直接会場まで

■マタニティ＆ベビー
　〜ふれあい遊びや手作りおもちゃの紹介など〜　
▶南山本・東山本…時12月15日㈬
▶西郡…時12月21日㈫
▶安中・志紀…時12月23日㈭
※�いずれも時10時〜　対通園していない12カ月児以下
とその保護者または妊婦（兄弟姉妹の同伴可）　定各
８組（申込順）　申11月１日〜。希望するセンターへ
電話

申 問平日９時〜 17時
各 地域子育て支援センター
　西郡（西郡そよかぜこども園内）　 FAX999−2378
　安中（安中ひかりこども園内）　　 FAX991−7331
　南山本（南山本せせらぎこども園内）　 FAX991−8867
　志紀（志紀おおぞらこども園内）　 FAX948−0105
　東山本（東山本わかばこども園内） FAX992−5775問こども総合支援課　 924−3954　FAX924−9304

かがやきひろばw
ウ ィ ズ

ithすまいる
問生涯学習センター　 924−3876　FAX924−1267

時11月19日㈮10時〜　所生涯学習センター　内保護者
同士の情報交換やふれあい遊び、読み聞かせなど　対
就学前児とその保護者　定５組（当日先着）

桂青少年会館の教室
申 問11月９日〜 11日（❶は16日〜 18日）。桂青少年会
館　 999−8111　FAX999−8115

❶親子幼児教室
・時12月１日㈬　内親子deリズムあそび　定20人
・時２日㈭　内親子ダンス教室　定20人
・時７日㈫　内おはなしなあに？の日　定10人
・時９日㈭　内親子で英語を楽しもう　定15人
・�時14日㈫　内親子リトミック教室　定15人
・�時16日㈭・21日㈫　内クリスマス会　定各20人　￥
300円
・�時23日㈭　内お正月かざりを作ろう　定12人　￥100円
※�いずれも時10時〜（16日・21日・23日は９時45分〜）

対１歳〜就学前児とその保護者　定子どもの人数（抽
選）

❷ ファーストサイン　時12月１日㈬10時〜　内ジェス
チャーなどで赤ちゃんとコミュニケーション　対令
和２年11月〜３年７月生まれの乳幼児とその保護者
定４組（抽選）　￥100円

❸ファミリー教室
・�時12月４日㈯10時〜　内腹話術「夢のおもちゃ箱」　
定20人

・�時11日㈯10時〜　内キッズ体操教室　定20人
・�時18日㈯９時45分〜　内クリスマス会　定20人　￥
200円
・�時25日㈯10時〜　内お正月の遊びを作ろう　定10人
※�いずれも対３歳〜就学前児とその保護者（４日は小
学２年生までの兄弟姉妹の参加可）　定子どもの人数
（抽選）

❹ ベビーマッサージ　時①12月８日㈬・②22日㈬10時
〜　対①令和３年５月〜８月生まれの乳児とその保
護者、②令和３年１月〜４月生まれの乳児とその保
護者　定①６組、②５組（抽選）　￥500円

❺ ベビースキンケア　時12月15日㈬10時〜　対令和２
年11月〜３年７月生まれの乳幼児とその保護者　定
４組（抽選）

※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。
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Facility Events

Facility Events

施設の催し
掲載しきれなかった催しもホームページにて掲載▶︎
※各施設のホームページは各記事にあるQRコードを参照

記事内容は一部を除き、右列から左列にお読みください。

障害者総合福祉センター
993−0294　FAX 993−0334

※�いずれも対市内在住・在勤・在学者。応募多数時は
抽選（ただし初講者優先）

● テーマ別パソコン　時12月４日㈯①９時30分〜・②
13時30分〜　内①ポチ袋を作ろう、②クリスマスカー
ドを作ろう　対障がい者（児）　定各４人　￥500円
（教材希望者のみ）

● パソコン（全３回）　時12月12日・19日・26日の日曜
日９時30分〜・13時30分〜　対障がい者（児）　定各
４人　￥500円（教材希望者のみ）

● 陶芸体験（全２回）　時12月15日㈬・来年１月12日㈬
13時〜　対障がい者　定10人　￥500円

申11月１日〜 10日。Ｅメール可

歴史民俗資料館
941−3601　FAX 941−6193

● 資料館歴史講座「聖徳太子の時代と八尾」　時①11月
20日㈯・②28日㈰13時30分〜　所高安コミセン　内
テーマは①「聖徳太子と親

しんらん
鸞」、②「厩

うまやどのみこ
戸皇子の人物像」

定各24人（申込順）　￥200円　申11月１日〜
● 原

げん
始
し

機
ばた

体験講座「マフラーを織る」　時12月４日㈯10
時〜　所歴史民俗資料館　内原始機でオリジナルマ
フラーを織りながら、簡単な織物の仕組みを学ぶ　
対小学生以上　定８人（申込順）　￥1,000円　申11月
15日〜

● ミュージアムトーク（展示解説）　時12月５日㈰13時
〜　所歴史民俗資料館　内中世から近世の大聖勝軍
寺の歴史と太子信仰の解説　定16人（申込順）　申11
月15日〜

● ファミリー体験講座「つくってあそぼう！ボード織
り」　時12月５日㈰14時15分〜　所歴史民俗資料館　
内ボードで機

はた
織
お
り体験　対小学生以上　定12人（申

込順）　申11月15日〜

しおんじやま古墳学習館
FAX 941−3114

月替わり体験「古墳キーホルダーを作ろう」　時11月３
日〜 28日の土・日曜日（21日除く）と祝日10時〜 15時
￥750円　他申込方法など詳細はお問合せください

 安中新田会所跡旧植田家住宅
FAX 992−5311

● 旧家で記念撮影〜七五三〜　時11月３日㈷〜 23日㈷
９時〜 17時　内七五三のお祝いに座敷や庭で自由に
記念撮影　￥観覧料必要

● ギャラリー展示「航空写真にみる八尾」　時11月５日
㈮〜 12月24日㈮９時〜 17時　￥観覧料必要

● 八尾の古民家を“のこす・いかす・あそぶ”フォー
ラム　 時11月７日㈰13時30分〜　 定30人（申込順）
￥観覧料必要　申11月１日〜。Eメール可

● 植松灯籠の日&ランプの灯りミニ展　時11月20日㈯17
時〜 20時30分（入館は20時まで）　内施設の夜間見学
会とランプのミニ展示

● 関西文化の日 無料入館日　時11月20日㈯・21日㈰９
時〜 17時（入館は16時30分まで）

国際交流センター
924−3331　FAX 924−3332

市民交流会「YICで世界旅行！」　時11月14日㈰13時〜・
15時〜　所生涯学習センター　内中国・フィリピン・
メキシコの３カ国の文化に触れ、体験する世界ツアー
定各36人（申込順）

申11月２日〜。窓口・電話

文化会館
924−5111　FAX 924−5010

12月１日自動抽選分の貸館申込み受付　内令和５年１
月４日㈬〜２月５日㈰の大・小・レセプションホール、
展示室の貸館申込み

申11月５日〜 25日。ホームページ

子
育
て



26記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

リサイクルセンター学習プラザ
994−0564　FAX 994−0996

■家族で環境楽校
※�いずれも対家族　定各８組（申込順）
▶︎  「地球温暖化 今、私たちにできること」上映会　時 �11
月７日〜 28日の日曜日13時〜

▶︎ 松ぼっくりでツリー作りと地球温暖化の講座　時11月
28日㈰10時〜

■リサイクルアトリエ教室
※�いずれも定各10人（申込順）　￥100円（❷❻は500円、

�は300円）
［ 初級］時10時〜
❶ズボンリメイクでポシェット　時11月９日㈫
❷オーガニック布ナプキン　時11月10日㈬
❸ペーパークラフトでミニブーケ　時11月11日㈭
❹ハギレで移動ポケット　時11月12日㈮
❺クラフトパンチアート　時11月13日㈯
❻レザーでバッグの持ち手カバー　時11月16日㈫
❼ボタンでアクセサリー　時11月17日㈬
❽酒かすでエコ石けん　時11月18日㈭
❾ペーパークイリング　時11月20日㈯
�ハギレで赤ちゃんのスタイ　時11月21日㈰
�ハギレでがま口　時11月25日㈭
�蜜

みつろう
蝋でエコラップ　時12月１日㈬

�糸掛けでリース作り　時12月２日㈭
�ハギレで手縫い立体マスク　時12月３日㈮
�ハギレでウォールポケット　時12月７日㈫

［中級］時13時〜
�デニムでカフェエプロン作り　時11月９日㈫
�クラフトパンチアート　時11月13日㈯
�麻紐でエコたわしとエコ工作　時11月19日㈮
�ペーパークイリング　時11月20日㈯

［上級・コラボ］時10時〜
� ペーパークイリングでミニクリスマスツリー　時11
月23日㈷

�ハギレとデニムのがま口ポーチ　時11月30日㈫
■ おもちゃの病院　�時12月４日㈯９時〜　内壊れたお
もちゃの修理　定16組（申込順）　他１世帯１つまで

■ 環境落語会　�時12月４日㈯11時〜　定８組（申込順）
■ ハンドメイドマルシェ　時12月５日㈰10時〜　内リ
サイクルアトリエ教室講師によるハンドメイド品の
販売　定20組（申込順）

申11月２日〜。窓口・電話

観光案内所
997−6226　FAX 945−0080

● 八尾物語〜絵日記さんぽ〜　時11月13日㈯９時〜（小
雨決行）　所JR久宝寺駅改札口集合　内まち歩きとス
ケッチ　定10人（申込順）　￥300円　申11月１日〜
10日。電話

● 八尾物語〜老舗「山徳」で初めての料亭体験〜　時
11月24日㈬①11時30分〜・②17時〜　所料亭 「山徳」
内①季節のお弁当、②会席ミニコース（希望者のみ
16時〜筆手紙道︎教室体験あり）　定各20人（申込順）
￥①2,800円、②5,500円　申11月１日〜 18日。電話

申 問観光案内所　 997−6226　FAX945−0080

● ぶらりまち歩き　時11月13日㈯９時45分〜（小雨決
行）　所近鉄八尾駅前噴水広場集合　内近鉄八尾駅周
辺の散策　定30人（申込順）　￥300円（小学生以下
は無料）　申11月１日〜。電話・FAX

● 八尾の魅力セミナー　時11月18日㈭18時30分〜（受
付けは18時〜）　所アリオ八尾１階光町スクエア　内
テーマは「暗

くらがりごえ
越奈良街道︎」　定30人（当日先着）

申 問八尾市観光ボランティアガイドの会　 FAX934−
2081

安中人権コミセン
922−1491　FAX 999−4626

パソコンで年賀状づくり　時①11月26日〜 12月７日の
火・金曜日・②11月29日〜 12月９日の月・木曜日10時
〜（全４回）　対市内在住・在勤者　定各６人（抽選）
￥500円

申11月15日まで。Eメール可

※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。
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Facility Events

総合体育館
925−0220　FAX 925−0230

❶ マタニティストレッチ　時11月５日㈮・19日㈮11時
15分〜　所総合体育館　対安定期に入った妊婦（子
ども同伴可）　￥500円　他当日直接会場まで

❷  車いすバスケットボール　時11月11日㈭19時〜　所
総合体育館　対小学生以上　定10人（当日先着）　￥
100円

❸ パラ柔道体験会　時11月28日㈰10時〜　所総合体育
館　対小学生以上　定20人（抽選）　￥300円

❹ 子ども野球教室　時12月４日㈯９時30分〜　所山本
球場　内オリックス・バファローズOB選手による講
習会　対小学３〜６年生　定60人（抽選）　￥500円

❺ 子どもミニトランポリン（全９回）　時12月４日〜来
年２月５日の土曜日10時〜　所総合体育館　対５歳
児〜小学４年生　定40人（抽選）　￥4,950円

❻ 親子で球場見学&野球体験　時12月４日㈯13時30分〜
所山本球場　対小学生とその保護者　定10組（抽選）

❼ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills S

シ バ ム
H'BAM（全10回）　時12月５日〜来年２月

13日の日曜日18時〜　所総合体育館　対15歳以上　
定20人（抽選）￥5,500円

❽ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills b

バ ー
arre（全10回）　時12月５日〜来年２月13

日の日曜日19時〜　所総合体育館　対15歳以上　定
20人（抽選）　￥4,500円

❾ L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance（全10回）　時12月５日〜来

年２月13日の日曜日19時45分〜　所総合体育館　対
15歳以上　定20人（抽選）　￥6,500円

� ミニトランポリン健康体操（全８回）　時12月６日〜
来年２月７日の月曜日10時〜　所総合体育館　対18
歳以上　定40人（抽選）　￥5,200円

�  L
レ ズ ミ ル ズ
esmills B

ボ デ ィ
ody B

バ ラ ン ス
alance F

フ レ キ シ ビ リ テ ィ
lexibility（全８回）　時

12月10日〜来年２月４日の金曜日９時〜　所総合体
育館　対15歳以上　定30人（抽選）　￥3,600円

� 親子リトミック 無料体験　時12月17日㈮①15時30分
〜・②16時30分〜　所総合体育館　対①２歳児とそ
の保護者、②３・４歳児とその保護者　定各20組（抽
選）

�申❸11月14日（必着）まで、❹〜�20日（必着）まで、
�27日（必着）まで、�12月４日（必着）まで。郵
送可。教室名（�は時間も）・住所・氏名（ふりがな）・
年齢（学生は学年も）・電話番号・❸は障がいの有無・
程度・配慮事項・❹は経験の有無を記入のこと。〒581
−0018青山町３−５−24

今東光資料館
943−3810　FAX 923−2937

来館記念品「八尾の歯ブラシ」プレゼント　時11月６
日㈯〜　内今東光が八尾のブラシ産業のPRを努めたこ
とにちなみ、「いい歯の日」を記念して歯ブラシをプレ
ゼント　定500人（先着順）　他１人１本まで

南木の本防災体育館
924−6657　FAX 924−6659

❶ ２周以内に打ち返せ！スピードボール体験教室　時
11月13日㈯10時〜・13時〜　対小学生以上　定各20
人（抽選）　￥500円　申11月６日（必着）まで

❷ 放課後グラウンド開放　時11月17日㈬15時〜　対小
学生以下　定50人（当日先着）

❸ ランニング教室　時11月20日㈯10時〜　対18歳以上
定15人（抽選）　￥500円　申11月10日（必着）まで

❹ 椅子に座ってシニアヨガ　時11月24日㈬９時〜　対
50歳以上　定20人（抽選）　￥500円　申11月14日（必
着）まで

❺ ポールを使ったウォーキング　時11月25日㈭10時〜
対18歳以上　定15人（抽選）　￥500円　申11月15日
（必着）まで

❻ クリスマスフレンチ教室　時12月７日㈫10時30分〜
対18歳以上　定10人（抽選）　￥2,000円　申11月20日
（必着）まで

申FAX・往復はがき（❻は窓口・電話・郵送）。教室
名（❶は時間も）・住所・氏名（ふりがな）・年齢・
電話番号を記入のこと。〒581−0042南木の本３−１
−９

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。
広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

広　告
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※10月１日時点の情報です。新型コロナウイルス感染拡大防止に伴い、内容が変更となる場合がありますので事前にご確認ください。

生涯学習センター
924−3876　FAX 924−1267

● 今がチャンス！ Z
ズ
UM

ン
B

バ
A無料体験　時11月３日㈷13

時〜（受付けは12時30分〜）　定25人（当日先着）
● こどもが繰り返したくなる手仕事&肌ケアアロマ　時

11月18日㈭10時〜　内感染予防や敏感肌のケア、自
宅でできるアロマを取り入れた子育て術　定15人（申
込順）　￥1,000円　申11月２日〜。窓口・電話

● 親学習「ともにまなぶ」スマホの危険お子さまは大丈
夫？　時11月24日㈬10時〜　定15人（申込順）　他子ど
も同伴可　申11月２日〜。窓口・電話・ホームページ

● もうがんばらない“ま、いっか！”の子育て術　時

11月25日㈭10時〜　内かがやき市民企画ゆめ講座実
現！子育てに関する気付きなどの座学と交流　定20
人（申込順）　他子ども同伴可　申11月２日〜。窓口・
電話

● おうちでワインに合うクリスマス料理　時11月30日
㈫10時〜　定12人（申込順）　￥2,600円　申11月２日
〜 21日。窓口・電話

● 楽しくプリザーブドフラワー　時12月２日㈭13時30
分〜　内かがやき市民企画ゆめ講座実現！プリザー
ブドフラワーのアレンジ　定10人（申込順）　￥1,300
円　申11月２日〜 20日。窓口・電話

● オフィスパソコン相談　時12月４日㈯13時〜　定１
時間につき２人（申込順）　￥１時間850円・２時間
1,500円　他１人２時間まで　申11月２日〜。窓口・
電話

● 紙をくるくる！クイリングでお正月祝箸袋　時12月
７日㈫14時〜　内かがやき市民企画ゆめ講座実現！
ペーパークイリング技法を使ったお箸袋づくり。ポ
チ袋にも利用可　定15人（申込順）　￥800円　申11
月２日〜 28日。窓口・電話

屋内プール
999−6230　FAX 999−6034

●11月１日㈪〜 15日㈪はメンテナンスによる臨時休館
1カルチャー教室　11月16日〜来年１月31日
▶︎リフレッシュヨガ　時月曜日11時〜
▶︎代謝アップピラティス　時月曜日14時〜
▶︎姿勢調整ピラティス　時水曜日10時15分〜
▶︎はじめてフラダンス　時水曜日15時30分〜
▶︎腸内デトックスヨガ　時水曜日19時〜
▶︎初心者ヨガ　時土曜日13時30分〜
▶︎ボディリセットヨガ　時土曜日15時〜
▶︎健康ヨガ　時土曜日16時30分〜
▶︎シェイプアップヨガ　時土曜日18時〜
※�いずれも対15歳以上（中学生不可）　定各９人（抽選）
￥月曜日…7,200円（全８回）、水・土曜日…8,100円（全
９回）

2 キッズ教室　11月16日〜来年１月31日
■ダンス
▶︎４歳児〜小学１年生　時月曜日15時30分〜
■体操
▶︎３・４歳児　時金曜日15時30分〜
▶︎５・６歳児　時金曜日17時〜・土曜日10時30分〜
▶︎６歳児〜小学２年生　時火曜日17時〜
※�いずれも定各９人（抽選）　￥月・火曜日…6,400円（全
８回）、 金・土曜日…7,200円（全９回）

申11月８日（必着）まで。窓口・FAX・往復はがき。
教室名・クラス名・住所・氏名（ふりがな）・生年月
日（学生は学年・学校名も）・電話（FAX）番号を記
入のこと。〒581−0851上尾町７−１−17

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

広　告
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●費用の記載がないものは無料　●申込方法は原則「窓口・電話・FAX」、別に記載がある場合は
その方法のみ、「可」とある場合は「窓口・電話・FAX」に加えてその方法　●Eメールでの申込みが
可能なものは市ホームページを参照　●市内局番が「９」で始まる地域の市外局番「072」は省略

Facility Events

　♥：学生（小学１年生は保護者同伴のこと）
他①②の重複申込み不可

申11月16日まで。ホームページ可

安中青少年会館
994−0666　FAX 994−6709

■11月の講座
20日　�●点字で名前カード／●シーラカンス作り／■

大阪環状線一周ゲーム／■額アート
27日　�●ゆうぎしつであそぼう／■お花のリース／■

ゴブレットゴブラーズを作ってあそぼう
■12月の講座
４日　�●手作りインディアンポーカー／■パソコンで

クリスマスカード／■ジンジャーブレッドマン
ブローチ／■ビーズのブレスレット

11日　�●オセロ／■不思議な立体模型�テンセグリティ
／■Xmas飾り

18日　�●サンタブーツバッグ／●みんなででっかいク
リスマスツリー／■ポップアップカード／■ク
リスマスツリー

対●：小学１〜３年生　■：小学４年〜中学生
■ 新教室
▶︎ ボードゲーム（全５回）　時11月24日〜 12月22日の水
曜日15時45分〜　対小学１〜３年生　定10人（抽選）

▶︎ プログラミングでいろいろなゲーム作り（全５回）　
時11月24日〜 12月22日の水曜日16時〜　対小学４年
〜中学生　定10人（抽選）

▶︎ カウントダウンカレンダー作り（全４回）　時11月26
日〜 12月17日の金曜日15時45分〜　対小学１〜３年
生　定10人（抽選）　￥230円

申11月６日まで。Eメール可

埋蔵文化財調査センター
FAX 994−4700

● 関西文化の日「考古学体験」　時11月13日㈯・14日㈰
９時〜 16時30分　所埋蔵文化財調査センター　内火
おこしと石包丁による穂摘み体験　他小学３年生以
下は保護者同伴のこと。当日直接会場まで

● 八尾・考古学散歩　時11月20日㈯10時〜（雨天中止）
所JR志紀駅改札口集合　内東弓削遺跡と弓削遺跡の
発掘調査地点巡り（約６〜７㎞）　定20人（申込順）
￥200円　他小学生以下は保護者同伴のこと　申11月
１日〜 17日。電話・FAX・Eメール

桂青少年会館
999−8111　FAX 999−8115

■12月の講座
４日　�▲ゆめのおもちゃ箱「腹話術」の観劇／▲

WakuWaku ！フェスティバル
11日　�◆お正月ミサンガ／■お花①／■ドッジビー／

●けん玉教室／●クリスマススノードーム①
18日　�★パソコンで年賀状を作ろう／■お花②／■ダ

ンス教室／●季節のガーランド〜クリスマス
バージョン〜／●わらで作るお正月リース

24日　�■工作「手さげかご」／●クリスマススノードー
ム②

25日　�★簡単おりものコースター／■科学実験「静電
気で遊ぼう」／●まだ間に合う！年賀状／●プ
ラ板バッジ／♥卓球台開放

27日　�♠◆運動ゲーム／●メタルスライム
対 ��♠：小学１・２年生　◆：小学３〜６年生
　★：小学４年〜中学生　▲：小学生とその保護者　
　■：小学生　●：小・中学生

［広告］

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

広　告



マークの見方 時日時　所場所　内内容　対対象　定定員　他その他　￥費用　申申込み　問問合せ

相談内容 とき・ところ・問合せなど
コミュニティ政策推進課　 924−8521

法律

時火・木曜日（18日・23日除く）13時〜 17時30分　所
市役所本館10階市民相談室　定各９人（申込順）　他
予約制。相談日の前週の金曜日８時45分〜、１週間
分をコミュニティ政策推進課で電話受付け
●コミセンでの法律相談　時①18日・②26日13時〜
16時　所①久宝寺・②高安コミセン　定各６人（申
込順）　他予約制。１日８時45分〜、コミュニティ政
策推進課で電話受付け
●日曜法律相談　時28日13時〜 17時30分　所市民相
談室　定９人（申込順）　他予約制。１日８時45分〜、
コミュニティ政策推進課で電話・ホームページ受付
け

行政 時①１日・②22日13時〜 15時　所①市役所本館６階
会議室、②市民相談室　他予約制

社会福祉会館
心配ごと 時月・木曜日13時〜 16時（ 991−9871）

身体障がい者 時平日10時〜 16時（身障相談室 924−8652）

聴覚･言語
障がい者

時木曜日10時〜 16時（聾者相談室 FAX993−9740）　※
月・火・水・金曜日10時〜 16時（FAX受付けのみ FAX
997−2730）

視覚障がい者 時平日10時〜 16時（視覚障がい者相談室 924−8653）
高齢者介護 時月・水・金曜日13時〜 16時（ 924−8654）

更生保護 時平日10時〜 16時（八尾更生保護サポートセンター
080−2488�−0855）

障がい者雇用 時11日13時〜 17時。予約制（八尾・柏原障害者就業・
生活支援センター 940−1215 FAX 943−0294）

児童家庭 時平日８時45分〜 17時15分。予約制（子育て総合支援
ネットワークセンター 924−8655）

子育て 時平日８時45分〜 17時15分（子育て総合支援ネット
ワークセンター 924−7560）

児童虐待 時平日８時45分〜 17時15分（子育て総合支援ネット
ワークセンター 924−9862）

成年後見 時平日８時45分〜 17時15分（権利擁護センター
924−0957）

教育センター
教育・就学 時平日９時〜 17時。予約制 941−3365

青少年 時平日９時〜 17時 941−9974
いじめなど 24時間365日（24時間子供SOSダイヤル 0120−0−78310）

くらし学習館　 922−6185
消費生活・子育て・

健康・女性
時月〜土曜日10時〜 15時（土曜日は11時30分まで［土
曜日のみ予約制］）

サポートやお
ボランティア 時平日９時〜 17時（ボランティアセンター 925−1045）

子育て 時平日９時〜 17時（やおファミリー・サポート・セ
ンター 924−3657）

そのほかの相談
人権擁護委員

による人権相談
時10日・17日14時30分〜 16時30分。予約制（人権政
策課 924−3830）

人権 時平日８時45分〜 17時15分（人権政策課 924−3830）
人権侵害に関する

特設法律相談
時26日13時30分〜 15時30分。予約制（人権政策課
924−3830）

子どものいじめ 時平日８時45分〜 17時15分（人権教育課 924−9854、
いじめからこどもを守る課 924−3796）

発達（就学前児）時月〜土曜日９時〜 16時（福祉型児童発達支援セン
ター 996−0008）

育児 時月〜土曜日９時〜 16時30分、各市立認定こども園
若者電話相談 時平日９時〜 17時（若者電話相談窓口 970−5981）

ひとり親家庭の
ための法律相談

時19日13時〜 16時。予約制（１日〜。こども若者政
策課 924−3988）　定６人（申込順）

女性
時10日・16日・25日13時〜 16時、13日・27日12時〜
16時、９日・18日・30日10時〜 13時。予約制（男女
共同参画センター 923−4940）

ＤＶ 時平日９時〜 17時（やおDV相談専用ダイヤル 924
−6550）

児童虐待
●24時間365日（児童相談所虐待対応ダイヤル 189）
●時平日17時45分〜翌日９時、土・日曜日、祝日は終
日（夜間・休日虐待通告専用電話 072−295−8737）

障がい者虐待 24時間365日（障がい者虐待防止センター 925−1197）
高齢者電話相談 時平日８時45分〜17時15分（地域支援室 924−9306）

生活 時平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン 922
−1826、安中人権コミセン 922−1491）

生活困窮 時平日８時45分〜 17時15分（生活支援相談センター
924−3761）

住居確保給付金 時平日９時〜 17時。予約制（生活支援相談センター
924−3761）

消費生活・
多重債務

時平日９時〜 17時。予約優先（消費生活センター
924−8531）

職業 時平日８時45分〜 17時15分（桂人権コミセン 922
−1826）

勤労者法律 時10日・27日13時〜 16時。予約優先（ワークサポー
トセンター 929−0040）

地域就労

●時平日９時〜 17時。相談時間外や土・日曜日、祝
日は予約制（桂地域就労支援センター 922−1827、
安中地域就労支援センター 922−1892、 龍華地域就
労支援センター 922−2911、山本地域就労支援セン
ター 922−3661）
●時平日10時〜 18時。予約優先（相談時間外や土・
日曜日、祝日は予約制［中央地域就労支援センター
929−0040］）

建築士・弁護士
による住宅相談

時９日・24日９時〜 12時（24日は建築士のみ）。予約
制（住宅政策課 924−3783）

こころと
いのちの相談

時平日９時〜 17時（金曜日は電話のみ翌日９時まで。
対面は予約制［電話のみ］ 949−5260、 yao-
inochi@dream.com）

福祉などさまざまな
生活相談

時平日９時〜 17時（桂人権コミセン 992−2601、
安中人権コミセン 924−4575、龍華コミセン 923
−6644、山本コミセン 923−5539、志紀コミセン
949−8191、八尾市人権協会 924−0016）

Consultation Counter

相談窓口　11月
記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます ▶︎▶︎▶︎

内容・問合せなど
救急安心センター

おおさか
救急車を呼ぶか迷ったとき（24時間365日）
♯7119（ 06−6582−7119）

大阪府小児救急
電話相談

子どもの急病時（19時〜翌日８時／ 365日）
♯8000（ 06−6765−3650）

大阪府救急医療
情報センター

症状に応じた医療機関の案内（24時間365日）
06−6693−1199

保健センター
休日急病診療

993−8223
受付時間 内科 小児科 歯科

土曜日 17時〜 20時30分 ●

日曜日
・祝日

10時〜 11時30分 ● ● ●
13時〜 15時30分 ● ● ●
17時〜 20時30分 ● ●

緊急・救急連絡先
小児救急医療・急病夜間診療はホームページをご覧ください。

30記事内容の詳細は市ホームページでご覧いただけます。

※原則として祝日は休み



やお市政だより�令和３年11月号3131

まちの話題を写真で紹介

　特殊詐欺への注意を呼びかけるため、市と八尾警察署が連携して制作した啓発動画が完成し、関係者に実演披露されま
した。動画には大阪府住みます芸人span！（吉本興業所属）が出演。漫才を通して、特殊詐欺を未然に防ぐポイントを伝
えています。span！の水本さんは「楽しみながら動画を見てもらい、家族に伝えてくれるとうれしい」と話していました。

　生物多様性や自然が循環する様子を表現した「里のオ
ブジェ展」が玉

たまのおや
祖神社前で開催されています。高安の里

に生息するさまざまな生き物のパネルやオブジェが展示
されており、訪れた人を楽しませていました。

　国指定史跡の高安千塚古墳群に郡川西塚古墳などが追
加指定されることを記念し、郡川西塚古墳見学会が開催
されました。参加者らは古墳の大きさや埋葬施設があっ
たとされる場所を確認し、歴史を感じていました。

みんなちがって つながって古墳時代に思いを馳せて

●●●●●●●●●●●●●●●●●その電話、出たらアカン！

市のホームページやSNSでも市政の情報や
まちの話題を発信中！

9/25 10/5

10/1 動画はこちらからご覧ください▶︎ ▲ span!が注意を呼びかける特殊詐欺
被害防止啓発ポスター
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八尾市の人口・世帯数（令和３年10月１日現在）※（　）内は前月比

No.1366
●
編
集
／
広
報
・
公
民
連
携
課

●
令
和
３
年
（
２
０
２
１
年
）
10
月
20
日
発
行

　現在１月号の募集をして
います。対象は市内在住で
１月現在、生後12カ月以内
の赤ちゃん。締切りは11月
25日（抽選）。

申 問広報・公民連携課
924−3811　 FAX924−0135

［広告］

八尾市の人口動態（令和３年９月中）
264,032人（▲79人）総人口

126,085人（▲62人）男
126,577世帯（＋13世帯）世帯数 544人転　入

162人出　生
544人転　出

241人死　亡137,947人（▲17人）女

●
発
行
／
八
尾
市　
〒
５
８
１
・
０
０
０
３　
大
阪
府
八
尾
市
本
町
一
丁
目
１
番
１
号

０
７
２
・
９
９
１
・
３
８
８
１
（
代
）

※�募集要項は市
ホームページを
ご覧ください。

広告内容に関する一切の責任は広告主に帰属します。広告のお問合せは、㈱ホープ（ 092−716−1404）

刊行物番号R３ｰ1

市
政
だ
よ
り
が
届
か
な
い
、
配
布
の
停
止
・
再
開
の
ご
連
絡
は
左
記
ま
で

Ｎ
Ｔ
Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ　

０
１
２
０
・
５
８
６
・
９
８
６
（
平
日
の
み
）

元気で明るい子に
育ってね♪大好き♡

明
あ
香
か
里
り
ちゃん

生まれてきてくれて
ありがとう♡

千
ち
景
かげ
ちゃん

すくすく、元気に
育ってね！

寛
かん
大
た
ちゃん

大好きだよ〜♪
仁
み
彩
あ
ちゃん

毎日笑顔で元気に
育ってね。

伊
い
織
おり
ちゃん

すくすく大きくな〜
れ♡

蒼
そう
大
た
ちゃん

元気いっぱい大きく
なってね☆

杷
は
奈
な
ちゃん

毎日癒やしをありが
とう♡

彩
い
吹
ぶき
ちゃん

広　告

広　告




